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معرفی کتاب آموزشی
می توانید این کتاب را ، مثل هر کتاب دیگری از ابتدا تا انتها بخوانید ، گر چه ما شما 
را تشویق می کنیم تا زمان بیشتری را به فعالیت هایی روزانه اختصاص دهید ، و 

بیشتر تعمق کنید تا آن را شخصأ تجربه کنید . 
هر فصل از این کتاب به پنج مطالعه روزانه تقسیم شده است ، که در آخر هر بخش 
فعالیتهایی مربوط به آن بخش ، وجود دارد . می توانید چنین کنید که ، یک مطالعه و 
یک بخش فعالیت ، را در هر روز انجام دهید و یا اینکه می توانید این قسمتها را آن 
طور که ترجیح می دهید به کار بگیرید . پیشنهاد ما این است ، افرادی که در مطالعه 
گروهی شرکت می کنند ، می توانند ، مطالعه و فعالیت مربوط به هر بخش را در 

طول یک هفته انجام دهند .
اگر شما این کتاب را تحت عنوان دورۀ آموزشیِ مؤسسه مسنجر مطالعه می کنیـد 
که " آشنایی با روح القدس " نام دارد ، پیشنهاد می کنیم ، جلسات آموزشی هر 
هفته را تماشا کرده ، بشنوید و در گروه خود به سئوالات مربوط به بحث گروهی 

پاسخ دهید .
پس هر بخش از کتاب را بخوانید و قسمت فعالیتهای همان فصل را کامل کنید . برای 
هر بخش از این کتاب یک جلسه آموزشی وجود دارد . سئوالات مربوط به بحث و 

تبادل نظر در انتهای فعالیت های هر بخش قرار دارند . 
 امیدوارم از مطالعه این کتاب لذت ببرید !



مقدمه
وقتی که پدرم از من خواست در نگارش این کتاب به او کمک کنم ، در همان لحظه 
شوکه شدم و احساس ناباوری داشتم . فکر کردم » حتما هنوز حتمأ دراین باره دعا 
این کار نمی  برای  ای  نامزدِ شایسته  را  بگویم من خود  . « صادقانه  نکرده است 
دانستم . در واقع هر وقت به پیشنهاد پدرم فکرمی کردم سوزشی را در تمامی قسمت 

های معده ام احساس می کردم .
من با احترام از پدرم خواستم که به گزینه های احتمالی دیگری فکر کند و به طور 
جدی تری زمانی را در دعا برای این موضوع اختصاص دهد . ) مثلا یک یا دو سال ( 
اما او پس از یک روز دعا اطمینان داشت که من ، همان شخص مناسب برای این کار 
هستم . برای او مهم بود که ، روح القدس در میان نسل جوان تبدیل به یک تابو نشود 
و گفت که نظرات من در این کار بعنوان جوانی بیست و چند ساله برای او ارزشمند 
است . برای من و پدرم آَشکار است که افراد بسیاری چه پیر و چه جوان ، به خاطر اینکه 
نمی فهمند روح القدس کیست و چه عملکردی دارد ، از او دوری خواهند کرد . پس علی 
رغم ترسی که داشتم ، چطور می توانستم پیشنهاد پدرم را رد کنم ؟ مجبور به قبولش 
بودم . آنچه پس از آن روی داد را ، تنها می توان سفری تبدیل کننده خواند ، که زندگی 
مرا تغییر داد . زمانی که خداوند چشمان مرا بسوی عجائب بسیاری از روح خود 
گشود ، شروع به درک جدیدی از کلام در پرتو این نور تازه کردم . فورأ ، فهمیدم که 
روح القدس شخصی است که در کلیسا بیش از هر کس دیگری ، مورد سو تعبیر قرار 
گرفته است . القاب وکلیشه های بسیاری به او نسبت داده می شود ، اما عده کمی از 

ما واقعأ او را آنطور که هست ، می شناسیم .
هدف این کتاب این است که ، شما را با خود به سفری در درون آیات کتاب مقدس ببرد 
و شناخت شخصیت روح القدس را برای شما آسان تر نماید . موضوعات مختلف این 
کتاب ممکن است ، ذهن شما را به چالش بکشد ، اما به شما قول می دهم که این سفر  

ارزش آن را دارد که ، زمان و نیروی خود را صرف آن کنید .
زمانی که کلمات را برصفحات این کتاب می خوانید از روح القدس بخواهید که ، شما 
را به سوی حقیقت مطلق هدایت کند . او هر اعتقاد اشتباه را که بر اساس کلام خدا 
نباشد از ذهن شما پاک خواهد کرد . کشف خواهید کرد که او به هیچ فرقه یا جنبشی 
» وابسته « نیست و اینکه او به یک نسل یا سن خاصی محدود نمی شود . روح القدس 
فرستاده شده تا مسیح را مکشوف کند و باعث تقویت کل بدن مسیح شود ، قلبهای 
ما را خانه خود ساخته و وعده داده تا زندگی های ما را به سوی نیکویی پیش برد . 
تمام کاری که ما باید انجام دهیم آن است که خود را به دست او بسپاریم . دوست و 
همراهی بهتر از او یافت نمی شود . روح القدس وفادارانه در طول تمام کشمکش ها و 
همچنین شادی های زندگی ، شما را همراهی خواهد کرد . او وعده داده که هرگز شما 
را ترک و رها نکند زیرا که اشتیاق و خوشی او در شما ست . آماده شوید با کسی 

روبرو شوید ، که خود مظهر هیبت و بزرگی است .
آدیسون بیور ، سازمان بین اللملی » مسنجر «

"" زیرا که بوسیله اوهر دو، نزد پدر در یک روح دخول داریم . "" ) افسسیان 2 : 18(



بخش اول
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" زیرا تسلی دهنده ، ) مشاور ، مدد کننده ، شفیع ، تقویت کننده ، همراه ( یعنی 
روح القدس که پدر به نام من ) بجای من ، بعنوان نماینده من و آنکه از جانب 

مـــن عمل خواهد کرد . ( خواهد فرستاد ، همه چیز را به شما تعلیم خواهد داد 
و آنچه را به شــــــــــــما گفته ام به یاد شما خواهد آورد . ) به خاطر شما 

خواهد آورد ، یاد آوری خواهد کرد . ( "
 ) انجیل یوحنا 14 : 26 (

روز اول 

ایام سال نو بود . اشتیاقی برای دعا و روزه در وجودم فوران می کرد . از خداوند 
پرسیدم : » کدام کتاب از کتابمقدس را باید بخوانم ؟ « با کمال تعجب شندیم که : 
» کتاب اعمال رسولان را. « اما چرا تعجب کردم ؟ زیرا دفعه پیش نیز پس از آنکه 
مدتی طولانی در روزه و دعا بودم ، باز خداوند اینگونه مرا هدایت کرد : " کتاب 
اعمال رسولان را بخوان ". در طول روزه قبلی ام ، آنچه در کتاب اعمال رسولان 
برای من بیشتر از همه چیز جذاب به نظر رسید ، کشمکش هایی بود که در مسیر 
اهداف و زندگی پولس رسول قرار داشت ، که شرایط سختی را در زندگی او بوجود 

آورده بود . اجازه دهید بیشتر توضیح بدهم . 
پولس توسط خداوند برگزیده شده بود که کلام را برای امتها موعظه کند . او گفت :

» ... که برای آن من واعظ و رسول و معلم امتها مقرر شده ام .«
 ) دوم تیموتائوس 1 : 11 (

این یک هدایت مشخص است . اولین حکمی را که پولس از خداوند دریافت کرده بود، 
بارها در نوشته هایش در طول مسیر زندگی اش تکرار کرد . ابتدا ، در سفر اول 

بشارتی خود ، او به یهودیان چنین گفت : 

» آنگاه پولس و برنابا دلیر شده و گفتند : واجب بود کلام نخست به شــــما 
جاودانی  حیات  شایسته  را  خود  و  کردید  رد  آنرا  چون  لیکن  شود  القأ 
نشمردید ، همانا به سوی امتها توجه نمائیم زیرا خداوند به ما چنین امر 
نجات  منشأ  زمین  اقصای  الی  تا  امتها ساختم  نور  را  تو  که   ، فرمــــود 

باشی .« ) اعمال 13 : 46 – 47 ( .

 در طول سفر دوم خود او قاطعانه اعلام کرد :
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ايشان  ايشان مخالفت نموده، كفر مي گفتند، دامن خود را بر  »ولي چون 
افشانده، گفت: خون شما بر سر شما است. من بري هستم. بعد از اين به 

نزد امّت ها مي روم .« ) اعمال 18 : 6 (

به رومیان چنین می نویسد : 

» زيرا به شما اي امّت ها سخن مي گويم ، پس از اين روي كه رسول امّت ها 
مي باشم خدمت خود را تمجيد مي نمايم . « ) رومیان 11 : 13 (

و  محبت  رغم  علی   . شوند  می  تکرار  او  های  نوشته  تمام  درطول  جملات  این  و 
اشتیاقی که پولس برای دیدن هموطنان یهودی خود داشت ، او تقریبأ به هر شهری 
که وارد می شد ، از همه کنیسه ها به بیرون افکنده می شد . او بر طبق عادت ، در 
هر شهری ، قبل از آنکه به امتها نزدیک شود ، ابتدا نزد یهودیان می رفت و در واقع 
اکثراً با عدم پذیرش از سوی یهودیان مواجه می شد و سپس بسوی امتها هدایت 
می شد . چنان که مشخص بود ، یهودیان منشأ بزرگترین جفاها و مشکلات پولس 
بودند . آنها باعث بر انگیخته شدن مردم و شورش آنها بر علیه پولس می شدند و آنها 
از این طریق در میان پولس رسول و رهبران امتها ، دشمنی بوجود می آوردند . در 
پسِ تمام شورش ها ، دستگیر شدن ها ، کتک خوردن ها ، و محاکمه هایی که پولس 
با آنها روبرو شد ، رد پای طرح های تفرقه انگیز یهودیان وجود داشت . نکته مهم 
این است که ، خداوند عمیقأ به یهودیان اهمیت می دهد . برای همین است که یعقوب ، 

پطرس و یوحنا به سوی آنها فرستاده شدند . 
» پس چون يعقوب و كيفا و يوحنّا كه معتبر به اركان بودند، آن فيضي را 
كه به من عطا شده بود ديدند، دست رفاقت به من و برنابا دادند تا ما به 
سوي امّت ها برويم ، چنانكه ايشان به سوي مختونان . « ) غلاطیان 2: 9 (

پیغامی که در طول روزه قبلی امَ برایم مکاشفه شده بود ، کاملا واضح است . » پسرم 
در دعوتی که تو را خوانده ام تا در آن قدم برداری ، حرکت کن . اجازه نده که علایق 
یا محبت طبیعی تو ، تو را از ماموریت الهی اتَ در زندگی منحرف سازد . « از آنجایی 
که ملاقاتی با این وضوح ، درباره این موضوع با خداوند داشتم ، برایم تعجب آور 
بود که خدا چرا باز هم از من می خواهد ، کتاب اعمال رسولان را بخوانم . به هر حال 
شصت و پنج کتاب دیگر هم وجود داشت که او می توانست یکی از آنها را انتخاب کند . 
خیلی خوشحال هستم که ، از او اطاعت کردم . این بار که سفری به اعمال رسولان 
داشتم چیز کاملا متفاوتی نظر مرا به خود جلب کرد . ) و نشان داد که کلام خداوند 
واقعا زنده است. ( این بار آنچه بیش از همه در این صفحات توجه ام را به خود 
جلب نمود ، این بود که چقدر رهبران و اعضای کلیسای اولیه به روح القدس توجه 
می کردند . با او در تعامل بودند به او تکیه می کردند و با او سخن می گفتند . روح 
انجام می دادند روح  از زندگی آنها بود و در هر کاری که  القدس قسمتی حیاتی 
القدس نیز مشارکت داشت . او در تمام خدمات بشارتی ، در جلسات گروهی آنها ، در 
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ملاقاتهایی که جنبه استراتژیک داشت همواره در فعالیت های آنها مشارکت می کرد .
در اینجا به نمونه هایی از جملات برجسته در مورد روح القدس توجه کنید .

. » آنگاه پطرس گفت: اي حنّانيا چرا شيطان دل تو را پر ساخته است تا روح 
القدس را فريب دهي و مقداري از قيمت زمين را نگاه داري ؟ « ) اعمال 5 : 3 (

. » پطرس به وي گفت: براي چه متفق شديد تا روح خداوند را امتحان كنيد؟ اينك 
پايهاي آناني كه شوهر تو را دفن كردند ، بر آستانه در است و تو را هم بيرون 

خواهند برد . « ) اعمال 5 : 9 (
. » و ما هستيم شاهدان او بر اين امور، چنانكه روح القدس نيز است كه خدا او را 

به همه مطيعان خود عطا فرموده است. « ) اعمال 5 : 32 (
القدس  روح  با  پيوسته  شما  نامختوميد،  گوش  و  دل  به  كه  گردنكشان  اي   «  .

مقاومت مي كنيد، چنانكه پدران شما همچنين شما . « ) اعمال 7 : 51 (
. » و روح مرا گفت كه »با ايشان بدون شكّ برو.« و اين شش برادر نيز همراه من 

آمدند تا به خانه آن شخص داخل شديم . ) اعمال 11 : 12 (
. » كه كيي از ايشان اغابوس نام برخاسته، به روح اشاره كرد كه قحطي شديد در 

تمامي ربع مسكون خواهد شد و آن در ايام كَلُوديُوسِ قيصر پديد آمد. «
) اعمال 11 : 28 (

. » پس ايشان از جانب روح القدس فرستاده شده، به سلوكيّه رفتند و از آنجا از 
راه دريا به قپِْرُس آمدند . « ) اعمال 13 : 4 (

. » زيرا كه روح القدس و ما صواب ديديم كه باري بر شما ننهيم جز اين ضروريات .« 
) اعمال 15 : 28 (

. » و چون از فريجيه و ديار غلاطيّه عبور كردند، روح القدس ايشان را از رسانيدن 
كلام به آسيا منع نمود. « ) اعمال 16 : 6 (

» پس به ميسيا آمده، سعي نمودند كه به بطينيا بروند، لكين روح عيسي ايشان را 
اجازت نداد. « ) اعمال 16 : 7 (

. » امّا چون سيلاس و تيموتاؤس از مكادونيه آمدند، پولس در روح مجبور شده، 
براي يهوديان شهادت مي داد كه عيسي، مسيح است. « ) اعمال 18 : 5 (

. » بديشان گفت: »آيا هنگامي كه ايمان آورديد، روح القدس را يافتيد؟« به وي 
گفتند: »بلكه نشنيديم كه روح القدس هست ! « ) اعمال 19 :2 (

. » و بعد از تمام شدن اين مقدّمات، پولُس در روح عزيمت كرد كه از مكادونيه 
و اخَائيه گذشته، به اورشليم برود و گفت: »بعد از رفتنم به آنجا ُروم را نيز بايد 

ديد . « ) اعمال 19 : 21 (
» جز اينكه روح القدس در هر شهر شهادت داده ، مي گويد كه بندها و زحمات 

برايم مهيّا است. « ) اعمال 20 : 23 (
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» پس نگاه داريد خويشتن و تمامي آن گله را كه روح القدس شما را بر آن اسقف 
مقرّر فرمود تا كليساي خدا را رعايت كنيد كه آن را به خون خود خريده است.« 

) اعمال 20 : 28 (
جملاتی این چنین همواره از میان صفحات کتاب اعمال رسولان توجه ما را به خود 
جلب می کند . آنچه متاسفانه واضح است ، واقعیت این مطلب است که ، ما چنین 
روشی را امروز در کلیسا نداریم . آنچه در میان ایمانداران در کتاب اعمال رسولان 
مرسوم بود ، امروزه بسیار کم دیده می شود . من تنها به این کاستی در زندگی های 
دیگران اشاره نمی کنم ، بلکه قبل از همه و در درجه اول در زندگی خودم آن را می 
بینم . همانطور که می خواندم متوجه شدم که از لذت بردن ، جستجو کردن ، تکیه بر 
رهبری ، رفاقت و تعامل و تاثیر پر قوت روح خداوند غافل شده ام ، حال که این چیزها 

برای من آشکار شده است ، چگونه می توانم آن را با شما در میان نگذارم ؟

جملات کلیدی
اجازه دهید به چند کلیدی اشاره کنم چون زمانی که ، وارد مباحثات مهم می شویم ، 

این جملات برای شما واضح تر خواهد شد : 
اول ، در واقع زندگی مسیحی ، بدون روح القدس هیچ معنایی ندارد .

. بدون روح القدس ؛ مسیحیت ما خشک ، یکنواخت و غیر روحانی می شود .
. بدون روح القدس ؛ کار ما خسته کننده و طاقت فرسا می شود .

. بدون روح القدس ؛ هیچ مشارکتی با خداوند وجود نخواهد داشت .
اگر روح القدس را از کلیسا حذف کنید یکی از دو حالت زیر ممکن است ، اتفاق 

بیفتد :
. کلیسا تبدیل به یک باشگاه اجتماعی خواهد شد . 

. کلیسا تبدیل به یک سازمان مذهبی خواهد شد .
حقیقت این است که .....

. بدون روح القدس هیچ مکاشفه ای وجود ندارد و در واقع بدون روح القدس آیات 
کلام می توانند کشنده باشند ، زیرا به ما گفته شده است :

» كه او ما را هم كفايت داد تا عهد جديد را خادم شويم، نه حرف را بلكه روح 
را زيرا كه حرف مي كُشد لكين روح زنده مي كند. « ) دوم قرنتیان 3 :6 (

. بدون روح القدس هیچ رویایی وجود ندارد .
. بدون او هیچ خوشی وجود ندارد .

. بدون او هیچ آرامشی وجود ندارد . 
. بدون او هیچ آزادی وجود ندارد .
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» امّا خداوند روح است و جايي كه روح خداوند است، آنجا آزادي است . « 
) دوم قرنتیان 3: 17 (

به کلمات » هر جا روح خدا است . « نگاه کنید . بیائید کمی در این باره فکر کنیم . 
روح خدا حاضر مطلق است . او همواره در همه جا حضور دارد . 

» از روح تو كجا بروم ؟ و از حضور تو كجا بگريزم ؟ « ) مزامیر 139 : 7 (

یقینأ پاسخ این است ، هیچ جا . داود به نوشتن ادامه می دهد : 

» اگر به آسمان صعود كنم، تو آنجا هستي! و اگر در هاويه بستر بگسترانم 
اينك تو آنجا هستي! اگر بالهاي سحر را بگيرم و در اقصاي دريا ساكن 
شوم، در آنجا نيز دست تو مرا رهبري خواهد نمود و دست راست تو مرا 

خواهد گرفت. « ) مزامیر 139 : 8 -10 (

 کاملا واضح است او همواره در همه جا حضور دارد . پس سئوال بعدی که باید 
بپرسیم این است : » آیا همه جا آزادی وجود دارد ؟ « دوباره به کلمات پولس نگاه 
کنید » هر جا روح خدا است ، آنجا آزادی است . « ما ثابت کردیم که او در همه جا 
حضور دارد آما آیا در همه جا آزادی هست ؟ پاسخ این سئوال قطعا خیر است . 
در فاحشه خانه ها ، بار های مشروب فروشی ، زندان ها و بیمارستانها هیچ آزادی 
وجود ندارد . من در محله ها ، مدارس ، خانه ها و حتی کلیسا هایی بودم که هیچ 
آزادی ای در آنها وجود ندارد . پس کلام چه چیزی را در این جا اعلام می کند ؟ من 

فکر می کنم که این ترجمه بهتری برای این آیه خواهد بود :

" هر جا روح القدس - خداوند است آنجا جایی است که آزادی وجود دارد .
دوم قرنتیان ) 3 : 17 ( ترجمه آزاد نویسنده "

در زبان یونانی کلمه "KYRIOS " معادل واژه خداوند است . معنای آن » دارای 
اقتدار بالا « می باشد . در اغلب بارها ، زندان ها ، بیمارستانها یا خانه ها و حتی 
دربسیاری از کلیساها به روح القدس اجازه داشتن اقتدار داده نمی شود . در جایی 
که او بعنوان بالاترین اقتدار پذیرفته شود آنجا است ، که شما احساس آزادی و 

عدالت برای همه می کنید .

هدف این پیغام
هدف از این پیغام این است که ، شخص روح القدس را به شما معرفی کنیم . درباره 
توان  و حتی سالها می  ماهها   ، و روزها  نوشت  کتاب  هزاران جلد   ، او می شود 
درباره او سخن گفت . بیش از سی سال است که با همسرم لیزا ازدواج کرده ام . 
هر چقدر هم که او را خوب می شناسم ، باز هم زوایایی پنهان از شخصیت او هر 
روزه ، برایم در حال کشف شدن است . علائق ، خواسته ها و خلقیاتی که هرگز 
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تا سالگرد سی سالگی  تنها گذراندیم  با هم  اخیرأ ما چند روزی را   . نمی دانستم 
ازدواجمان را با هم جشن بگیریم . در طول این مدت ، گوشه هایی از رویا هایش ، 
چیزهای مورد علاقه اش و حتی توانایی هایش را ، که هرگز حتی فکر هم نمی کردم 

در او وجود داشته باشد ، را شناختم .
درباره توانایی های او ، من هرگز نمی دانستم که لیزا استعداد ذاتی دربازی گلف 
دارد . او می داند که چقدر از این ورزش لذت می برم ، پس به من پیشنهاد داد که ، 
مرا در" BACKNINE " ) 9 میدان – اصطلاحی در بازی گلف ( در زمین زیبایی 
مرا همراهی کند . ) من فقط یک دور بازی می کردم برای اینکه قصد داشتیم بیشتر با 
هم وقت صرف کنیم . ( تا حفره هفدهم فاصله بسیار زیادی بود . همسر من همیشه 
رقابت های سالم را دوست دارد ، پس از او خواستم اگر می خواهد ضربه ای به 
توپ بزند ، باید حداقل ضربه 150 – یاردی می زد ، تا حفره ای که در فاصله 200 
فوتی از ما قرار داشت ، نمایان بشود . اگرضربه اشتباه زده می شد ، توپ گم می 
شد . توپ کهنه ای را را برای لیزا پیدا کردم . ) چون فکرنمی کردم که بار دیگر این 
توپ را ببینم . ( او در کنار محل مشخص شده برای ضربه زدن ایستاد و با ضربه ای 
صدا دار توپ را در 175 یارد به سوی زمین مجاز به آن سو فرستاد . آه ! آنروز 
پس از سی سال زندگی مشترک ، استعداد جدیدی از لیزا برای من مکشوف شد . 
هر شب در زمان شام ، لیزا از معرفت ، حکمت و علائق و چیز هایی که او به آنها 
اشتیاق دارد سخن می گفت که هرگز آنها را با من در میان نگذاشته بود . من در 
حیرت بودم که چه درک عمیقی در این زن که من او را همسر خود می نامم ، وجود 
دارد . غیر ممکن است که بتوانم اطلاعات کاملی در مورد لیزا ، در چند بخش کوتاه 
ارائه دهم . حتی نمی توانم این کار را در چند جلد کتاب هم انجام بدهم . اما کاری 
که می توانم انجام دهم این است که ، به شما بگویم ؛ که چگونه با او ارتباط ایجاد 
کرده و با او صحبت کنید . می توانم بگویم که از چه چیزهایی لذت می برد ، علائق 
او چیست و اینکه چگونه می توانید با او کار کنید و با او در ارتباط باشید . می توانم 
از نقاط ضعف و قوت او با شما سخن بگویم و اینکه عاشق چه چیز هایی است و به 
چه چیز هایی اهمیت نمی دهد . این شناخت مقدماتی من می تواند مهیا کننده رابطه 

ای عالی بین شما و او باشد .
اگر غیر ممکن است که لیزا را کاملا به شما معرفی کنم ، او که تنها چند دهه از سنش 
می گذرد ، پس چطور ممکن است که بتوانم روح القدس را به شما بصورت کامل 
معرفی کنم و اطلاعاتی کامل ارائه دهم ، او که از ابدالاباد وجود داشته است . واضح 
است که نخواهم توانست . اما کاری که می توانم انجام دهم این است که ، او را با 
شما آشنا کنم ، می توانم از شخصیتش به شما بگویم ، و اینکه چه چیز هایی توجه 
او را جلب می کند و عاشق چه چیز هایی است . می توانم رابطه ما را با او تشریح 
کنم و چند روش را که ما می توانیم با او مشارکت و مصاحبت داشته باشیم با شما 
در میان بگذارم . می توانم به شما بگویم که چرا رابطه ما با روح القدس بسیار مهم 
است و اینکه او چگونه به ما قوت می بخشد که ، خواسته های خداوند را در زندگی 
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هایمان تحقق ببخشیم . این بینش اولیه می تواند شما را به سوی داشتن رابطه ای 
عمیق تر و با معنا تر با او سوق دهد . 

روز دوم 

یک دیدگاه کاملأ اشتباه
اشتباهی وجود دارد که همه آن را مرتکب می شوند . آنها سعی می کنند که ، کارها 
از  را شخصأ  او  که خود  بخواهند  آنکه  از  قبل   ، بشناسند  را  القدس  قوت روح  و 
نزدیک ملاقات کرده بشناسند . مهم است که ما در قلب و فکرمان مشخص کنیم که 
آیا ایمان داریم که روح القدس یک شخصیت الهی است . او شخصی است که بی 
نهایت مقدس، بی نهایت حکیم ، بی نهایت عظیم ولی در عین حال لطیف ، حساس و 
پر محبت می باشد . آیا باور داریم که او شایسته است که احترام ، محبت ، ایمان، 
عشق ، تسلیم و وقف کامل ما را دریافت کند ؟ یا اینکه ما اشتباهأ باور داریم که 
روح القدس تنها تاثیری است که ، از سوی خداوند عمل می کند ، مثل یک نوع قدرت 
مرموز الهی ، یا همان معنایی است که ما در مورد » روح سخاوت « یا » روح رقابت« 

مد نظر داریم ؟
این دیدگاه آخر یعنی دانستن این که روح القدس نیز چیزی مانند روح سخاوت و 
رقابت می باشد ، بسیار سطحی ، خام و حتی چیزی فراتر از آن است و حتی می 
تواند باعث بدعت شود . اگر این دیدگاه را داشته باشیم ، مستعد ابتلا به غرور و 
تکبر روحانی هستیم و ممکن است ، طوری رفتار کنیم که گویی که به جایگاه والایی 

در مسیحیت دست یافته ایم .
با وجود این اگر ما او را بعنوان شخصی که دارای جلال ، عظمت ، شکوه ، حکمت ، معرفت 
و قدوسیت نامحدود است ، ببینیم ، و ایمان داشته باشیم که او بعنوان یک شخص با پدر و 
پسر عهد بسته است ؛ که تسلط زندگی ما را در دستان خود گرفته و آن را بسوی نیکویی 

ببرد ، در آن زمان از ترس آمیخته با احترام بروی صورت خواهیم افتاد .
شخصی که روح القدس را بعنوان یک قدرت و تاثیر بزرگ می بیند ، فورأ خواهد 
گفت : " من روح القدس بیشتری می خواهم " و در عوض شخصی که او را بعنوان 
یک شخصیت عالی می شناسد ، چنین خواهد گفت : " من چگونه می توانم خود را 

بیشتر تسلیم او کنم ؟ " 

درک ما از او
یکی از دلایلی که افراد زیادی روح القدس را صرفأ یک تاثیر می دانند نه یک شخص، 
به کلماتی بر می گردد که برای توصیف روح القدس از آنها استفاده می شود . آیا 
شما تا به حال شنیده اید که شخصی به روح القدس با کلمه » آن « اشاره کند ؟ 
در طول سی سال اگر هر بار بجای کلمه " آن " کلمه " او " را برای روح القدس 
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از دیگران می شنیدم و به ازای هر کلمه به من یک دلار پرداخت می شد ، حالا من 
فرد بسیار ثروتمندی بودم . متأسفانه بسیاری از ما پری روح القدس را به خاطر 
عدم احتراممان به او ، بعنوان یک شخص از دست می دهیم . روح خدا در جایی که 
مورد احترام قرار نگیرد خود را آشکار نخواهد ساخت . ] به متی ) 13 : 54 - 58 ( 
و مزامیر) 89 : 8 ( مراجعه کنید . [ می خواهم این نکته را یادآوری کنم وقتی روح 
القدس را یک شخص می نامم ، به این معنا نیست که او را انسان می خوانم . منظور 
من این است که او خصوصیاتی را که ما برای یک شخصیت در نظر می گیریم در 
خود دارد . روح القدس دارای الوهیت است و یک انسان نیست . اما باید به یاد داشته 
باشیم که انسانها به صورت خدا آفریده شده اند ، پس او شبیه ما نیست ، بلکه ما 

شبیه او هستیم . 
ما بعنوان کلیسای او انتخاب کرده ایم که او را » وجود مقدس « بنامیم و نه شخصی 
که مقدسترین است . اشتیاق او این است که ، نزدیکترین دوست ما باشد . اما ما 
مشارکت او را در زندگی هایمان محدود ساخته ایم . حقیقت تلخ آن است که ، ما  
ناآگاهانه ، بهترین رابطه ای را که می تواند بین ما و روح القدس باشد را رد می 

کنیم. 
بیائید به چند آیه از کتابمقدس نگاهی بیاندازیم که ، شخصیت روح القدس را بسیار 

عالی به تصویر می کشند :
. او دارای فکر است . " رومیان ) 8 : 27 ( را بخوانید "

.او دارای اراده است . " اول قرنتیان ) 12 :11 ( را بخوانید "
.او دارای احساساتی مثل محبت و شادی است . " رومیان ) 15 : 30 ( و غلاطیان 

) 5 : 22 ( را بخوانید ."
. او بخشنده آرامی است . " اعمال رسولان ) 9 : 31 ( را بخوانید . "

. او سخن می گوید . " عبرانیان ) 3 : 7 ( را بخوانید . " در واقع او به وضوح سخن 
می گوید . " اول تیموتائوس ) 4 : 1 ( را بخوانید . "

. او تعلیم می دهد . " اول قرنتیان ) 2 : 13 ( را بخوانید . "
. او می تواند محزون شود . " افسسیان ) 4 : 30 ( را بخوانید . " 

. او می تواند مورد بی حرمتی قرار بگیرد . " عبرانیان ) 10 :29 ( را بخوانید . " 
. در مقابل او ممکن است مقاومت صورت گیرد . " اعمال رسولان ) 7 : 51 ( را 

بخوانید."
. به او ممکن است دروغ گفته شود . " اعمال رسولان ) 5 :1 - 11 ( را بخوانید . "

این خصوصیات به وضوح در آیات کلام وجود دارند . سئوال بعدی ما این است که 
چرا مردم روح القدس را این چنین اشتباه می شناسند ؟
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کبوتر
زمانی که بسیاری از مردم در مورد روح القدس فکر می کنند ، ذهن آنها بسرعت یک 
کبوتر را مجسم می کند . چرا اولین تصویر ذهنی ما در اغلب موارد ، این است ؟ آیا 
روح القدس تا به حال به مانند یک کبوتر ظاهر شده است ؟ پاسخ یک خیر قاطعانه 
مانند  به  مسیح  بر  القدس  روح   ، که  خوانیم  می  چنین  انجیل  چهار  هر  در   . است 
کبوتری نزول کرد . ] متی ) 3 : 16 ( و مرقس ) 1 : 10 ( و لوقا ) 3 : 22 ( و یوحنا   
) 1 : 32 ( را بخوانید . [ اما آیا ما اغلب در سخنانمان از چنین جملاتی استفاده نمی 
کنیم . مثلا " او مثل باد می دود " یا اینکه " مثل گاو نر قوی است " و اگر من بگویم 
که پسرم مثل گاو نر قوی است ، آیا این باعث می شود که او لزومأ یک حیوان چهار 
پا باشد ؟ مشخصأ خیر ! به همین صورت وقتی می گوئیم که روح القدس مثل کبوتر 
فرود آمد ، آیا به این معناست که او کبوتر است ؟ شخصی ممکن است چنین بگوید، 
اما یوحنا روح القدس را به چراغهای آتشینی تشبیه می کند که در برابر تخت خدا 
افروخته شده اند. ] مکاشفه ) 4 : 5 ( را بخوانید . [ بله این درست است اما کتابمقدس 

همچنین می گوید :

" و دیدم در میان تخت چهار حیوان و در وسط پیران بره ای ذبح شده ایستاده . 
" ) مکاشفه 5 : 6 ( 

این توصیف یوحنا از عیسی است . من و شما قطعأ می دانیم که عیسی یک برۀ چهار 
پا نبوده است . به همان صورت روح القدس نیز یک آتش مرموز که درمقابل تخت 

خدا شعله ور باشد نیست .

پس روح القدس کیست ؟
کتاب مقدس آشکارا بیان می کند که ، روح القدس اقنوم سوم تثلیت است . پیدایش 

) 1 : 26 ( می گوید :

"" و خدا گفت آدم را بصورت ما و موافق شبیه ما بسازیم "" )پیدایش 1 : 26 (

 دقت کنید که خداوند نگفت که : " آدم را بصورت خودم بسازم " . نمایش خلقت 
به سه بازیگر نیاز داشت که ، سه نقش مجزا را بازی کنند . خدا خود را به صورت 

پدر، پسر و روح القدس خطاب می کند . 
بیائید به اعمال ) 10 : 38 ( نگاهی بیاندازیم تا بتوانیم پدر، پسر و روح القدس را به 

صورت مجزا بشناسیم .

" یعنی عیسی ناصری را که خدا او را چگونه به روح القدس و قوت مسح نمود 
که او سیر کرده اعمال نیکو بجا می آورد و همه مقهورین ابلیس راشفا بخشید 

زیرا خدا با وی می بود . " ) اعمال رسولان 10 :38 (
در این آیه ما شاهد آن هستیم که پدر عیسی را با روح القدس مسح می کند . سه 
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شخص تثلیث سه شخص مجزا هستند که برای یک هدف مشترک با هم همکاری می 
کنند . بیائید به مثالی دیگر نگاه کنیم : 

" اما عیسی چون تعمید یافت ، فورا از آب بر آمد که در ساعت آسمان بر وی 
گشاده شد و روح خدا را دید که مثل کبوتری نزول کرده بر وی می آید آنگاه 

خطابی از آسما ن در رسید که این پسر حبیب من است که از خشنودم "
 ) متی 3 : 16 -17 (

تثلیث  اقنوم  ، یکبار دیگر مشاهده می کنید که سه  از تعمید عیسی  این روایت  در 
الوهیت خود را به صورت سه شخص مجزا ظاهر می کنند . اول عیسی که توسط 
از  پدرکه  آخر خدای  در  و  آمد  بر وی  که  یافت سپس روح خدا  می  تعمید  یحیی 
آسمان اعلام می کند . " این است پسر حبیب من که از او خشنودم " باز هم سه 

شخص با یکدیگر برای یک هدف مشترک همکاری می کنند. 
اجازه دهید از مثالی ساده برای نشان دادن این حقیقت استفاده کنم آب می تواند به 
سه شکل ظاهر شود . دما است که مشخص می کند که آیا  به صورت جامد مایع یا 
گاز باشد . ذرات تشکیل دهنده آب یا ساختار مولکولی آن هرگز یک ذره نیز تغییر 
نمی کنند ، اما نوع ظاهر شدن آن بر اساس دمای محیطی که در آن قرار دارد ، تغییر 
خواهد کرد . بهمین صورت ذات اصلی خداوند تغییر نمی کند و زمانی که شما پسر 
را می بینید پدر را دیده اید و روح القدس فرستاده شده تا پسر را برای ما آشکار 
کند . ] یوحنا ) 17 : 21 ( افسسیان ) 1 : 17-18 ( را مطالعه کنید .[ خدا یک هدف 
مشخص را دنبال می کند ، اما در تجلی سه شخص ) شخصیت ( که هر کدام عملکرد های 
مختص خود را دارند . اگر چه در ذات خدا سه شخصیت وجود دارند ، اما تنها 

یک خدا وجود دارد .

» اى اسرائيل بشنو، يهوه، خداى ما، يهوه واحد است. « ) تثنیه 6 : 4 (

» زيرا واحد است خدايي كه اهل ختنه را از ايمان، و نامختونان را به ايمان 
عادل شمرده خواهد شمرد. « )رومیان 3 : 30( 

یعقوب ) 2 : 19 ( همچنین می گوید : 

»تو ايمان داري كه خدا واحد است؟ نكيو مي كني! شياطين نيز ايمان دارند و 
مي لرزند!« ) یعقوب 2 : 19 (

روز سوم

اولین شخص
روح القدس در واقع اولین اقنوم از اقانیم ثلاثه است ، که در کتابمقدس ظاهر می 

گردد . در پیدایش باب 1 در آیه اول آمده است :
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» در ابتدا، خدا آسمانها و زمين را آفريد« » 2و زمين تهى و باير بود و تارىكي 
بر روى لجه و روح خدا سطح آبها را فروگرفت. « ) پیدایش 1 : 1 (

روح القدس در اینجا در پیدایش ) 1 : 2 ( خود را ظاهر می سازد . او اولین شخصیت 
الهی است که بنام به او اشاره می شود . سئوالی که می توان مطرح کرد اینست که 
" اما جان در آیه یک می گوید : "در ابتدا، خدا آسمانها و زمين را آفريد .« چطور تو 
می گویی که این روح القدس است که بعنوان اولین عضو الُوهی از تثلیث ، خود را 
آشکار می سازد . در صورتی که درآیه اول به خدای پدر اشاره شده است ؟« این 
سئوال بسیار خوبی است . اما به یاد داشته باشید که خدا گفت :« آدم را به صورت 
ما موافق شبیه ما بیافرینیم » در آیه اول به کل الُوهیت اشاره می شود ، نه به یک 
شخص مشخص الُوهی . بنابراین اولین عضو الُوهی که بنا به عملکرد خود مشخص 
می شود در واقع روح القدس است . در آیه دوم ما می خوانیم که » روح خدا ) روح 
القدس ( سطح آبها را فرو گرفت ». بیائید باز هم به سئوال اصلی خود باز گردیم . 
روح القدس کیست ؟ می توانم چنین شهادت دهم که او عالی ترین شگفت انگیز ترین، 
مهربانترین ، حساسترین، ملایم ترین و با عظمت ترین شخصیتی است که بر زمین 
وجود دارد و ممکن است چنین پاسخ دهید : » جان بر روی سطح زمین ؟« اوه ! بله 
بر روی سطح زمین .چیزی که ما فهمیده ایم این است که خدا این جا بر روی زمین 
نیست بلکه او بر تخت خود در آسمان است . به همین صورت مسیح نیز اینجا بر 
زمین نیست . من همیشه می شنوم که مردم می گویند : » عیسی در قلب من است« 
اما کلام خدا به طور واضح می گوید که او بر دست راست خدا نشسته است . لطفا 

مرقس ) 16 : 19 ( را بخوانید. 
در اعمال ) 1 : 9 -11 ( چنین می خوانیم :

» و چون اين را گفت، وقتي كه ايشان همي نگريستند، بالا برده شد و ابري 
او را از چشمان ايشان در ربود.10و چون به سوي آسمان چشم دوخته مي 
بودند، هنگامي كه او مي رفت ، ناگاه دو مرد سفيدپوش نزد ايشان ايستاده، 

11گفتند: »اي مردان جليلي چرا ايستاده، به سوي آسمان نگرانيد؟ همين عيسي 

كه از نزد شما به آسمان بالا برده شد، باز خواهدآمد به همين طوري كه او را 
به سوي آسمان روانه ديديد.« ) اعمال رسولان 1 : 9 - 11 (

دو مرد که در واقع فرشته بودند ، برای شاگردان مشخص کردند که مسیح به همان 
صورت که رفت روزی باز خواهد گشت . به بیان دیگر او بر زمین باز نخواهد گشت تا 
اینکه در ابرها به زمین باز گردد . آیا مسیح تا به حال با ابرها باز گشته است ؟ پاسخ 
. این بدان معنا است ، که عیسی هنوز در دست راست  به طور واضح خیر است 
خدای پدر در آسمان است . به زمانی که استیفان سنگسار می شد ، فکر کنید . در 

اعمال 7 : 55 – 56 می خوانیم : 

» امّا او از روح القدس پر بوده، به سوي آسمان نگريست و جلال خدا را ديد 
و عيسي را بدست راست خدا ايستاده و گفت: » اينك آسمان را گشاده، و پسر 
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انسان را به دست راست خدا ايستاده مي بينم. « ) اعمال رسولان 7 : 55- 56 (

 سعی کنید که ، عیسی را با تمام جلال خود که به احترام این شهید ایستاده است و 
می داند که این لحظه مقدس برای نسل های آینده ثبت و باز گو خواهد شد تصور 
کنید . در حالی که این داستان ترسیمِ یک تجدید دیدارِ پر جلال است اما در عین 
حال به یاد آورنده این حقیقت انکار ناپذیر است که ، عیسی در حالا حاضر در کنار 
پدرش مسکن دارد .حقیقت اینست که عیسی تقریبا دو هزار سال است که در این 
جایگاه پر جلال بر دست راست خداوند قرار دارد . او اینجا بر زمین نیست . می دانم 
ما دوست داریم بگوئیم که او در قلبهای ما زندگی می کند ، اما در واقع روح القدس 
روح عیسی مسیح است که قلبهای ما را مسکن خود ساخته است . مهم است که ، 
ما بتوانیم تشخیص دهیم که روح القدس هم به روح خدای پدر و هم به روح عیسی 

خدای پسر اشاره می کند . بیائید به چند مثال زیر در این مورد نگاهی بیاندازیم : 
در فیلیپیان ) 1 : 19 ( پولس چنین می گوید : 

» زيرا مي دانم كه به نجات من خواهد انجاميد بوسيله دعاي شما و تأييد 
روح عيسي مسيح . «

عیسی بوضوح گفت که باید برود تا روح القدس به جای او بیاید .پولس در اینجا 
بوضوح روح القدس را مدد کننده خطاب می کند و به عیسای مجسم شده اشاره 

ندارد زیرا او دیگر بر زمین نیست.
در متی ) 10 : 20 ( عیسی اعلام می کند : 

» زيرا گوينده شما نيستيد بلكه روح پدر شما، در شما گوينده است . «
 ) متی 10 : 20 (

 عیسی از زمانی صحبت می کند که در آینده شاگردان او به خاطر انجیل مورد جفا 
و آزمایش قرار خواهند گرفت . روح پدر ) روح القدس ( آنها را هدایت خواهد کرد و 
کلمات صحیحی را بر زبان ایشان جاری خواهد ساخت .حتی هم اکنون که من این 
کلمات را می نویسم ، اینها نتیجه نبوغ و تجربه خود من نیست ، بلکه روح پدر من 
است که از طریق من تعلیم می دهد . من سعی کرده ام که بارها با تکیه بر توانایی 
های خود تعلیم دهم ، اما باور کنید نتیجه چیزی جز شکست و نا امیدی نبوده است . 
آنچه من هم اکنون هستم به واسطه فیض او و قوت روح القدس است . خبر خوب این 
است ، که او هرگز مرا تنها و بی کس رها نمی کند .او همیشه فورأ یافت می شود . 
زمانی که با فروتنی به سوی روح فیض فریاد بر می آورم ، عبرانیان ) 10 :29 ( او 

همیشه وفادارانه ضعفهای مرا به قوت تبدیل می نماید.

این سه چگونه عمل می کنند ؟
این مبحث " سه در یک " می تواند بسیار به سختی درک شود ، زیرا که در تقابل 
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با منطق انسانی ما قرار می گیرد . اول قرنتیان ) 12 : 5 – 7 ( از اینکه چگونه " این 
سه شخص " با یکدیگر بعنوان خدای واحد کار می کنند ، بینشی را ارائه می دهد :

» و خدمتها انواع است امّا خداوند همان. 6و عملها انواع است لكن همان خدا همه 
را در همه عمل مي كند. 7ولي هر كس را ظهور روح بجهت منفعت عطا مي شود.« 

) اول قرنتیان 12 : 5 – 7 (

زمانی که این قسمت را می خوانیم در می یابیم که پدر پسر و و روح القدس هر کدام 
نقش های متفاوتی را دارند . پدر طراحی و فرماندهی می کند ) آیه 6 ( پسر اجرا 
می کند ) آیه 5( و روح القدس متجلی می سازد ) آیه 7 ( اما هر سه آنها با یکدیگر 
برای یک هدف مشترک کار می کنند . اگر من و شما قرار بود خانه ای بنا کنیم چه 
می کردیم ؟ خب ما ، باید یک معمار را استخدام می کردیم و سپس یک سر کارگر 
و کارگران ساده ای را نیز به کار می گماردیم . در این تصویر خدای پدر معمار 
است . عیسی ، سر کارگر است و روح القدس به شکل کارگرانی که خانه را بنا می 
کنند ، نشان داده می شود و مظهر خلقت است . برای ساختن هر خانه ای هر سه 

نقش بسیار حیاتی هستند. 

انگشت خدا 
بیائید به دو گزارش از کتابمقدس در مورد یک واقعه ، نگاهی بیاندازیم . تنها کمی 
از شفای یک مرد دیو زده توسط مسیح گذشته بود و مردم حیرت زده بودند ، اما 
فریسیان با خود فکر کردند ، که او دیو ها را به یاری بعلزبول بیرون می کند . متی 
) 12 : 13 – 24 ( در آیه 28 ما پاسخ مسیح را به آنچه آنان فکر می کردند می بینیم : 

» لكين هرگاه من به روح خدا ديوها را اخراج مي كنم، هر آينه ملكوت خدا بر 
شما رسيده است.« ) متی 12 : 28 (

لوقا همچنین گزارشی از این واقعه به ما ارائه می دهد ، اما گزارش او کمی 
با آنچه در متی دیده میشود تفاوت دارد . لوقا ) 11 : 20 ( چنین می گوید : 

» لكين هرگاه به انگشت خدا ديوها را بيرون مي كنم، هر آينه ملكوت خدا 
ناگهان بر شما آمده است .« ) لوقا 11: 20 ( 

اغلب  ، همان طور که  القدس اشاره می کنند  لوقا و هم متی به روح  اینجا هم  در 
در  را  القدس  روح  نیز  لوقا   ، کنند  می  استفاده  کردن  تشبیه  از روش  نویسندگان 
زمان مخالفت فریسیان با عملکردش ، این چنین تشبیه می کند . بنابراین می توانیم 
چنین استنباط کرد که روح القدس را می توان به » انگشت خدا « تشبیه کرد . نه 
تنها عملکرد روح القدس بعنوان انگشت خدا مشخص می شود ، بلکه از او با عنوان 
»دست خدا « و » بازوی خدا « نیز یاد می شود . کلام خدا می گوید که خدا قوم خود 

را این چنین رهایی می بخشد :



19 روح القدس کیست ؟
» .........با دست قّوي و بازوي دراز، زيراكه رحمت او تا ابدلآباد است. « 

) مزامیر 136 : 12 (

مزامیر) 8 : 3 ( اعلام می کند : 

» چون به آسمان تو نگاه كنم كه صنعت انگشتهاي توست، و به ماه و 
ستارگاني كه تو آفريده‌اي، « ) مزامیر 8 :3 (

اکثر ایمانداران متوجه این مطلب نیستند که روح القدس در واقع کسی است که ستارگان 
و سیارات را در آسمان قرار داده است . روح القدس کسی است که تمام خلقت بوسیله 

او ظاهر شده است . به یاد بیاورید که در پیدایش ) 1 : 2 ( ما می خوانیم که :

» و زمين تهى و باير بود و تارىكي بر روى لجه و روح خدا سطح آبها را 
فروگرفت. « ) پیدایش 1 : 2 (

او منتظر بود که پدر طرح را بدهد . و سپس پسر باید آنرا اجرا می کرد و می گفت : 
» روشنایی بشود « زیرا که عیسی کلام خداست . زمانی که کلمه » روشنایی بشود « 
اعلام شد ، پسر اراده پدر را اجرا کرد و بوساطت روح القدس آنچه را که گفته شده 
بود ، خلق کرد . یکی از قسمتهای مورد علاقه من درباره بزرگی و جلال روح خدا 

در اشعیا )40 : 12 -15 ( آمده است :

» كيست كه آبها را به كف دست خود پيموده و افلاك را با وجب اندازه كرده 
و غبار زمين را در كيل گنجانيده و كوهها را به قپان و تلهّا را به ترازو وزن 

نموده است؟ كيست كه روح خداوند را قانون داده يا مشير او بوده او را تعليم 
داده باشد. او از كه مشورت خواست تا به او فهم بخشد و طريقي راستي را 

به بياموزد؟ و كيست كه او را معرفت آموخت و راه فطانت را به او تعليم داد؟ 
اينك امّت ها مثل قطره دلو و مانند غبار ميزان شمرده مي شوند . اينك جزيره 

ها مثل گرْد برمي دارد . « ) اشعیا 40 : 12 – 15 (
در آیه دوازده ما می خوانیم :

» كيست كه آبها را به كف دست خود پيموده و افلاك را با وجب اندازه كرده 
و غبار زمين را در كيل گنجانيده و كوهها را به قپان و تلهّا را به ترازو وزن 

نموده است؟ «

می بینید که روح القدس بوسیله عملکرد خود شناخته می شود . به این مسئله فکر 
کنید . روح خداوند تمام اقُیانوس را نگاه می دارد ، آیا عظمت او را می بینید ؟ با این 
وجود آنقدر خود را فروتن ساخته که درهماهنگی الهی که با پدر و پسر دارد ، آمده 

و در ما ساکن شده است . چه حقیقت عظیم و پر جلالی !
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روز چهارم 

روح القدس خدا است
بیائید به نقشی که روح القدس در زمان خلقت آدم ایفا می کند ، نگاهی بیاندازیم . 

چنین می خوانیم که :

» خداوند خدا آدم را از خاک زمين بسرشت و در بينى وى روح حيات دميد، و 
آدم نفس زنده شد. « ) پیدایش 2 : 7 (

القدس است که آدم را شکل داده و حیات را در بینی وی دمیده  در واقع روح 
در  است.  دمیده  درما  را  حیات  و  داده  شکل  را  شما  و  من  همچنین  او   . است 

مزمور) 139 : 13 ( کلام خدا چنین می گوید : 

» زيرا كه تو بر دل من مالك هستي؛ مرا در رحم مادر نقش بستي. « 
) مزامیر 139 : 13 (

 در حقیقت روح خدا هر چیزی را، که ما می بینیم شکل داده است . خلقتی که ما آن 
را می بینیم به این خاطر ظاهر شده است که روح القدس به اشتیاق مبتکرانه پدر 
جامه عمل پوشانده است . امیدوارم برای شما مشخص شده باشد که روح القدس 
خدا است . بیائید به نامهای مختلفی که برای روح القدس در کلام آمده است ، نگاهی 

بیندازیم . او چنین نامیده شده : 
. روح قدوس ) 96 بار (
. روح خداوند ) 28 بار (

. روح ازلی عبرانیا ن ) 9 : 14 را بخوانید . (
. مدد کننده ) 4 بار توسط مسیح در انجیل یوحنا (

. تسلی دهنده ) در ترجمه های فارسی معادل مدد کننده استفاده شده است . (
. قدوس مزامیر) 78 : 41 ( 

. خداوند دوم قرنتیان ) 3 : 17 (
. روح راستی ) 4 بار (

. روح مسیح ] رومیان ) 8 : 9 ( و اول پطرس ) 1 : 11 ( [
. روح عیسی مسیح فیلیپیان )1 : 19 (

. روح مشورت اشعیا ) 11 : 2 (
. روح حکمت اشعیا )11 : 2 (

. روح فهم اشعیا ) 11 : 2 (
. روح قوت اشعیا ) 11 : 2 (
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. روح معرفت اشعیا ) 11 : 2 (
. روح ترس خداوند اشعیا ) 11 :2 (

. روح پدر شما متی )10 : 20 (
. روح جلال اول پطرس ) 4 : 14 (

. روح فیض ] زکریا )12 :10 ( و عبرانیان ) 10 : 29 ( [
. روح انصاف اشعیا ) 4 : 4 (

. روح سوختگی اشعیا )4 : 4 (
. روح حیات رومیان ) 8 : 2 (

. روح محبت دوم تیمو تائوس )1 : 7 (
. روح تأدیب دوم تیمو تائوس ) 1 : 7 (

. روح نبوت مکاشفه ) 19 : 10 (
. روح مکاشفه افسسیان ) 1: 17 (
. روح قدوسیت رومیان ) 1 : 4 (

. روح خدای قدوس ) 4 بار در کتاب دانیال (

عیسی کاملا بر روح القدس تکیه داشت 
عیسی کاملا بر روح القدس تکیه داشت . او بواسطه روح القدس در رحم مادرش 
القدس در رود اردن  القدس تعلیم یافت و بوسیله روح  . توسط روح  شکل گرفت 
تقویت شد . عیسی هیچ معجزه ای قبل از آنکه با روح القدس تعمید یابد ، انجام نداد.  
) در انجیل یوحنا گزارش اولین معجزه ای که مسیح ، در روستای قانای جلیل ، 
انجام داد را ، بخوانید.( ] انجیل یوحنا ) 1 : 29 – 32 ( و ) 2: 1 – 11 ( [ او توسط 
روح القدس هدایت می شد و تنها سخنانی را بر زبان می آورد که از روح القدس 

آنها را می یافت . در انجیل یوحنا ) 14 : 10 ( او چنین می گوید : 

» آیا باور نمي‌كني كه من در پدر هستم و پدر در من است ؟ سخنهايي كه من 
به شما مي‌گويم از خود نمي‌گويم،‌ لكن پدري كه در من ساكن است، او اين 

اعمال را مي‌كند. « )انجیل یوحنا 14 : 10 (

دقت کنید ؛ او نمی گوید :» پدری که درآسمان است « او می گوید : » پدری که در 
من ساکن است .« یک لحظه صبر کنید. یوحنا ؛ آیا منظور تو اینست که عیسی روح 
القدس را پدر خود خطاب می کند ؟ - خب چرا نباید اینطور باشد. به آنچه فرشته 

به یوسف گفت ، گوش کنید :

» امّا چون او در اين چيزها تفكّر مي كرد، ناگاه فرشته خداوند در خواب بر وي 
ظاهر شده، گفت: »اي يوسف پسر داود، از گرفتن زن خويش مريم مترس، زيرا 

كه آنچه در وي قرار گرفته است، از روح القدس است، « ) متی 1 : 20 ( 
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 عیسی بوسیله روح القدس شکل گرفت . پس منطقی است که او روح القدس را چنین 
خطاب کند : » پدری که در من ساکن است .« حقیقت اینست که عیسی و روح القدس 
همواره در زمانی که عیسی بر زمین بود ، با یکدیگر کار می کردند . در واقع عیسی 

هم این جمله را بکار برد : 

» زيرا كه پدر پسر را دوست مي‌دارد و هر آنچه خود مي‌كند بدو مي‌نمايد و اعمال 
بزرگتر از اين بدو نشان خواهد داد تا شما تعجّب نماييد. « ) یوحنا 5 : 19 (

اگر خود پسر خدا ، برای انجام مأموریت خود به مشارکت و همراهی دائمی 
روح القدس احتیاج داشت ، چقدر بیشتر ما به روح القدس نیاز داریم تا ما 
را امروزه در انجام ماموریت هایمان کمک کند . هیچ کس روح القدس را 
بهتر و بیشتر از عیسی نمی شناسد . پس بیائید ، به آنچه عیسی در مورد 
شخصیت ، خصوصیات ، قوت و نقش های روح القدس در زندگی هایمان 

به ما می گوید ، نگاهی بیندازیم . در یوحنا ) 14 : 15 – 18 ( آمده است : 

» اگر مرا دوست داريد، احكام مرا نگاه داريد.و من از پدر سؤال مي‌كنم و 
تسليّ ‌دهنده‌اي ديگر به شما عطا خواهد كرد تا هميشه با شما بماند، يعني روح 
راستي كه جهان نمي‌تواند او را قبول كند زيرا كه او را نمي‌بيند و نمي‌شناسد و 
امّا شما او را مي‌شناسيد، زيرا كه با شما مي‌ماند و در شما خواهد بود. »شما را 

يتيم نمي‌گذارم نزد شما مي‌آيم. « ) یوحنا 14 : 15 – 18 (

قسمتهای مختلفی در این پاراگراف وجود دارند . اول می بینید که عیسی می گوید : 
» اگر مرا دوست دارید احکام مرا نگاه دارید .« جالب است ؛ که عیسی احکام خود را 
با مقدمه ای در مورد روح القدس شروع می کند . او بر اطاعت ما در انجام احکامش 

تاکید بسیاری می کند . پطرس این حقیقت را تائید می کند : 

» و ما هستيم شاهدان او بر اين امور، چنانكه روح القدس نيز است كه خدا او 
را به همه مطيعان او عطا فرموده است.« ) اعمال 5 : 32 (

خداوند روح خود را به آنانی می بخشد که از او اطاعت می کنند . حالا در یوحنا 
) 14 : 16 ( دقت کنید که عیسی می گوید : 

» من از پدر سؤال مي‌كنم و تسليّ ‌دهنده‌اي ديگر به شما عطا خواهد كرد تا 
هميشه با شما بماند. « ) یوحنا 14 : 16 (

بیائید به معنای یونانی کلمه » دیگر » دقت کنیم . دو کلمه یونانی وجود دارند در عهد 
 » HETIOS« جدید ، که در زبان ما معادل کلمه » دیگر « ترجمه شده است . این کلمات
 » ALLOS « به معنای دیگر از نوعی دیگر است و » HETIOS « . هستند » ALLOS «و
به معنای دیگر از همان نوع است . سئوالی که پیش می آید ، این است که در اینجا 
کدام یک از دو کلمه را استفاده کرده است ؟ قبل از اینکه پاسخ این سئوال را به شما 
بگویم ، بگذارید مثالی بزنم که تفاوت این دو کلمه یونانی را مشخص نماید . این 
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صحنه را تصور کنید . تکه ای میوه دارید ، مثلا سیب ؛ پس از آنکه میوه خود را 
خوردید ، من از شما می پرسم . " میوه دیگری می خواهید ؟ " اگر بگوئید بله و من 
در ادامه به شما پرتغال بدهم من میوه دیگری به شما داده ام . پرتغال یک نوع میوه 
است ، اما میوه ای از نوعی دیگر . این مثالی از کاربرد » HETIOS « است. حالا اگر 
شما در خواست میوه دیگری بکنید و من به شما سیب را بدهم درآن موقع خواهید 
 » ALLOS« گفت که من به شما یک میوه دیگر از همان نوع را داده ام .این مثالی از

است . 
تسلی  ما  به  پدر   ، گوید  که عیسی می  . زمانی  باز گردیم  اصلی  به سئوال  بیائید 
دهنده ای " دیگر " خواهد فرستاد او از کدام کلمه استفاده کرده است ؟ او از کلمه 
»ALLOS« استفاده کرده است . پس او چنین می گوید : » که برای شما تسلی دهنده 
دیگری خواهد فرستاد که دقیقأ شبیه من است « به بیان دیگر، عیسی می گوید که او 

و روح القدس از یک جنس هستند .

روز پنجم 

رفاقتی ابدی 
کلمه دیگری که عیسی در یوحنا )4 : 16 ( استفاده می کند ، کلمه تسلی دهنده است . 
 » Parakletos « کلمه یونانی که برای تسلی دهنده در اینجا استفاده می شود ، کلمه
است . عیسی همچنین در رساله اول یوحنا بعنوان» Parakletos « خطاب شده است .

» اي فرزندانِ من، اين را به شما مي نويسم تا گناه نكنيد؛ و اگر كسي گناهي 
كند، شفيعي داريم نزد پدر يعني عيسي مسيح عادل. « ) اول یوحنا 2 :1(

ایفا می کنند . حالا این کلمه  Parakletos « را  القدس نقش»  هم عیسی و هم روح 
یونانی به چه معنا است ؟ در زبان عامیانه این کلمه برای توصیف وکیلی که از کسی 
دفاع می کند بکار می رود . همچنین برای توصیف مشاور شخصی یا یک مربی که 

» مربی زندگی « است ، استفاده می شود . 
 . است  « تشکیل شده   KLAEO  « و   »  PARA یونانی»  کلمه  دو  از   »  Parakletos  «
یونانی  کلمه  این  از  رسول  پولس   . است   " نزدیک  خیلی   " معنای  به   »  PARA  «
برای توصیف رابطه خود با تیموتائوس استفاده می کند . هیچ کس نزدیک تر از 
تیموتائوس به پولس نبود . ] فیلیپیان ) 2 : 20 ( را بخوانید . [ زن من لیزا به من 
»PARA « است . هیچ کس بر روی زمین نزدیکتر از او به من نیست . من نیز برای 
 » KLAEO « توصیف رابطه ام با او ، این کلمه را استفاده می کنم . کلمه دوم یونانی
به معنای " اشاره کردن یا صدا کردن است " . این کلمه اغلب در زمانی که رسولان 
می خواستند به خواندگی خود اشاره کنند در کلام بکار رفته است . برای مثال وقتی 
که پولس می گوید :" من خوانده شده ام که رسول امتها باشم " او از کلمه یونانی 
»KLAEO « استفاده می کند . مفهوم کلمۀ " صدا کردن یا خواندن " خواندگی است ، 
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که باعث برانگیخته شدن افکار در جهت آن دعوت برای آینده و برا نگیخته شدن اعمال 
انسانی مطابق با آن خواندگی است . زمانی که ما این دو کلمه یونانی را در کنار هم 
قرار می دهیم ، درک بسیار بهتری ازآنچه عیسی با گفتن آن در نظر داشت بدست 
می آوریم . مهم تر از همه او می گوید که : " روح القدس به طور دائمی برای بودن 
در هر کدام از ما خوانده شده است ، تا ما را در سفر زندگیمان رهبری و هدایت 
راهنمایی و مشورت نماید . " این خواندگی و مأموریت او است . او پیوسته همراه 
ما سفر می کند تا ما را کمک کند و هرگز از این کار خسته نمی شود . عیسی گفت ، 
که روح القدس برای همیشه در ما ساکن می ماند . یوحنا ) 14 : 16 ( او هرگز ما را 
ترک و رها نخواهد کرد . و این چه وعده عالی است ! عیسی با تاکید اعلام می نماید 
که ، نقش روح القدس ادامه کار و ماموریتی است که عیسی در زندگی های ما آغاز 
کرده است . غالبأ چنین سخنانی را زیاد می شنوم که افراد می گویند : " آه اگر من 
فقط می توانستم یکبار با مسیح قدم بزنم ، سئوالاتم را از او می پرسیدم . " چرا این 
سئوالات را به حضور روح القدس نمی آورید ؟ این حیطه ای مهمی است که ، در این 
حیطه درک واقعی ما از روح القدس آشکار می گردد . اگر ما به سادگی ، تنها او را 
یک وجود مبهم بدانیم ، به او بعنوان کسی که قادر است ما را تعلیم داده و هدایتمان 
کند نزدیک نخواهیم شد . روح القدس یک وجود الهی است و نه یک وجود مبهم . اگر 
ما واقعأ ایمان داشته باشیم که او ، همان کسی است که کلام خدا می گوید ، به او 
با احترام بیشتری نزدیک خواهیم شد زیرا خواهیم دانست که او دانای مطلق و قادر 
مطلق است و کسی که قادر است و می خواهد که مرا تعلیم داده و هدایت و کمکم 

کند . بله او مشتاق است که با ما صمیمانه سخن بگوید . 
متأسفانه روح القدس شخصی است که بیش از همه در کلیسا به او بی توجهی می 
شود . چند بار شده که ما با یکدیگر گرد آمدیم و به او احترام نگذاشته و یا حتی 
به او اشاره ای هم ننمودیم ؟ چقدر ، بارها و بارها ما صبحها و بعد از ظهرها و 
عصرها و در طی روز حتی یک کلمه با او سخن نگفتیم یعنی با کسی که در واقع 

خوانده شده ، تا ابد در ما مسکن گزیده و با ما راه رود .

جمله ای تکان دهنده
عیسی جمله هایی را دریوحنا ) 16 :7 ( استفاده می کند که بسیارتکان دهنده است : 

» و من به شما راست مي‌گويم كه رفتن من براي شما مفيد است، زيرا اگر 
نروم تسليّ‌دهنده نزد شما نخواهد آمد. امّا اگر بروم او را نزد شما مي‌فرستم.« 

) انجیل یوحنا 16 : 7 (

قبل از آنکه به ادامه این متن بپردازیم ، اجازه دهید لحظه ای یک تصویر را برای 
شما ترسیم کنم . عیسی با شاگردان خود در حال سخن گفتن است . او برای بیش 
از سه سال با این افراد بود. هر چه را که تا به آن روز گفته بود ، اتفاق افتاده بود . 
او به باد گفت : " آرام بگیر. " و باد آرام گرفت . او به آنها گفت : " در فلان جا کره 
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الاغی را خواهید یافت ." و دقیقأ کره الاغ آنجا بود . او می دانست که خائنی در میان 
شاگردانش وجود دارد حتی قبل از آنکه آن خائن خود را آشکار کرده باشد . او به 
درخت انجیر فرمان داد تا خشک شود و آن درخت در طول بیست وچهار ساعت 
خشک شد . هر چیزی که عیسی می گفت ، انجام می شد . اما باز هم باید جمله خود 
را با این مقدمه آغاز کند که : " من به شما راست می گویم ." در اصل آن چیزی 
که عیسی می خواست عنوان کند ، برای شاگردان او بسیار سنگین بود .پس باید 
مطمئن می شد که ، آنها درک می کردند که آنچه او به آنها می گوید ، حقیقت مطلق 

است .پس عیسی درادامه به آنها گفت :

» و من به شما راست مي‌گويم كه رفتن من براي شما مفيد است، زيرا اگر نروم 
تسليّ‌دهنده نزد شما نخواهد آمد. امّا اگر بروم او را نزد شما مي‌فرستم. «

 ) انجیل یوحنا 16 : 7 (

در ترجمه هزاره نو آمده است : " رفتنم به سود شماست . " چند لحظه ای خود را 
به جای شاگردان تصور کنید . رهبر شما ، آن کس که می دانید ، پسر خدا است ، 
همین الان به شما می گوید که باید شما را ترک کند و اینکه رفتن او به سود شما 
است . این جمله برای من غیر منطقی به نظر می آمد . اگر او خدا است آیا ماندن او 
برای شما بیشترین منفعت را نخواهد داشت ؟ مطمئن هستم که ، شاگردان نیز همین 
فکر را می کردند . دقیقا برای همین دلیل بود که عیسی جمله خود را با این مقدمه 
آغاز می کند" من به شما راست می گویم ... " خوب ، چرا برای شاگردان و نسلهای 
بعدی ایمانداران که من و شما هم جزو آنها هستیم ، مفید بود که عیسی برود ؟ این 
موضوع را درک کنید که اگر عیسی زمین را ترک نمی کرد روح القدس هرگز نزد 
ما نمی آمد . اگر من می خواستم چیزی از عیسی بگیرم ، باید چندین مایل مسافرت 
می کردم تا او را ببینم . سفر ما با پروازی به تل آویو شروع می شد . ) که در آن 
زمان شلوغ ترین فرودگاه را باید می داشت . ( سپس باید ماشینی کرایه می کردم و 
به سوی جلیل می رفتم و امیدوار بودم که بتوانم یک محل سکونت معقول پیدا کنم . 
)هتل ها کاملا پر می بودند .( سپس باید عیسی را پیدا می کردم . این کار باید بسیار 
سخت می بود ، زیرا میلیون ها نفر باید منتظر سخن گفتن با او می ماندند . پس از 
یافتن او باید از پیچیده ترین مراحل و نوبت دهی ها عبور می کردیم ، که تا کنون به 
خود ندیده بودیم زیرا که هر کسی می خواهد که سئوال و خواسته خود را با عیسی 
مطرح کند . از آنجایی که صف بسیار طولانی برای دیدن عیسی وجود می داشت 
احتمالا من تنها می توانستم که حداکثر 60 ثانیه با عیسی وقت ملاقات داشته باشم . 
سپس باید حتما سئوال و خواسته هایم را آماده می کردم . و به یاد داشته باشید 
اومثل هر انسانی ، نیاز داشت که بخورد و بخوابد . ممکن بود که او بتواند چهارده 
ساعت در روز به مردم اختصاص دهد پس با این آمار ، عیسی می توانست 840 
نفر را در روز ببیند . اگر با هر کدام از آنها تنها 60 ثانیه وقت می داشت بنابراین 
برای ملاقات با یک میلیون نفر عیسی به 1190 روز وقت احتیاج می داشت که معادل 
26/3 سال می شود . اما به یاد داشته باشید که به این گروه انبوه دائما افراد زیادی 
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افرادی وجود می داشت که خواسته  . حالا اگر صفی برای  افزوده می شدند  نیز 
های اضطراری داشتند چه ؟ همیشه این افراد باید جلوتر از من می رفتند ؟ و با این 
ترتیب من فکر می کنم که می توانیم چنین خلاصه کنیم ، دیدن عیسی تقریبا برای 
من غیر ممکن و غیر محتمل می بود .خبر خوب اینست که روح القدس همیشه آماده 
ملاقات با ماست . او نیاز ندارد که چیزی بخورد و یا بخوابد . او می تواند میلیاردها 
مکالمه را با میلیاردها فرد مختلف در یک زمان انجام دهد . زمانی که ما اجازه دهیم 
درک ما از روح القدس توسط کلام خدا به طور بنیادی تغییر یابد ، درک خواهیم کرد 
که چرا عیسی می توانست ؛چنین جمله ای بگوید :" برای شما مفید است که بروم ." 
به یاد داشته باشید که روح القدس دقیقا شبیه مسیح است . او مثل عیسی تعلیم می 
دهد. او باعث تقویت ما در موضوعاتی می شود که به خداوند مرتبط می گردد . درست 
همان طور که عیسی عمل می نمود او نیز اینجا با ما همراه خواهد بود . می بینید 
که او چقدر عظیم است ؟ حتی در زمانی که من این متن ر ا می نویسم ، روح القدس 
چشمان مرا باز می کند تا ببینم در چه قسمتهایی در زندگیم صدا و حضور او را 
محدود کرده ام . باز هم او راهنمای ما ، مشاور ما ، محافظ ما و تعلیم دهنده ماست. 
ما به مشارکت فعال او در زندگیهایمان نیازمندیم . در بخش بعدی ما به طور عمیق 
به این مبحث خواهیم پرداخت که معنی داشتن یک رابطه صمیمی با خدای عظیم 

چیست ؟
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روح القدس ر ا بشناسید 

» من از پدر سؤال مي‌كنم و تسليّ ‌دهنده‌اي ، ) مشاور ، مدد کننده ، شفیع ، 
تقویت کننده ، همراه ( ديگر به شما عطا خواهد كرد تا هميشه با شما بماند، 
يعني روح راستي كه جهان نمي‌تواند او را قبول كند زيرا كه او را نمي‌بيند 

و نمي‌شناسد و امّا شما او را مي‌شناسيد، زيرا كه با شما مي‌ماند و در شما 
خواهد بود. « ) انجیل یوحنا 14 : 16 – 17 (

روح القدس واقعأ شگفت انگیز است ! در کنار نجات ما از طریق مسیح او بهترین 
هدیه ای است که تا کنون دریافت نموده ایم . روح القدس کیست ؟ 

نویسنده و شبان با تجربه" A.W. Tozer " نظر خود را با ما در میان می گذارد : 
. این را با  .... او یک شخص است  القدس صرفأ یک نیروی محرکه نیست  " روح 
از  القدس موجودی نیست که دارای نوع دیگری  ، که روح  بنویسد  حروف بزرگ 
حیات باشد ، بلکه او خود یک شخص است ، با تمام خصوصیات و نقاط قوتی که یک 
شخصیت آنرا دارد. او ماده نیست ، بلکه او وجودی است دارای اراده ، هوش ، احساس ، 
علم و حس همدردی و توانایی دوست داشتن و دیدن و فکر کردن و شنیدن و سخن 

گفتن و اشتیاق داشتن ، درست مثل هر شخصیت دیگری . " 
قبل از شروع به مطالعه این کتاب ، شما روح القدس را که می دانستید ؟ چگونه پس 
یافته  ، تغییر و توسعه  اینکه او کیست  از  این بخش شخصأ درک شما  از مطالعه 

است ؟ 
______________________________________________________
 ______________________________________________________
با دقت بر لیست اسامی که برای روح القدس در کلام استفاده شده است . تفکر کنید . 
) صفحه 22 ( این اسامی به شما درباره اینکه او واقعأ کیست ، چه چیزی را نشان 

می دهند ؟ 
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________

آگاهی از اینکه روح القدس یک شخص است و یکسان با پدر ، برای داشتن رابطه ای 
سالم با خداوند ضروری است ." Tozer " چنین ادامه می دهد ............

" ... همه آنچه که پسر است روح القدس است . تمام آنچه پدر است روح القدس نیز 
همان است و روح القدس در کلیسای خود حاضر است . اما او را به چه صورتی 
در کلیسا ، خواهیم یافت ؟ او را دقیقأ شبیه مسیح خواهیم یافت . شما عهد جدید را 
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خوانده اید و می دانید که عیسی چگونه است . روح القدس نیز دقیقأ شبیه عیسی 
است ، برای اینکه عیسی خداوند است و روح القدس هم خداوند است و پدر دقیقأ 
شبیه پسر است و شما می توانید با دانستن اینکه عیسی چگونه است ، دریابید که 
پدر چگونه است و شما می توانید بفهمید که روح القدس چگونه است و این کار را 

از طریق شناخت عیسی می توانید ، انجام دهید . "
آیا روح القدس را به گونۀ جدیدی شناختید ؟ چگونه این حقایق مختلف درباره او ، 

شما را در مشارکت با او در زندگیتان تشویق می نمائید ؟

برای مطالعه بیشتر .....
یوحنا ) 12 : 44 – 45 ؛ 14: 8 -11 (؛دوم قرنتیان) 4: 4 ( ؛کولسیان ) 1 : 15 

-19 (؛عبرانیان ) 1 : 3 (
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او خدا است و نه صرفأ یک نیرو

» امّا خداوند روح است و جايي كه روح خداوند است، آنجا آزادي است. «
 ) دوم قرنتیان 3 : 17 (

به عنوان فرزند خدا ، به شما این هدیه ارزشمند وعده داده شده است . هدیه روح 
مقدس او . ] غلاطیان ) 4 : 6 ( را  بخوانید [ . روح او صرفأ یک قدرت مرموز یا نیرویی 
نیست که در کل کهکشان در حرکت باشد . روح القدس با کلمه " او " خطاب می شود . 

روح اقدس خود خداست یعنی کاملیت خود خدا و نه هیچ چیزی کمتر از آن .
القدس  »Andrew Murray« خادم قرن نوزدهم و نویسنده 200 کتاب درباره روح 
چنین می گوید :" روح القدس با پدر و با پسر یکی است . و اینکه او مکاشفه کامل 
و عالی ، از جلال خداوند را به ما ارائه می دهد . " نویسنده چنین ادامه می دهد : 
" تمام آنچه در عهد عتیق توسط خداوند وعده داده شده بود ، تمام آنچه توسط فیض 
الهی عیسی ، برای ما آشکار و انجام شده بود ، توسط روح القدس برای ما به تحقق 
پیوست . از طریق او است ، که وعده های خداوند به تحقق می پیوندند ، تمام فیض 
و نجات در مسیح توسط اوست ، که برای ما قابل تجربه و قابل حصول می شود ." 
می  تحقق  به  خدا  های  وعده  تمام  القدس  روح  از طریق  ؟  فهمیدید  را  اصلی  نکته 
پیوندند و آنها را برای ما تبدیل به تجربه ای شخصی و قابل حصول می گرداند . 
این تنها نظر یک نفر نیست . این حقیقت کلام است . این قسمتها را با دقت بخوانید 

و بر آنها تأمل کنید .

" متبارک ) جلال، تمجید و مدح ( باد خدا و پدر خداوند ما عیسی مسیح ) ما شیح( 
که ما را مبارک ساخت به هر برکت روحانی ) بخشیده شده توسط روح القدس ( 

در جاییهای آسمانی . " ) افسسیان 1 : 3 (

" چنانکه قوت الُوهی او همه چیز هایی را که برای حیات و دینداری لازم است ، به 
ما عنایت فرموده است . به معرفت او که ما را به جلال و فضیلت خود ] روح 

القدس [ دعوت نموده است . " ) دوم پطرس 1 : 3 (

] کلمات داخل گیومه برای واضح شدن متن اضافه شده است [

» بلكه چنانكه مكتوب است: چيزهايي را كه چشمي نديد و گوشي نشنيد و به 
خاطر انساني خطور نكرد، يعني آنچه خدا براي دوستداران خود مهيّا كرده 

است.10امّا خدا آنها را به روح خود بر ما كشف نموده است، زيرا كه روح همه 
چيز حتّي عمقهاي خدا را نيز تفحّص مي كند. « ) اول قرنتیان 2 : 10-9 (

روح القدس بوسیله این آیات چه چیزی را برای شما آشکار می کند ؟ 
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________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________

او را در زندگی خود  القدس دارید ، حضور و قوت  آیا شما با درکی که از روح 
محدود می نمائید ؟ باز ایستید و دعا کنید . از او بخواهید به شما نشان دهد ، که در 
چه جاهایی احتیاج دارید که او ، دیدگاه شما را تغییر دهد . آنچه را که او برای شما 

آشکار می نماید ، بنویسید .
______________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

برای مطالعه بیشتر .... 
در اینترنت در مورد عبارت » توسط روح « و » از طریق روح « و » از روح « 
جستجو کنید . ( www.biblia.com ) همچنین به اول قرنتیان ) 12 : 4 – 11 (، 

غلاطیان ) 5 : 5 ( و دوم تسالونیکیان )2 : 13 (

http://www.biblia.com
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او روح حیات است .

» زيرا كه شريعت روح حيات در مسيح عيسي مرا از شريعت گناه و موت آزاد 
گردانيد.« ) رومیان 8 : 2 (

روح القدس روح حیات است ! وای عجب اسمی ! به آن فکر کنید . حیات ، همه چیز است 
. شامل تمام جوانب سلامتی ، رشد و شادابی ، نیرو ، توان و قدرت می شود . هیچ سایه 
موتی در روح حیات نمی تواند کار کند ، هیچ مرض و بیماری ، هیچ در ماندگی و خستگی 

و هیچ کهنگی و تباهی و هیچ شکلی از مرگ ، به هیچ صورت در او دیده نمی شود .
روح القدس در زمان خلقت حاضر بود و حیات را در هر قسمت از زمین می دمید . مبشر 

و خادم بین اللملی » Lester Sumrall « این جمله را چنین تأئید می کند : 
" اولین جایی که در کلام خداوند فعالیت روح القدس را می بینیم ، در پیدایش ) 1 :2 ( 
است . قابل توجه است که اولین صفحه و دومین آیه کتابمقدس ، از فعالیت روح 
القدس سخن می گوید . کار او بوجود آوردن کیهان و زیبایی و طراوت از میان بی 
نظمی بود . زمین تهی و بایر بود . خداوند در حال انجام شاهکار مبتکرانه خود بود 
و روح القدس برای کمک به او در حرکت بود . روح خدا بر روی لجه آبها حرکت 

کرد و زمین از هیچ ساخته شد . " 
در چه قسمتی از زندگیتان احساس هرج و مرج و پوچی می کنید ؟ در چه قسمتی 
احتیاج دارید که روح القدس در زندگی شما زیبایی نظم و آزادی ایجاد کند ؟ دعا کنید 
و از او بخواهید که برای شما آشکار کند ؟ این قسمتها را دردعا به او تسلیم کنید . از 
او بخواهید که بر روی آنها حرکت کرده و به این مشکلات شما نظم ببخشد . مانند 

کاری که در زمان خلقت انجام داد . 
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

 فیلیپیان ) 4 : 6 – 8 ( ؛ اول پطرس ) 5 : 7 ( ؛مزامیر) 37 : 4 – 6 ( را بررسی کنید .

آیا از هرج و مرج در روند زندگیتان خسته شده اید ؟ روح حیات ؛ می خواهد شما را، 
با نیروی خود تقویت بخشد . زمانی که به او وقت اختصاص می دهید و شروع 
به شناختن او می کنید ، او شما را احیا می کند . لحظه ای را صرف تأمل بر این 

وعده هایی پر قدرت خداوند بکنید .

» آيا ندانسته و نشنيده اي كه خداي سرمدي يهوه آفريننده اقصاي زمين 
درمانده و خسته نمي شود و فهم او را تفحص نتوان كرد؟ ضعيفان را قوّت 
مي بخشد و ناتوانان را قدرت زياده عطا مي نمايد. « ) اشعیا 40 : 28 – 29 (
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منطقی است نه ! که اگر خدای زنده و حاضر که عیسی را از مردگان بر خیزانید ، به 
زندگی شما وارد شود ، او دقیقأ همان کاری را که در زندگی عیسی انجام داد ، برای 
شما انجام خواهد داد و شما را دوباره زنده خواهد ساخت . زمانی که خدا در شما 
ساکن شود و روح خدا را در شما دمیده شود ) او این کار را مطمئنأ انجام خواهد 
داد . همان طوری که در زندگی عیسی انجام داد . ( شما از موت به حیات منتقل 
خواهید شد . زمانی که روح او در شما زندگی کند ، جسم شما به اندازه جسم مسیح 

در خود دارای حیات خواهد بود . 
پیغام از رومیان ) 8 : 11 (

» قوّت هر چيز را دارم در مسيح كه مرا تقويت مي بخشد. « ] من آماده هر 
چیز هستم و توان هر کاری را دارم از طریق او که قوت خود را بر من جاری 

می ساز د . [ ) فیلیپیان 4 :13 (

روح القدس از طریق این آیات به شما چه گفت ؟ دعایی را بنویسید و از روح حیات 
بخواهید که قوت خود را در شما جاری ساخته و شما را درست مثل مسیح در 

زمانی که بر روی زمین راه می رفت پر از حیات و قدرت کند .
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

برای مطالعه بیشتر .... 
پیدایش )1 : 2 (؛ نحمیا )9 : 6 (؛ اشعیا ) 40 : 12- 15 (؛ مزامیر) 8 : 3- 9 ، 104 : 24- 30 ( ؛ 

ایوب ) 33 : 4 (
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فعالیت های روز چهارم 

ما باید کاملا بر او تکیه کنیم .

» او در جواب من گفت: اين است كلامي كه خداوند به زَرُبّابلِ مي گويد: نه به قدرت 
و نه به قوّت بلكه به روح من. قول يهوه صبايوت اين است.« ) زکریا 4 : 6 (

عیسی مسیح ، پسر خدا کاملا بر روح القدس ، روح پدر تکیه داشت . هر چیزی در او از 
شکل گرفتنش در رحم مادر تا قیامش ، نتیجه کار روح القدس بود . کلام خدا می گوید :
او بوسیله روح القدس در رحم مادرش شکل گرفت – متی ) 1 : 20 ( ؛ لوقا ) 1 : 31- 35 (

او بواسطه روح القدس هدایت می شد – متی ) 4 : 1 ( ؛) لوقا 4 : 1 (
او بوسیله روح القدس تقویت می شد – لوقا ) 4 : 14 و 18 و19 ( ؛ یوحنا ) 3 : 34 (

او بوسیله روح القدس تعلیم یافته بود و از او اطاعت می کرد – یوحنا ) 5 : 19 – 20 
و 30 ؛14 : 10 (

» زيرا كه پدر پسر را دوست مي‌دارد و هر آنچه خود مي‌كند بدو مي‌نمايد و 
اعمال بزرگتر از اين بدو نشان خواهد داد تا شما تعجّب نماييد. 20زيرا همچنان 

كه پدر مردگان را بر مي‌خيزاند و زنده مي‌كند، همچنين پسر نيز هر كه را 
مي‌خواهد زنده مي‌كند. « ) انجیل یوحنا 5 : 19 – 20 (

به دقت بر آنچه که عیسی در آیات بالا درباره توکلش برخداوند می گوید ، تفکر 
کنید . روح القدس درباره دیدگاه عیسی درباره پدر چه چیزهایی را برای شما آشکار 

می  کند ؟ این حقیقت چگونه شما را ترغیب و تشویق می کند ؟
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

اعمال رسولان )5 : 32 (؛رومیان )8 : 16 ( ؛غلاطیان ) 4 : 6 ( ؛ اول یوحنا ) 3: 24 ( 
و اول یوحنا ) 4 : 13 ( را بخوانید . دو حقیقتی که درباره ما و روح القدس در این 

آیات تکرارمی شوند را بنویسید . 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

مثل ایمانداران اولیه در کلیسای غلاطیه ، ما نیز گاهی فراموش می کنیم که چقدر به روح 
القدس نیاز داریم . به دقت غلاطیان ) 3 : 2- 9 ( و همچنین لوقا ) 11 : 13 ( را بخوانید . 
چه درسهایی در مورد کمک های همیشگی روح القدس از این آیات می آموزید که بتوانید 

آنها را در زندگی خود بکار برید ؟
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فعالیت های روز پنجم 

او دوست همیشگی ماست 

» و من از پدر سؤال مي‌كنم و تسليّ ‌دهنده‌اي ديگر به شما عطا خواهد كرد 
تا هميشه با شما بماند، 7يعني روح راستي كه جهان نمي‌تواند او را قبول كند 

زيرا كه او را نمي‌بيند و نمي‌شناسد و امّا شما او را مي‌شناسيد، زيرا كه با شما 
مي‌ماند و در شما خواهد بود .« ) انجیل یوحنا 14 : 16 – 17 (

روح القدس مشتاق است که بهترین دوست شما باشد . او می خواهد همواره در 
کنار شما باشد . در بیست و چهار ساعت روز و هفت روز هفته ، کلام خدا اعلام 

می کند که : 

» آيا گمان داريد كه كتاب عبث مي گويد روحي كه او را در ما ساكن كرده 
است، تا به غيرت بر ما اشتياق دارد؟ « ) یعقوب 4 : 5 (

شما  در  او  قوت  حضورو   . است  ارزشمند  بسیار  القدس  روح  با  واقعی  دوستی 
،ارضای درونی را که غیر قابل مقایسه با هیچ چیز دیگری است ، ایجاد می کند . 

زمانی که عیسی در مورد روح القدس سخن می گفت چنین فرمود : 

» لكين كسي كه از آبي كه من به او مي‌دهم بنوشد،‌ ابداً تشنه نخواهد شد، 
بلكه آن آبي كه به او مي‌دهم در او چشمه آبي گردد كه تا حيات جاوداني 

مي‌جوشد.«  ) یوحنا 4 : 14 (

در تفسیر این آیه " R.A.torrey " بعنوان مبشر و معلم چنین می گوید : 
" آب در اینجا به معنای روح القدس است .جهان هرگز نخواهد توانست ما را اقناع 
آب  این  از  هرآنکه   "  : کرد  استفاده  جمله  این  از  باید  دنیوی  لذت  هر  برای   . کند 
اشتیاق و میل  توانایی ارضای هر  القدس  اما روح   " باز تشنه خواهد شد  بنوشد 
روحانـــــــی ما را دارد . روح القدس و تنها روح القدس است که می تواند به قلب 

انسان ، احساس رضایت ببخشید . " 
اگر شما خود را تسلیم کنید که روح القدس در قلب شما جاری شده و از آن جاری 
شود ، هرگز تشنه نخواهید شد . آه! با چه شادی غیر قابل وصف و رضایت بی 
مانندی روح القدس آب حیات را در روح های بسیاری جاری می سازد . آیا این 
چشمه حیات را در خود دارید ؟ آیا راه این چشمه در شما باز است ؟ آیا حیات 

جاودانی از بطن شما جاری شده است ؟
در مورد پاسخ سئوالاتی که توسط " R.A.torrey " مطرح شده است ، بیندیشی ." آیا 
این چشمه حیات را در خود دارم ؟ " آیا من احساس رضایت شگفت انگیز حضور 
روح القدس را در درون خود احساس می کنم ؟ اگر پاسخ منفی است ، چرا چنین 
است ؟ سپس از روح القدس بپرسید که روزانه چه کارهایی را باید انجام دهید تا 
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آزادانه تر بتوانید خود را تسلیم دوستی و مشارکت با او بکنید . آنچه را او آشکار 
می کند ، بنویسید .

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

در حضور خداوند ) روح القدس ( سکوت کنید و از او بخواهید که حضور واقعی 
. از او بخواهید که  خود را بر شما آشکار سازد ، آشکار تر از هر زمان دیگری 
باران محبت ، پذیرش و آرامش را بر شما بباراند . عجله نکنید . باز ایستید و خود 
تجربه کنید که او خداوند است . هر چه را که او با شما سخن می گوید ، بنویسید . 
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

شما در حضور روح القدس آزاد هستید که خود واقعیتان باشید . او از درون و 
بیرون شما آگاه است . زمانی که حتی خود شما نیز نمی توانید خود را پیدا کنید ، 
او می تواند دقیقأ وضعیت شما را به شما بگوید . او دائما در کنارشما ست تا شما 
را تقویت و تشویق و هدایت کند . در هر زمانی و مکانی نزد او بروید . او غیر ممکن 

است از شما خسته شده و شما را صمیمانه نپذیرد . او بهترین دوست شماست !
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

دعا : 
ای روح القدس بطور اساسی درک مرا از وجود خود و اینکه تو که هستی گسترش 
ده . با روشی نو به من کمک کن تا شخصیت تو و نقشی که در زندگیم بعنوان مدد 
کننده داری را درک کنم . کمکم کن تا دیگر هرگز حضور و قوت و صدای تو را در 
زندگیم محدود نسازم . این دعا را برای خود ، برای خانواده ام و برای کلیسا می 

کنم . در نام عیسی . آمین 
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موضوعات بحث و تبادل نظر

اگر شما از این کتاب به منظور یادگیری، درس روح القدسِ ازمجموعه مسنجر ، 
استفاده می کنید ، لطفأ به ویدئوی آموزشی شماره یک ، مراجعه کنید .

1 - زندگی مسیحی ما بدون حضور روح القدس خشک ، یکنواخت و ضعیف 
خواهد بود . بنابراین زندگی ما با روح القدس باید چگونه باشد ؟ چند نمونه از 

جنبه های مثبت ظهور روح القدس را که به ذهنتان می آید ، نام ببرید .

» امّا خداوند روح است و جايي كه روح خداوند است، آنجا آزادي است«
 ) دوم قرنتیان 3 : 17 (

2 – روح القدس با کلمه » آن « خطاب نمی شود و او یک نیروی غیبی نیست . 
او شخصیتی الُهی است و همچون پدر و پسر تمامی پری الوهیت در وی ساکن 
است . اگر روح القدس را تنها یک نیروی غیبی دانسته و او را با » آن « خطاب 
کنیم چه نتایجی در بر خواهد داشت ؟ اگر او را آن طور که هست یعنی کاملا 

بعنوان خدا بپذیریم چه نتایج مثبتی را شاهد خواهیم بود ؟

3 - روح القدس در زندگی ایمانداران اولیه با آنها مشارکت دائمی داشت ، اما 
در ایمانداران امروزی این پدیدۀ نادری است . فکر می کنید ، چه چیزی باعث آن 
می شود که ما از لذت بردن و طلبیدن و تکیه کردن بر رهبری و تاثیر گذاری پر 

قوت روح خداوند در زندگیهایمان غافل شویم؟

4- خود شخص عیسی هم اکنون کجا است ؟ آیا او در قلب شما ، به عنوان یک 
تجربۀ  توصیف  برای  بهتری  ؟ چه روشی  کند  می  زندگی  اکنون  هم  ایماندار، 

نجات ما و راز اینکه چگونه خداوند ، در قلبهای ما ساکن است وجود دارد ؟
خطاب به رهبران گروه ها:از کلاس خود بخواهید که مرقس ) 16 : 19 ( ،اعمال ) 1 : 9 – 11 ،7 : 55 – 56 ( 
،رومیان ) 8 : 9 – 11 ( ، اول قرنتیان ) 3 : 16 ( ، عبرانیان ) 10 : 12 – 13 ( را برای قسمت اول سوال و اول 

قرنتیان ) 3 : 16 ،6 :19 ( ، اول یوحنا ) 3 : 24 ( را برای بقیه سئوال بررسی کنند. 

» عيسي در جواب او گفت: »اگر كسي مرا محبّت نمايد، كلام مرا نگاه خواهد 
داشت و پدرم او را محبّت خواهد نمود و به سوي او آمده، نزد وي مسكن 

خواهيم گرفت. « ) انجیل یوحنا 14 : 23 (

5 – خداوند خدای ما واحد است ، و او دارای سه اقُنوم است که عبارتند از پدر 
پسر و روح القدس .

عملکرد اصلی هر عضو الوهیت را تشریح کنید و اینکه آنها چگونه برای تحقق اراده 
خدا با یکدیگر همکاری می کنند ؟



37 روح القدس کیست ؟
خطاب به رهبران گروه ها : از شاگردان کلاس خود بخواهید به اول قرنتیان ) 12 : 5 – 7 ( و همچنین داستان 

خلقت در باب اول و کلمات عیسی را در یوحنا ) 5 : 17 ، 19 – 20 ( بخوانید .

روح خدای پدر = روح مسیح = روح القدس

6 - عیسی گفت : » روح القدس مدد کننده و تسلی دهنده ماست « و این به ان 
معنا است ، که » او خوانده شده تا ما را رهبری کند و مشورت بدهد و دائما در 
کنار ما باشد ، تا در زندگی روزمره با خداوند قدم بزنیم . « . چگونه این آگاهی 
شما را انگیزه مند و تشویق می نماید ، که در زندگی روزانه خود ، در مشارکت 

با او بمانید ؟

7 – چه مشخصه های جدیدی از شخصیت روح القدس را می توانید ببیند ، که 
قبلا آنرا ندیده بودید ؟ دانستن مطالب فوق چه گونه چشمان شما را باز کرده 
و چقدر درک شما را عمیقتر نموده که بفهمید او، در زندگی شما چه جایگاهی 

را دارد؟
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خلاصه بخشیادداشت
. روح القدس یکی از اقنوم الُوهیت است که ، تمامی پری الوهیت دراو نیز همچون پدر و پسر 

وجود دارد .

.او را با » آن « خطاب نمی کنند و او نیرویی رمزی نیست . او خداست .

. او محدود به زمان و مکان نیست ؛ او می تواند همزمان با افراد بسیاری ارتباط ایجاد کرده 
و به آنان کمک کند.

.او مشارکتی صمیمانه با ایمانداران اولیه داشت و آرزوی او این است که ، همان مشارکت 
را امروزه در هر زمینه زندگی ما ، با ما داشته باشد .

. بدون روح القدس زندگی مسیحی واقعأ بی معنا است ، اما برای کسانی که مشارکت با او 
را می پذیرند ، زندگی سرشار از هیجان انتظار می کشد .

. سعی کنید  او را شخصأ بشناسید .

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
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خلاصه بخشیادداشت
. روح القدس یکی از اقنوم الُوهیت است که ، تمامی پری الوهیت دراو نیز همچون پدر و پسر 

وجود دارد .

.او را با » آن « خطاب نمی کنند و او نیرویی رمزی نیست . او خداست .

. او محدود به زمان و مکان نیست ؛ او می تواند همزمان با افراد بسیاری ارتباط ایجاد کرده 
و به آنان کمک کند.

.او مشارکتی صمیمانه با ایمانداران اولیه داشت و آرزوی او این است که ، همان مشارکت 
را امروزه در هر زمینه زندگی ما ، با ما داشته باشد .

. بدون روح القدس زندگی مسیحی واقعأ بی معنا است ، اما برای کسانی که مشارکت با او 
را می پذیرند ، زندگی سرشار از هیجان انتظار می کشد .

. سعی کنید  او را شخصأ بشناسید .



بخش دوم

شخصیت روح القدس

» فیض عظیم خداوند ما عیسی مسیح ، محبت فراوان خدای پدر و مشارکت 
صمیمانه روح القدس با شما باشد . «

ترجمه مسنجر دوم قرنتیان ) 13 : 13 (

روز اول 

برای اینکه با شخص دیگری وارد رابطه ای صمیمانه شویم ، ابتدا باید تلاش کنیم 
اینکه  مورد  در  بیشتر  اطلاعات   . کند  می  را خاص  فرد  آن  چیزی  چه  بفهمیم  که 
شخص به چه چیز هایی علاقه دارد و به چه چیز هایی علاقه ندارد و چه اهداف 
و خواسته هایی دارد ، در ایجاد یک رابطه عمیق تر با او ما را کمک خواهد کرد . 
همچنین اگر ما می خواهیم که با روح القدس صمیمی باشیم ، ابتدا باید تلاش کنیم 

که شخصیت او را بشناسیم .
همان طور که در بخش اول مشاهده کردیم عیسی در مورد روح القدس جمله عجیبی 

را به شاگردان خود می گوید :

» با وجود اين، اين حقيقت را به شما مي گويم كه رفتن من براي شما بهتر 
است زيرا اگر من نروم پشتيبانتان پيش شما نمي آيد امّا اگر بروم او را 

نزد شما خواهم فرستاد .« ) انجیل یوحنا 16 : 7 (

این همان عیسی بود که یک بار گفته بود :

» تا پيشگويي نبي تحقّق يابد كه فرموده است: »من دهان خود را خواهم 
گشود و با مثلها سخن خواهم گفت و چيزهايي را بيان خواهم نمود كه از 

بَدو خلقت عالم پوشيده مانده است.«  ) انجیل متی 13 : 53 (

عیسی بزرگترین معلمی است که تا کنون بر زمین زیسته است . او آشکار کننده حقایق 
پنهانی است که از بنیاد عالم برای بشریت مخفی مانده بود . عیسی سعی می کرد که 
نزدیکترین پیروان خود را قانع کند که روح خداوند است که بهترین دوست برای نسلهای 
بعدی ایمانداران خواهد بود و نه خود عیسی به صورت فیزیکی . وای ! شما را نمی 
دانم ولی این حقیقت باعث می شود که من ، بخواهم در مورد روح القدس بیشتر بدانم. 
بیائید با نگاهی بر آیه دوم قرنتیان ) 13 : 13 ( شروع کنیم ، که در آن پولس چنین 

می گوید :



41 القدس حور شخصیت

 » تمام مقدّسين به شما سلام مي رسانند. فيض عيسي مسيح خداوند محبّت 
خدا و رفاقت روح القدس، با همه شما باد، آمين. « ) دوم قرنتیان 13 : 13 (

پولس به قسمتهای اصلی و مهم هر کدام از شخصیت های الُهی اشاره می کند . او 
با » فیض خداوند مان عیسی مسیح آغاز می کند . « بعنوان ایمانداران هرگز نباید 
فراموش کنیم که ، ایستادن ما در جایگاهی صحیح در حضور پدر که اساس داشتن 
این رابطه شگفت انگیز با روح القدس است ، هرگز بدون فیض خداوند و نجات دهنده 
ما عیسی مسیح ممکن نخواهد بود . این فیض را نمی توان با لیاقت شخصی بدست 
آورد و یا آن را خرید . این هدیه زندگی او بود که به ما بخشیده شد ، که در خود 

بخشش ، نجات و تقویت را شامل می شود .
پولس در ادامه چنین می گوید : » ..... و محبت ، خدای پدر .......« زمانی که به این فکر 
می کنم ، که چقدر چهار پسرم را دوست دارم ، نمی توانم زندگی را بدون یکی از آنها 
تصور کنم . اما اگر من تصور کنم که تنها یک پسر داشتم و او را برای قربانی شدن 
در راه دشمنانم می دادم ، این تصور فوق از ذهن من است . اما زمانی که پدر آزادانه 
پسر یگانه خود را برای ما داد ، ما دشمنان خداوند بودیم . رومیان ) 5 : 10( را مطالعه 
کنید .چه محبت عظیمی ! آیا ازاینکه پدر شما را دوست دارد ، شاد نیستید؟ اگر چه 
زمانی دشمنان او بودید ، ولی اکنون که فرزندان او هستید ، چقدر بیشتر او محبت 
خود را نثار شما خواهد کرد . او شما را به صورت خاص و کامل ، بعنوان فرزند 

خود محبت می کند .
من شیفته فرزندان خود هستم . اما با این حال توانایی ام برای محبت کردن و داشتن 
اشتیاق برای آنها ،حتی نمی تواند نزدیک به آن محبتی باشد که خدا نسبت به ما 

دارد. کلام او اعلام می کند :

» زيرا يقين دارم كه نه موت و نه حيات، نه فرشتگان و نه نيروها و قدرتهاي 
فوق بشري، نه پيشامدهاي امروز و نه وقايع فردا، نه قدرتهاي آسماني 39و 
نه بلندي و نه پستي و خلاصه هيچ چيز در تمام آفرينش نمي تواند ما را از 

محبتّي كه خدا در خداوند ما عيسي مسيح آشكار نموده، جدا سازد. «
 ) رومیان 8 : 38 – 39 (

چه وعده عظیمی ! آیا شما از اینکه هیچ چیز نمی تواند شما را از محبت خدا جدا سازد
 شادمان و سپاسگزارنیستید ؟ حالا بیائید به قسمت آخر آیه دوم قرنتیان ) 13 : 13 ( 
به کلیسای  نامه پولس  این آخرین  باشیم که  یاد داشته  به  باید   . بیاندازیم  نگاهی 
قرنتس است . این کتاب ) در اصل رساله ( با مکاشفه و حکمتی عالی به پایان می 
رسد . پولس رسول با هدایت روح القدس چه خاتمه ای را برای این نوشته عمیق 
انتخاب می کند ؟ » مشارکت روح القدس با همه شما باشد . « دقت کنید که پولس 
کلمه مشارکت را همراه با روح القدس به کار می برد . بعنوان کسی که در کلیسای 
کاتولیک بزرگ شده ام ، کلمه مشارکت مرا به یاد نان و شراب می اندازد . واضح است 
که این چیزی نبود که پولس به آن اشاره داشت . پس » مشارکت با روح القدس« به 
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چه معنا است ؟ اگر ما به لغت اصل یونانی مشارکت بر گردیم ، کلمه »Koinonia « را 
خواهیم دید که در اینجا به چند معنی به کار رفته است . رفاقت ، مصاحبت ، ارتباط ، 
صمیمیت ، سهیم شدن ، رابطه اجتماعی ، شراکت ، همکاری دو جانبه ، ارتباط نزدیک 
متقابل این یک لیست غنی و پر محتواست . اجازه بدهید که آن را به سه قسمت اصلی 

طبقه بندی کنیم : 

. رفاقت . همکاری . صمیمیت 

مشارکت یعنی رفاقت
فرهنگ لغات من رفاقت را » ارتباط دوستانه ، همراهی ، شریک شدن با یکدیگر « 
معنا می کند . دوستان صمیمی و یا رفقا با یکدیگر یک رفاقت را تجربه می کنند . 
آنها آنچه دارند را با یکدیگر شریک می شوند ، با یکدیگر صحبت می کنند ، و از 

اینکه در زندگی رفیقشان چه می گذرد ، آگاه هستند .
همانطور که قبلا اشاره کردم ، واقعأ ازبازی گلف لذت می برم . زمانی که برای یک 
دور بازی گلف می روم ، معمولا عده ای از دوستان صمیمی ام همراهم هستند . 
ما در طول تمام بازی با یکدیگر صحبت می کنیم و این محیط محیطی مناسب برای 
داشتن زمان پر ثمر با یکدیگر است زیرا که مسائل کمی برای مزاحمت وجود دارند . 
از بازی تنیس در دوره دانشگاه بسیار لذت می بردم ، اما مشکل بازی تنیس این بود 
که من نمی توانستم با حریفم صحبت کنم . یکی از اصلی ترین دلایلی که بازی گلف 
علاقمند هستم ، اینست که می توانید با رقیبتان صحبت کنید . از هر جایی بیشتر 
عملا در زمین گلف بوده که توانسته ام دوستی های نزدیکی با افراد برقرار کنم . 
اینجا جایی است که » رفاقت « برای من اتفاق می افتد . حالا شما می توانید بفهمید 
که چرا واقعا می خواهم ، که همسرم با من گلف بازی کند ؟ زیرا هیچ شخصی بر 

زمین وجود ندارد که ، دوستی با او را به دوستی با همسرم ترجیح دهم . 
در عین حال چند نفر از بهترین دوستانم اعضای تیم بین اللملی مسنجر هستند . 
ما دائمأ اهداف ، چالش ها و مقاصدمان را با یکدیگر مطرح می کنیم . من شدیدأ به 
تخصص و دوستی آنها تکیه دارم . نمی دانم بدون این مردان و زنان شگفت انگیز، 
رفاقت  این  بدون   ، یکدیگر در مشارکت هستیم  با  دائمأ  ما   . بودم  امروز من کجا 
دائمی، انجام ماموریت سازمان بین اللملی مسنجر برای تعلیم و بشارت ممکن نمی 
بود. در کلام خداوند شواهدی وجود دارد که رسولان کاملا بررفاقتشان با روح 

القدس تکیه داشتند . 

» اکنون در بندگي روح القدس در راه اورشليم هستم و از آنچه به سرم خواهد 
آمد چيزي نمي دانم. 23جز اينكه روح القدس در هر شهر به طور آشكار مرا 

مطّلع مي سازد، كه حبس ها و سختي ها در انتظار من است. « 
) اعمال رسولان 20 : 22 -23 (
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پولس با روح القدس درباره آنچه پیش رویش بود صحبت می کرد . دقت کنید که 
روح القدس به او نگفت که زندان و رنج در یک شهر منتظر اوست بلکه به خاطر 
رفاقت دائمی ای که او با روح القدس داشت می دانست که سختی محدود به یک 
شهر نبود ه، بلکه از شهری به شهری دیگر انتظار او را می کشد . شما را نمی دانم 
ولی اگر دوست من کسی که من با او رفاقت صمیمانه دارم ، دائما به من بگوید که 
رنج در هر جایی که می روم در انتظار من است ، امکان دارد ، این سوال را از او 
بپرسم » آیا نظرت عوض نشده ؟ « »شاید این فقط یک هشدار بوده«  یا »چی میشه 
به جای رنج فقط یک سری ناراحتی های کوچیک باشه ؟ « روح القدس از رنجهای 
پولس لذت نمی برد ، اما پولس را برای آنچه در پیش بود آماده می ساخت و او می 
توانست این کار را انجام دهد ، زیرا که او و پولس با هم در رفاقت نزدیک بودند . 
زمانهایی بود که روح القدس به من چیز هایی گفته که نمی خواستم بشنوم ومن 
دائمأ از او درباره چیزی که به من گفته بود ، سئوال می پرسیدم . ) امیدوار بودم 
پاسخی متفاوت از او بشنوم ( . اما من همان پیغام را هر روز می شنیدم . زمانی که 
با روح القدس چنین رفتار می کنیم در آخر او سکوت می کند . انگار که بخواهد به 
ما بگوید  من این مسئله را به طور واضح برای تو شرح داده ام ، هم اکنون تصمیم 
بگیر که آیا می خواهی هدایت مرا انتخاب کنی یا خیر ؟ داشتن رفاقت نزدیک با روح 
القدس بدان معنا است که زمانهایی خواهد آمد و او به شما چیز هایی خواهد گفت ، 

که واقعأ نمی خواهید بشنوید . 
در اعمال رسولان باب دهم روایتی در مورد پطرس می بینیم که هدایت الهی از همین 
نوع را دریافت می کند .خداوند به پطرس رویایی نشان می دهد و اراده خود را در آن 

برای گسترش نجات در میان امتها آشکار می سازد . در آیه 19 چنین می خوانیم : 

» وچون پطرس در رويا تفکر مي کرد، روح وي را گفت: » اينک سه مرد تو را 
مي طلبند.« ) اعمال رسولان 10 : 19 (

این مردان آمده بودند که پطرس را تا خانه یک یوزباشی غیر یهودی همراهی کنند . 
جایی که پطرس به عنوان یک یهودی وقف شده ، هرگز در شرایط عادی به آنجا 
نمی رفت . برای همین روح القدس به طور واضح به او گفت : » هی ! چند نفر برای 
ملاقات با تو آمده اند و در پائین منتظرتو هستند . از تو می خواهم که با آنها بروی . من 
در این مآموریت به تو احتیاج دارم . » روح القدس می دانست که ، پطرس از شنیدن 
توضیح  هیچ  بدون  را  هدایت  او  اما   . شد  نخواهد  هم خوشحال  خیلی  هدایت  این 

اضافی به او اعلام می کند . 
چند فصل پیش ، ما توکل دیگری بر روح القدس را ، شاهد هستیم :

» امّا فرشته خداوند به فليپًّس خطاب كرده، گفت: »برخيز و به جانب جنوب، به 
راهي كه از اورشليم به سوي غَزَه مي رود كه صحراست، روانه شو.« 

) اعمال رسولان 8 : 26 (
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در اینجا می بینیم که فرشته خداوند هدایتی را برای فیلیپس آشکار می کند . در آنجا 
نمی گوید که فرشته ای بر فیلیپس ظاهر شد ، بلکه می گوید : » فرشته خداوند با 
فیلیپس سخن گفت « : همه ترجمه ها ، این بخش و جزئیات آن را تأئید می کنند . چرا 
این تفاوت اینقدر مهم است ؟ از طریق این متن است ، که ما نتیجه گیری می کنیم 
فیلیپس قادر بود تفاوت میان صدای فرشته و صدای روح القدس را تشخیص دهد . 

زیرا بعد از آن در همان باب می خوانیم که به فیلیپس می گوید : 

» آنگاه روح به فيلپُس گفت: » پيش برو و با آن ارابه همراه باش.« 
 ) اعمال رسولان 8 : 29 (

من آنقدر با صدای همسرم آشنا هستم ، که می توانم آن را در هر جایی تشخیص 
دهم ، حتی اگر به او نگاه نکنم . ممکن است در یک اتاق پر از آدم از یکدیگر جدا 
باشیم ، من باز می توانم در زمان سخن گفتن او صدای او را از میان چندین صدای 
مختلف در اتاق تشخیص دهم . ایمانداران اولیه به این خوبی ، قادر به تمییز صدای 
روح القدس بودند . می توانم تصور کنم هنگامی که فیلیپس این داستان را برای لوقا 
زمانی که کتاب اعمال رسولان را می نوشت ، تعریف می کند . شاید فیلیپس این 
چنین گفته باشد : » نه لوقا ، اون روح القدس نبود که با من در شهر صحبت کرد . 
اون یک فرشته بود . اما روح القدس بود ، که به من گفت سوار ارابه شوم . « آیا ما 
به همین اندازه با صدای روح القدس آشنا هستیم ؟ آیا عمقی بیشتری وجود دارد 

که هنوز وارد آن نشده ایم و آیا می توانیم به روح القدس بیشتر نزدیک شویم ؟ 
زمانی که فیلیپس درکویر بود ، روح القدس به او گفت : که به ارابه مشخصی نزدیک 
شود . چرا این برخورد بسیار حائز اهمیت بود ؟ شخصی که بر ارابه سوار بود ، 
شخصیت سوم حبشه و صاحب منصب بود . به خاطر اقتدار و تاثیر گذاری وی ، 
نجات این شخص حبشی آغاز پیش رفت انجیل در ملت او محسوب می شد . اگر 
فیلیپس نسبت به هدایت روح القدس حساس نبود ، او این فرصت عالی را از دست 
می داد . چند باب بعد روایتی دیگر در مورد تیموتائوس ، پولس و سیلاس می بینیم :

» و چون از فريجيه و ديار غلاطيّه عبور كردند، روح القدس ايشان را از رسانيدن 
كلام به آسيا منع نمود. 7پس به ميسيا آمده، سعي نمودند كه به بطينيا بروند، 

لكين روح عيسي ايشان را اجازت نداد. « ) اعمال رسولان 16 : 6 – 7 (

دقت کنید که در اینجا می گوید ، که روح القدس آنها را منع نمود و سپس می گوید که 
روح القدس به آنها اجازه نداد . آیا شما می بینید که، چه ارتباطی در میان ایمانداران 
القدس راههایی  از روح  توانیم جدای  ما می  آیا  ؟  بوده است  القدس  اولیه و روح 
بهتری برای خدمت خدا داشته باشیم ؟ آیا کلیسای اولیه به خاطر عدم دستیابی به 
تکنولوژی مدرن ، دارای روش های ابتدایی برای خدمت بود ؟ به هیچ وجه ! هیچ 
روش و تکنولوژی ای نمی تواند جای صدای روح القدس را بگیرد . این رهبران از 
روح القدس انتظار داشتند که ، به صورت صمیمانه با آنها مشارکت داشته باشد 
و به حضورش احترام گذاشته ، حضور او را می طلبیدند . امروز نیز ، هیچ چیزی 
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تغییر نکرده است . روح القدس مشتاق است که امروزه نیز در صمیمیت و نزدیکی 
با ما ، ما را همراهی کند . 

آیا می توانید من و لیزا را تصور کنید که بدون اینکه یک کلمه با هم حرف بزنیم ، هر 
ساعت از روزمان را ، با هم در خانه سپری کنیم ؟ این احمقانه خواهد بود . چه کسی 
زندگی مشترک این چنینی را ، خواهد پذیرفت ؟ من عاشق همسرم هستم و مشتاق 
هستم نزدیک او باشم . عاشق شنیدن صدای او هستم . صدای سخن گفتنش، مثل 
نوایی دلنشین ، برای گوشهای من است . ما سی سال است که با هم ازدواج کرده 
ایم ، اما اگر او مجرد بود ) خدا را شکر که نیست .( باز هم مجذوب او شده و او 
را بعنوان همسرم انتخاب می کردم. در میان همه انسانهای روی این سیاره بدون 
شک او کسی است که بیش از همه مشتاق بودن با او هستم . به همین صورت روح 

القدس نیز مشتاق است ، که با شما باشد . 
هرگز  و  ام  مانده  مختلف  های  هتل  اتاقهای  در  که  است  و چهار سال  بیست  من 
 ، هستم  خدا  همراه  لحظه  هر  وقتی  است  ممکن  چطور   . نرفته  سر  حوصله ام 
حوصله ام سر برود ؟ او در طی روز در اتاقم ، همراه من است . به همین دلیل است 
که حتی مراقب زمانهایی هستم که در هتلها به سر می برم . هر از چند گاهی با 
خود این چنین می گویم : » نمی خواهم با تیم مسافرتی وقت داشته باشم ، چون می 
خواهم با روح القدس وقت صرف کنم . » عاشق این هستم که صدای سخن گفتنش 
را بشنوم. منظورم را اشتباه نفهمید . من دوست دارم که افراد مختلف در اطرافم 
باشند . در واقع خیلی هم بودن با دیگران را دوست دارم . من به هیچ وجه تارک 
دنیا و فردی منزوی نیستم ، بلکه بسیار مردم را دوست دارم . اما واقعأ برای وقتی 

که با روح القدس دارم ،) رفاقتم با او ( ارزش بسیاری قائل هستم . 

روز دوم

مشارکت به معنای همکاری است 
کلمه دیگری که برای توصیف " Koinonia " وجود دارد کلمه همکاری است . می 

توانیم مثالی از همکاری را در انجیل لوقا ببینیم : 

» و چون چنين كردند، مقداري كثير از ماهي صيد كردند، چنانكه نزدكي بود 
دام ايشان گسسته شود. 7و به رفقاي خود كه در زورق ديگر بودند اشاره 

كردند كه آمده ايشان را امداد كنند. پس آمده هر دو زورق را پر كردند بقسمي 
كه نزدكي بود غرق شوند. « ) لوقا 5 : 6 – 7 (

کلمه یونانی برای همراه کلمۀ " Metochos " است . ) مترادف با Koinonia ( که 
به معنای " همراه و و دوست و همکار " می باشد . آنها همکار بودند . از این آیات 
چنین می فهمیم که ، همکاری خوب هم نیاز به ارتباط و هم نیاز به عملکرد مشترک 
دارد . آنها باید به همکارانشان اشاره می کردند و سپس همکاران باید آماده شده 



روح القدس46

و آنها را کمک می کردند . حالا بیائید ، به یکی از آیاتی نگاه کنیم ، که شاید یکی از 
آیات موجود در عهد جدید باشد که ، در ما ترس آمیخته با احترام خاصی را ایجاد 

می کند :

» زيرا با خدا همكاران هستيم و شما زراعت خدا و عمارت خدا هستيد. «
 ) اول قرنتیان 3 : 9 (

 " Weymouth " آیا این عالی نیست ؟ ترجمۀ دیگری از این آیه را که در ترجمۀ
وجود دارد ، بسیار دوست دارم . " ما با خدا همکار بوده و همراه او هستیم . " به 
ما این فرصت داده شده است که ، برای خداوند و همراه با او که خالق آسمانها و 
زمین است ، کار کنیم . روش دیگری که برای بازگو کردن این مطلب وجود دارد ، 

اینست که ، ما همکار خدا هستیم . چه دعوت شگفت انگیزی !
، باید در بلندی و  افرادی که می خواهند همکاری موثری با یکدیگر داشته باشند 
پستی های زندگی با یکدیگر همراه باشند . من در کنار دریاچه میشیگان بزرگ شده 
ام و کشتیرانی قسمتی مهم از زندگی من بود . من قایق بادبانی خانوادگی امان را 
بسیار دوست داشتم و دو سال در مدرسه کشتیرانی درس خوانده ام . وقتی در 
مسابقات شرکت کردم ،در اولین مسابقه ام به من گفتند که ، باید با کاپیتانی عالی 
که اعضای تیم او جزو بهترین ها هستند ، همراه شوم . آنها ازملحق شدن من به تیم ، 
خوشحال بودند . در طول اولین مسابقه ما ، احساس غربت می کردم . به محض اینکه 
کاپیتان دستورات را صادر می کرد ، اعضای تیم به سرعت آن را اجرا می کردند . 
هر کس دقیقأ می دانست که چه کاری باید انجام دهد و دقیقأ بر سر پست خود در 

کشتی بادبانی، قرار می گرفت . 
از سوی دیگر من بسیار خام عمل می کردم . با اینکه به من گفته شده بود چکار کنم ، کارم 
را نمی توانستم به صورت درست انجام دهم . اعضای دیگر تیم ، در خود ریتمی 
مناسب از همکاری را پرورش داده بود و هنوز جا داشت که من ، آن را یاد گرفته 

و به آن کاملا ملحق شوم . 
همکاری با روح القدس مثل عضویت در گروهی است که کشتی را اداره می کنند . 
باید با او همکاری کنید . اولین باری که درجمع موعظه کردم ، همسرم و دوستش 
القدس صدای  . من یاد نگرفته بودم که با روح  در صف اول خوابشان برده بود 
خود را بالا و پائین ببرم . زمان کمی طول کشید اما ، سرانجام یاد گرفتم که چگونه 
باید در زمان صحبت کردن با او همکاری نمایم . همین چیز در مورد نوشتن هم 
اتفاق افتاد . یک سال کامل و خسته کننده طول کشید تا من ، توانستم اولین کتابم را 
بنویسم و در همان حال یاد بگیرم که چگونه با او همکاری کنم . سر انجام نوشتن 
برای من خیلی راحت تر و سریع تر از انجام موعظه شد . آموختم که در هر دوی 
این کارها او نقشی دارد و من هم نقش خود را دارم و او این طور صلاح می بیند !

در اعمال باب 15 ما شاهد موارد زیبایی از همکاری در عمل ، هستیم . رسولان 
در حال آماده سازی نامه ای بودند که ، برای تمام ایمانداران در میان امتها باید 
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فرستاده می شد . در آن چنین گفته شده بود :

» زيرا كه روح القدس و ما صواب ديديم كه باري بر شما ننهيم جز اين 
ضروريات « ) اعمال 15 : 28 (

می توانیم همکاری در عمل را ، اینجا مشاهده کنیم . رهبران به طور مشخص نظر 
روح القدس و نظر شخصی خود را در رابطه با یک شرایط مشخص اعلام کردند . 
هم روح القدس و هم آنها در تصمیم گیری شرکت کرده بودند . هر دوی آنها نقشی 
داشتند . آنها در کار ملکوت خداوند با هم همکار بودند . همین ایده همکاری در عهد 
عتیق نیز دیده می شود . زمانی که خداوند در بلوطستان ممری بر ابراهیم ظاهر شد ، 
تا در مورد نقشه ای که در مورد نابودی سدوم و عموره دارد با او سخن بگوید ، 
) پیدایش باب 18 را مطالعه کنید . ( خداوند واقعا ابراهیم را همکار خود می دانست . 
خداوند و ابراهیم بر بالای صخره ای رفتند و خداوند چنین گفت : " تصمیم گرفته ام 
این دو شهر را نابود کنم . " ابراهیم نظر تو چیه ؟ " ) تفسیر نویسنده ( ابراهیم 
نگران شد ، زیرا که برادر زاده اش در یکی از این دو شهر زندگی می کرد . پس از 
مشورت و بررسی های بسیار ابراهیم در آخر توانست خدا را متقاعد کند که اگر ده 

عادل در این شهر ها یافت شود آنها را از بین نبرد . 
خداوند به طور واضح برای نظرِ ابراهیم ارزش قائل بود . او در واقع در پیدایش ) 18 : 17 ( 

چنین می گوید : 

 » خداوند گفت: آيا آنچه من مي كنم از ابراهيم مخفي دارم؟ « ) پیدایش 18 : 17 (

واضح است که خداوند می خواهد ابراهیم را در جریان نقشه هایش قرار دهد . چرا ؟ 
 . او همکاری می کرد  با  با خداوند بود و  ابراهیم در مشارکت نزدیک  اینکه  برای 

شرایطی مشابه در زندگی موسی دیده می شود . خداوند به موسی می گوید : 

» اكنون مرا بگذار تا خشم من بر ايشان مشتعل شده، ايشان را هلاك كنم و تو 
را قوم عظيم خواهم ساخت.«  ) خروج 32 : 10 (

پس از شنیدن این سخن موسی سعی می کند خدا را راضی کند که خشمش فروکش 
کند و نقشه خود را تغییر دهد . برای ما خواندن آنچه در این قسمت اتفاق افتاد ، 
بسیار آسان است . اما کمی در مورد این مطلب فکر کنید . موسی می توانست 
به  آنکه خدا  از  قومش چیست حتی پس  برای  بهترین  که  بیاورد  یاد خداوند  به 
او گفت : " بگذار تا آنها را هلاک کنم ." این به آن خاطر بود که موسی با خداوند 
همکاری نزدیکی داشت . در این قسمت مهم است که به یاد داشته باشیم که خدا قادر 
مطلق است و همواره شایسته احترام ما است . تنها به وسیله فیض و قوت او است 
که ما توانایی همکاری با او را داریم . او تصمیم گرفته که به ما اجازه دهد تا قسمتی 

از نقشه و طرح عالی او باشیم . اوه! اوچه امتیازعالی ای به ما بخشیده است !
اینها دو روایت از عهد عتیق هستند . اما در واقع ابراهیم و موسی از آنچه که ما 
امروز داریم ، محروم بودند . در لحظات وشرایطی خاص این قهرمانان ایمان قادر 
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بودند که به این صورت با خداوند همکاری داشته باشند . در حالی که روح القدس 
هفت روز هفته و بیست و چهار ساعت هر روز در ما ساکن است .

ما نباید منتظر باشیم تا او در بلوطستان یا بالای کوه سینا به ملاقات با ما بیاید تا 
بتوانیم با او مراودت داشته باشیم . ما همواره به او دسترسی داریم و مهمتر از 
همه اینکه او مشتاق است که با ما همکاری کند .قدمهای ما را هدایت کندو به نظرات 

ما گوش دهد .
نه تنها روح القدس همواره با ما است ، بلکه او هرگز احتیاج ندارد که بخوابد . اخیرأ 
ساعت دو بامداد از خواب بیدار شدم ، نمی توانستم به رختخواب بر گردم برای 
اینکه در مورد خدمتی که روز بعد داشتم بسیار هیجان زده بودم . پس بلند شدم و 
شروع به صحبت کردن با همکارم نمودم . حدس بزنید چه شد ؟ او هم بیدار بود. 
این بسیار شگفت انگیز است ! او به من نگفت : " جان چرا مرا بیدار کردی ؟ " از 
طرف دیگری اگر همسرم را بیدار می کردم او به من می گفت : " جان آخه چرا مرا 
اینقدر زود بیدار کردی ؟ " اگر به او می گفتم که " عزیزم بیدارت کردم تا فقط با 
تو صحبت کنم . " احتمالا مرا با بالش می زد . او واقعأ خوابیدن را دوست دارد و 
من می دانم که نباید او را بیدار کنم . ) او هم می داند که موقع خواب ، مرا هم نباید 
بیدار کند . ( اما روح القدس در هر ساعتی همراه شدنم با خودش را با آغوش باز 
. او مشتاق است که در مورد روز بعد با من سخن بگوید و گاهی هم  می پذیرد 
چشم اندازی از آنچه ، قرار است اتفاق بیافتد را ، نشان می دهد . برای همین است 
که دوست دارم هر روزم را در حضور او آغاز کنم . او همکار من است و ارتباطی 

که ما با هم داریم قسمتی مهم از روز مرا تشکیل می دهد . 
مهم است بدانیم که روح القدس همکار ارشد ما در این رابطه است . پولس به رهبران 

افسس چنین می گوید :

» پس نگاه داريد خويشتن و تمامي آن گله را كه روح القدس شما را بر آن 
اسقف مقرّر فرمود تا كليساي خدا را رعايت كنيد كه آن را به خون خود خريده 

است. « ) اعمال 20 : 28 (

دقت کنید ،پولس در اینجا نمی گوید " گله ای را که عیسی شما را بر آن اسقف مقرر 
فرمود " . این آیه به صورتی کامل همکاری عیسی را با روح القدس به تصویر می 
کشد . عیسی کلیسای خداوند را " با خون خود " خریداری نمود . روح القدس به 
عنوان عضوی الُهی که در حال حاضر بر زمین زندگی می کند ، هم اکنون اسقفان 
برای آن تعیین نموده و به کارهای آن رسیدگی می کند . او مسئول است یا به بیان 
دیگر او همکار ارشد است . پولس کاملا از این حقیقت آگاه بود که روح القدس کسی 

است که در ما و با ما ساکن است .
مثالی دیگر از این حقیقت را در اعمال باب 13 در آیات 2 ، 4 می بینیم : 

»« چون ايشان در عبادت خدا و روزه مشغول مي بودند، روح القدس گفت: 
»بَرنابا و سولس را براي من جدا سازيد از بهر آن عمل كه ايشان را براي آن 
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خوانده ام.«4پس ايشان از جانب روح القدس فرستاده شده، به سلوكيّه رفتند و 

از آنجا از راه دريا به قپِْرُس آمدند. »« ) اعمال رسولان 13: 2، 4 (

القدس به عنوان شخصی که با رسولان  باز هم در این مثال ما می بینم که روح 
همکاری و مشارکت دارد دیده می شود ، به یاد داشته باشید عیسی با پدرش در 
آسمان است . روح القدس به زمین فرستاده شده ، که تا دراین زندگی عالی با ما 

همکاری کند.

روز سوم 

معاشرت دو جانبه صمیمانه 
بیائید یک بار دیگر به دوم قرنتیان ) 13 :14 ( نگاه کنیم : 

» چنانكه به ما في الجمله اعتراف كرديد كه محلّ فخر شما هستيم، چنانكه شما 
نيز ما را مي باشيد در روز عيسي خداوند. « ) دوم قرنتیان 13 : 14 (

تاکنون ما مشارکت را بعنوان رفاقت و همکاری تعریف نموده ایم . به این آیه از 
طریق درک جدیدی که از این دو کلمه دارید، نگاه کنید . آیا شما عظمت، جمله پولس 
را درک می کنید ؟ اما مسئله به اینجا ختم نمی شود . کلمه " Koinonia " در خود 

معنای " معاشرت دو جانبه و صمیمانه " را نیز دارد .
می خواهم مثالی بزنم که البته با اشاره به آن متوجه سنم می شوید اما اشکالی ندارد. 
اما وقتی که به معاشرت دو جانبه صمیمی فکر می کنم ، به یاد گروه بیتلز می افتم . 
بعنوان یک پسر جوان )خیلی پیشتر از وقتی که بیتلز ها ازهم جدا شوند .( وقتی کسی 
اسم " Paul Mccartney " را می آورد من سریع یاد اعضای دیگر گروه بیتلز می 
افتادم : " Ringo Star , George Harrison , John Lennon" در آن زمان 
من در مورد گروه بیتلز بعنوان اشخاص مجزا فکر نمی کردم ، آنها همیشه برای من 

گروه بیتلز بودند . 
مثالی دیگر از معاشرت نزدیک گروه سه کله پوک است. بدون وجود هر یک از سه 
شخصیت "Moe ,Lary, Karly " آنها هرگز سه کله پوک نمی شدند . هر سه آنها 
مهم بودند . قسمتی که در آن فقط " Moe " بازی کند احمقانه به نظر می آید . آنچه 
باعث عالی بودن سه کله پوک شده بود ، همکاری پویای آن سه با هم بود . آنها به 

یکدیگر وابسته بودند .
وقتی در مورد افرادی که دارای معاشرت نزدیک با روح القدس هستند ، می اندیشم ، 
دکتر دیوید یانگی چو جزو اولین کسانی است ، که به یادم می آید . دکتر چو ، شبان 
یکی از بزرگترین کلیسا های جهان است . اولین باری که در سال 1980 یکدیگر را 
ملاقات کردیم ، هرگز از یاد نمی برم . اولین ملاقات او از کلیسای مرکزی ما بود . به 
من نقش خوش آمد گویی و پذیرایی از مهمانان واعظ را داده بودند . قبل از ملاقات با 
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دکتر چو ، سالهای زیادی بود که این کار را انجام می دادم ، در نتیجه تا آن زمان از چندین 
خادم پذیرایی کرده بودم . اما برخوردم با آقای چو بسیار خاص بود . زمانی که او سوار 
ماشینم شد ، حضور خداوند هم به همراه او به ماشین من آمد . فورأ اشکهایم سرایز 
شد و گریستم . اشکها از گونه هایم به صورت ناخودآگاه پائین می آمد . سعی کردم 
ساکت بمانم ، چون نمی خواستم قبل از خدمت مزاحم او شوم ، اما در آخر احساس 
کردم که باید سخن بگویم ، من به آرامی و با احترام گفتم :"دکتر چو ، خدا اینجا در ماشین 
ماست ." او لبخند زد و سرش را با علامت تأئید تکان داد و گفت : " می دانم . " این برخورد 
باعث شد که ، من منطق عناوین موعظه ها و کتب او را بفهمم ، زیرا دکتر چو بسیار 

در مورد مشارکت با روح القدس ، موعظه می کند و کتاب می نویسد .
یکبار شنیدم که می گفت : " روزانه دو تا چهار ساعت دعا می کنم ." و اینکه اکثر 
القدس  به روح  را  دکتر چو وقت خوبی   . باشد  در روح می   ، او  دعای  قسمتهای 
اختصاص می داد و این الویت زندگی او بود . به همین دلیل بود که حضور خدا در 

زندگی او بسیار پر قوت بود . 
چندین سال پیش در یک جلسه بزرگ کلیسایی ، که روز یکشنبه صبح برگزار می 
شد ، در مورد روح القدس موعظه می کردم . آن شب زمانی که برای جلسه عصر 
به کلیسا بازگشتیم قرار بود که برای چهل و پنج دقیقه بعد از پرستش ، تعلیم دهم . 
اما روح القدس کار خود را آغاز کرد .روح القدس جاری شد و مردم شفا می گرفتند 
و نجات می یافتند . برای دو ساعت میکروفون را بر نداشتیم . بالاخره قبل از آنکه 
منبر در اختیار من قرار بگیرد ، شبان آن کلیسا ) که شخصی تاثیر پذیرو ضعیف نیست ( 
با چشمانی پر از اشک به من نزدیک شد و گفت : جان من هشت سال است که این 
کلیسا را اداره می کنم و تا کنون حضور خداوند را با این قدرت احساس نکرده 
بودم ! فورأ به او پاسخ دادم : حتمأ دلیلی دارد و دلیل آن اینست که ما امروز صبح 
در مورد روح القدس صحبت کردیم و هر زمان که درباره او سخن بگوئید او خود 
را آشکار خواهد ساخت . این کاملا بیانگر آن است ،که زمانی که من و شما بعنوان 
، چنین  باشیم  القدس  با روح  دو طرفه و صمیمانه  در معاشرت  ایمانداران عادی 

اتفاقاتی می افتد .

مشارک یعنی صمیمیت
آخرین معنا برای " Koinonia " ، " صمیمیت " است . در واقع این کلمه ای است ، که 
به خوبی منظور سخنان پولس را در دوم قرنتیان ) 13 : 14 ( ، آن زمان که او از عبارت 
"Koinonia " استفاده می کند ، بیان می کند . صمیمیت تنها در صورت داشتن " رفاقت " 
و " رابطه " ایجاد می شود اما معنای صمیمیت چیزی فراتر از معنای این دو لغت است . 

صمیمیت به عمق افکار و اسرار و اشتیاق قلبها اشاره می کند . 
در یکی از ترجمه های کتابمقدس به نام " The Message " این آیه این چنین 
به  . من   " باشد  با همه شما  القدس  " دوستی صمیمانه روح   . ترجمه شده است 
را  نکته  این  هرگز   . کنم  می  نگاه  دوستی  از  سطح  ترین  عمیق  بعنوان  صمیمیت 
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فراموش نکنید که اشتیاق روح القدس این است که دوست شما باشد و او آرزوی 
دوستی با شما را دارد .یعقوب ) 4 : 5 ( چنین می گوید : 

» آيا گمان داريد كه كتاب عبث مي گويد روحي كه او را در ما ساكن كرده 
است، تا به غيرت بر ما اشتياق دارد؟« ) یعقوب 4 :5 (

او در حد حسادت خواستار دریافت توجه و زمان شما است . یک لحظه فکر کنید 
. روح القدس خدا است ، هیچ چیزی از او پنهان نیست . دانایی ، حکمت و علم او 
بی حد و حصر است و او مشتاق است که خود را بر شما آشکار سازد . زمانی که 
چیزی بسیار ارزشمند را درک کرده و یا می فهمم ، مشتاقانه علاقمند هستم آن را 
با افرادی که به من نزدیک هستند ، در میان بگذارم . شاید این چیز در مورد شما 

هم صدق کند ، بدون شک در مورد روح القدس نیز چنین است . 
القدس به عیسی نزدیک  افراد سعی می کنند که بدون داشتن رابطه با روح  اغلب 

شوند . این همان اشتباهی است که فریسیان مرتکب شدند . آنها به عیسی گفتند : 

» شما اعمال پدر خود را به جا مي‌آوريد.« بدو گفتند كه »ما از زنا زاييده 
نشده‌ايم. كي پدر داريم كه خدا باشد.«

عيسي به ايشان گفت: »اگر خدا پدر شما مي‌بود، مرا دوست مي‌داشتيد، زيرا كه 
من از جانب خدا صادر شده و آمده‌ام، زيرا كه من از پيش خود نيامده‌ام بلكه 

او مرا فرستاده است. « ) انجیل یوحنا 8: 41 و 42 (

فریسیان می خواستند با پدر، بدون مسیح رابطه داشته باشند . آنها نمی خواستند 
بپذیرند که ،خدا فکر دیگری در سر دارد. عیسی به فریسیان توضیح داد که او و پدر 

یک هستند . در واقع او بعدأ چنین گفت : 

» يعني روح راستي كه جهان نمي‌تواند او را قبول كند زيرا كه او را نمي‌بيند 
و نمي‌شناسد و امّا شما او را مي‌شناسيد، زيرا كه با شما مي‌ماند و در شما 

خواهد بود. « ) یوحنا 14 : 7 (

اما فریسیان واقعأ نمی خواستند گوش کنند . زیرا آنها نمی خواستند از طریق پسر 
به نزد پدر بروند . آنها در واقع نمی خواستند هرگز به پدر نزدیک شوند .به همین 
صورت عیسی توضیح می دهد که او دیگر بر زمین نخواهد بود و پدر روح القدس 
را خواهد فرستاد . ) کسی که دقیقأ شبیه نجات دهنده ماست ( . تا مدد کننده ما باشد . 
انجیل یوحنا ) 16 : 7 ( روح القدس فرستاده شد تا ، مسیح را بشناسند . همان طور 
که پسر فرستاده شده بود تا پدر را بشناساند . باید به یاد داشته باشیم که روح 
القدس علاقه مند است که عیسی را جلال دهد .پس اگر واقعأ می خواهید در مورد 
عیسی بهتر بدانید ، باید با روح القدس وقت صرف کنید . روح القدس به طور واضح 
عیسی را بر شما آشکار خواهد کرد . اما روح القدس تنها در جایی جاری می شود 
که ، به او احترام گذاشته شود . وقتی که به روح القدس احترام می گذاریم او خود 
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را بر ما آشکار می سازد و در آن صورت است که ما از حضور عالی و مکاشفات 
بیشتر وی و چیزی که او آشکار می کند ، لذت خواهیم برد .

که  افرادی  و  ام  ندیده  این مسئله  در  استثنایی  هرگز   ، در طول سی سال خدمتم 
بیشترین شناخت را از مسیح دارند ،آنانی هستند ، که بیشترین صمیمیت را با روح 
القدس دارند. این کاملا منطقی است ، زیرا کسی که عیسی را به ما می شناساند ، 

روح القدس است .

درک شخصیت روح القدس 
برای اینکه بتوانیم با کسی صمیمی باشیم ، باید سعی کنیم شخصیت او را بشناسیم . 
این شناخت به ما کمک می کند که ، معاشرت ما با وی به طور طبیعی افزایش یابد 
و در نتیجه صمیمت ما با او وارد مرحله ای عمیق تر شود . مدت زمانی طولانی من 
با هر چهار پسرم به یک شکل رفتار می کردم . طبیعتأ این روش مشکلاتی را ایجاد 
می کرد . چرا این نوع تربیت بی اثر است ؟ چون هر کدام از پسرهای من دارای 
شخصیتی منحصر بفرد هستند . همسرم در این باره بسیار نکته بین بود و به من 
یاد می داد که چگونه تفاوتهای آنها را بشناسم . زمانی که سعی کردم خصوصیات 
منحصر به فرد هر کدام از پسرهایم را بشناسم ، رابطه ام با آنها بسیار عمیق تر شد . 
از آن جهت که با همسرم بسیار صمیمی هستم ، می توانم بفهمم معنای هر حرفش 
چیست . از آنجایی که بیش از سی سال است که با یکدیگر ازدواج کرده ایم به این 
حد از صمیمیت با یکدیگر رسیده ایم و صمیمیت نتیجه صرف زمان هایی با یکدیگر 
است . ممکن است لیزا نگاهی به من بکند و من بتوانم چندین صفحه از آن چیزی که 
او فکر می کند ، بنویسم . زمانهایی دیگری هم هست که من می توانم به شما بگویم 
که لیزا الان چه چیزی می خواهد بدون اینکه او کلمه ای بر زبان آورده باشد . اگر 
به من بگوئید » جان امروز بیکن و تخم مرغ و جو پوست کنده آماده می کنم « من 
می توانم با اطمینان به شما پاسخ دهم که او از بیکن و جو خوشش نمی آید . این 
نوع از صمیمیت سریع ایجاد نمی شود ، بلکه حاصل سالها معاشرت و صرف وقت 
است . هیچ کس بهتر از من نمی داند که همسرم از چه چیز هایی خوشش می آید 
و از چه چیز هایی بدش می آید و همچنین هیچ کس بهتر از همسرم علاقه و عدم 
علاقه مرا نسبت به چیز های مختلف را نمی شناسد . به همین صورت ما در درک 
و شناختمان نسبت به روح القدس پیشرفت می کنیم اگر قبول کنیم که با اومشارکت 

داشته باشیم و در حضور او وقت بگذرانیم .

روز چهارم

شناخت طبیعت او
در یوحنا باب 14 تا 16 عیسی از ضمایر او ، مال او ، خود او نوزده بار برای اشاره 
به روح القدس استفاده می کند . کاملا مشخص است که روح القدس یک شخص 
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است . باز هم تکرار می کنم ، زمانی که او را شخص می خوانم ، منظورم این نیست 
که او انسان است . به یاد داشته باشید که انسانها هستند که به شباهت او خلق شده 
اند نه او به شباهت ما و این به آن معنا است که آنچه را ما شخصیت می نامیم ، 
نمایانگر چیزی است که ابتدا در خداوند وجود داشته است . اما خداوند دقیقأ شبیه 
، که ما هرگز نمی  بنابراین جنبه هایی از شخصیت در او وجود دارد   . ما نیست 
توانیم در محدودیت های انسانی خود درک کنیم . حقیقتی بر من آشکار شده است ، که 
واقعأ در چگونگی رابطه و مراودتم با روح القدس تاثیر بسیاری داشته است . زمانی 
که ضمایری را که در اصل یونانی برای روح القدس استفاده شده است مطالعه کردم ، 
، ضمیر جنسی  القدس استفاده می شود  دریافتم که ضمیر یونانی که برای روح 
خنثی است ) نه به طور خاص مونثٍ و نه مذکر( . این ضمیر می تواند هم برای مرد 
و هم برای زن استفاده شود و از این ضمایر برای توصیف تنها یک فرد استفاده 
می شود . ما این نوع ضمیر را در انگلیسی نداریم . ما » It, She, He « داریم . 
برای اشاره به اشیا و حیوانات " It " و برای اشاره به مرد " He " و برای اشاره 
به زن " She " استفاده می کنیم . چنین ضمیری یعنی ضمیر جنسی خنثی ،که در 
انگلیسی برای توصیف مرد یا زن وجود ندارد . اما ضمیر جنسی خنثی در دستور 
زبان یونانی وجود دارد و در عهد جدید شما آن را در اشاره به روح القدس می بینید . 
باز هم تکرار می کنم که این ضمیر ، به شخص اشاره می کند و نه شی . در عهد 
عتیق چیزی شبیه به این وجود دارد . در اصل عبری موارد بسیاری وجود دارند که 
در آنها عملی که به روح القدس نسبت داده می شود با ضمیر مونث بیان می شود . 
اجازه بدهید کمی در این مورد توضیح دهم. در زبان عبری کلمات ، بر اساس عمل 
نوشته می شوند . ) بر اساس آن کاری که شخصی و یا چیزی انجام داده است و 
نه چه کسی یا چیزی آن را انجام داده است .( درهیچ جایی از کلام روح القدس به 
صورت مؤنث توصیف نشده است ، بلکه برخی از اعمال او با ضمایر مربوط به 

جنس مونث بکار رفته است . 
یک  بگذارید   . است  خارج  بحث  این  حوصله  از  که  است  ای  پیچیده  موضوع  این 
موضوع را روشن کنم : من فکرنمی کنم که روح القدس باید مونث خطاب شود . 
در واقع اجازه بدهید دوباره با صراحت بگویم که روح القدس مونث نیست . برخی 
افراد این آموزه را تعلیم می دهند و من آن را بی اساس می دانم و این آموزه به شدت 
از روی احساس بیان می شود . لطفا این طرز تفکر را از ذهنهای خود بیرون کنید . 

روح القدس یک الِهه نیست . 
در این جا است که باز تاکید می کنم که باید به یاد داشته باشیم که خدا به صورت 
ما آفریده نشده است بلکه ما هستیم که به صورت و شباهت خدا آفریده شده ایم . 
می دانم که این جمله بسیار ابتدایی به نظر می آید اما این حقیقت در طول مطالعه ما 

دارای اهمیت بسیار بالایی است . در پیدایش ) 1 : 27 ( می خوانیم : 

» پس خدا آدم را بصورت خود آفريد. او را بصورت خدا آفريد. ايشان را نر و 
ماده آفريد. « ) پیدایش 1 : 27(
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در ترجمه دیگری نوشته شده » خدا آدم را آفرید « یا » بشر « را آفرید . شخصأ فکر 
می کنم که بهترین ترجمه » انسانها « است . پس در پیدایش ما می فهمیم که خدا مرد 
و زن را آفرید . سئوالی که باید دراینجا مطرح شود اینست ، که اگر او هم زن و هم 
مرد را به شباهت خود آفرید ، آیا این بدان معنا نیست که خصوصیاتی که ما آنها 

را » زنانه « می نامیم باید ریشه در وجود خود خداوند داشته باشند ؟
آیا ممکن است که وجود روح القدس از درکی که ما از روح القدس داریم فراتر رفته 
و تصویرذهنی ما را در این مورد زیر سئوال ببرد ؟ باید همین طور باشد زیرا زن 

و مرد هر دو به صورت خداوند آفریده شده اند .
مطمئن هستم دقت کرده اید که ،من برای اشاره به روح القدس در زبان انگلیسی از 
ضمایر »He,Him,Himself « استفاده می کنم و این روش را ادامه خواهم داد . 
این مفهوم که روح القدس می تواند دارای خصوصیاتی باشد که خصوصیات زنانه 
انگلیسی زبان هستند باعث سر در  خوانده می شوند ، می تواند برای افرادی که 
گمی شود . پس چرا اصلا به این موضوع اشاره کردم ؟ اگر فکر نمی کردم که این 
موضوع می تواند به درک و رابطه شما با روح القدس کمک کند هرگز درباره آن 

نمی نوشتم . 

او مهربان و ملایم است 
اجازه دهید قبل از ادامه کمی از گذشته خود برای شما بگویم . پدر من یک سربازِ 
باقی مانده از جنگ جهانی دوم است . او نود وسه سال سن دارد و او را عاشقانه 
دوست دارم . پدرم چیز های بسیاری به من آموخته که برای من در طول زندگی 
بسیار مفید بوده اند . با این وجود یک چیزی که او مرا روبرو شدن با آن آماده 

نکرده بود ، ازدواج کردن من با یک زن بود . پطرس در جایی عنوان می کند : 

» و همچنين اي شوهران، با فطانت با ايشان زيست كنيد، چون با ظروف 
ضعيف ترِ زنانه، و ايشان را محترم داريد چون با شما وارث فيض حيات نيز 

هستند تا دعاهاي شما بازداشته نشود. « ) اول پطرس 3 : 7 (

زمانی که با لیزا ازدواج کردم من با او با فطانت رفتار نمی کردم . لیزا اولین عشق زندگی من بود 
. من قبل از او با هیچ زن دیگری رابطۀ صمیمانه نداشتم . پس من با او همچون دوستان پسرم ، 
رفتار می کردم . همان طور که می توانید تصور کنید ، این عملکرد من به هیچ وجه موفقیت 
آمیز نبود . من باید می آموختم که به عنوان یک زن چطور باید با او برخورد کنم. 
یکی از چیز هایی که باید می آموختم این بود که چطور با مهربانی با او صحبت 
کنم . متأسفانه زمانهایی بوده که من با اعضای خانواده ام خشک رفتار کرده ام . 
خدا را شکر که روح القدس مرا ملزم ساخت و پس از آن من می توانستم معذرت 
خواهی بکنم و سعی کنم که مسائل را اصلاح کنم . یک بار شدیدأ با یکی از پسرهایم 
درگیر شدم و باید می رفتم و از او معذرت خواهی می کردم . او سریع مرا بخشید 
و روابط بین ما عالی شد . اما رابطه من با لیزا فرق می کرد . چند روز او از دست 
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من ناراحت بود زیرا با پسرم بسیار تند حرف زده بودم . مسئله توهین نبود بلکه 
حالت او ، نتیجه حساسیتش در مورد روابط ما بود . من و پسرم به سرعت با هم 
آشتی کردیم اما من می بایست برای احیای روابطم با لیزا کمی تلاش می کردم . دو 
روز بعد از آن واقعه او به من گفت : » هنوز به خاطر لحنی که با پسرمان صحبت 
کردی ، ناراحتم .« من فهمیدم که این حالت مثل یک عطا در زندگی لیزا است . مثل 
از  به شدت می خواهد  اهمیت می دهد و  به روابط  به شدت  او  دیگر  همه زنهای 
افرادی که به او نزدیک هستند محافظت کند . آیا ممکن است روح القدس نیز دارای 
این چنین توانایی ارتباطی باشد ، که اکثرأ ما آنرا صفتی زنانه می پنداریم ؟ کلام 

خدا می گوید :

» و روح قدّوس خدا را كه به او تا روز رستگاري مختوم شده ايد، محزون 
مسازيد. « ) افسسیان 4 : 30 (

 "The Sparkling Gems From Greek " در کتاب خود " Rick Renner " همان طور که
به آن اشاره می کند ، کلمه ای که در اینجا " محزون ساختن " ترجمه شده است بمعنای " غمگینی 
و محنتی عمیق " است و این کلمه به درد و غمی اشاره می کند که ، تنها در میان دو نفری که یکدیگر 

را عمیقأ دوست دارند ، ایجاد می شود .

» هيچ سخن بد از دهان شما بيرون نيايد، بلكه آنچه بحسب حاجت و براي بنا 
نكيو باشد تا شنوندگان را فيض رساند. 30و روح قدّوس خدا را كه به او تا 

روز رستگاري مختوم شده ايد، محزون مسازيد. 31و هر قسم تلخي و غيظ و 
خشم و فرياد و بدگويي و خباثت را از خود دور كنيد، 32و با كيديگر مهربان 

باشيد و رحيم و همديگر را عفو نماييد چنانكه خدا در مسيح شما را هم 
آمرزيده است. « ) افسسیان 4 : 29 – 32 (

آیا می بینید که روح القدس چقدر با احساس است ؟ با احساس بودن واقعأ نقطه 
قوتی قابل تقدیر در افراد است. پولس ما را ترغیب می کند که ، با احساس باشیم . 
اگر من بخواهم از رابطه ای سالم و پر طراوت با همسرم لذت ببرم باید با احساس 
باشم و با ملاطفت با پسرانم صحبت کنم . به همین صورت اگر ما بخواهیم که رابطه 
باید نسبت به چیز هایی که باعث   ، القدس داشته باشیم  با روح  ای سالم و زنده 
محزون شدن روح القدس می شود ، حساس باشیم . جالب است که پولس محزون 
ساختن روح القدس را با این صفات اخلاقی مرتبط می داند : تلخی ؛ غیظ ؛خشم ؛ بد 
گویی و خباثت . این چیز دقیقأ برای همسر من هم صدق می کند و او نیز از همین 
این توضیحات نشان دهنده آن نیست که روح  رفتار بسیار محزون می شود.آیا 
القدس دارای توانایی ارتباطی بسیار عالی است که عمدتأ آن را صفتی زنانه می 

دانیم ؟ 
دقت کنید که پولس نمی گوید : " عیسی را محزون نسازید " همچنین او نمی گوید : 
" پدر را محزون نسازید " او به طور خاص می گوید که :" روح القدس را محزون 
نسازید . " روح القدس است که ، قلب ما را مسکن خود ساخته است . هر جایی که 
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ما می رویم او نیز می رود و این مشارکتی صمیمانه است . برای همین او عمیقأ 
تحت تاثیر همه آن چیزهایی قرار می گیرد که ما اجازه می دهیم در زندگی ما وارد 

شوند .
حالا به این مطلب از زاویه ای دیگر نگاه کنیم . اگر کسی به من حرفهای رکیکی بزند 
مسئله زیاد جدی نیست اما ، اگر کسی به همسر من حرفهای رکیکی گوید ، اینجا 

دیگر مشکل ، بسیار بزرگ است . زمانی که عیسی این جمله را گفت که : 

» و هر كه برخلاف پسر انسان سخني گويد، آمرزيده شود اما كسي كه بر 
خلاف روح القدس گويد، در اين عالم و در عالم آينده، هرگز آمرزيده نخواهد 

شد. « ) متی 12 :32 (

او نیز به همین نکته اشاره داشت . آیا جالب نیست ، پدر که از طریق پسرش آشکار 
می شود ، پسری که تنها از اراده پدر سخن می گوید به نوعی حفاظت خود را نسبت 
به روح القدس اعلام می کند ؟ پدر چنین محافظتی را بر خود یا عیسی در مورد 
رفتاری که با آنها داریم اعلام نمی کند ، اما این کار را در مورد روح القدس انجام 

می دهد .
رابطه ای که درمیان پدر ، پسر ، روح القدس وجود دارد رازی است که ، ممکن است 
هرگز آنرا درک نکنیم . مهم اینست که در رابطه خود با روح القدس ما این موضوع 
را در نظر بگیریم . باید از رابطه خود با او مثل یک گنج محافظت کنیم . مهم است که 
به یاد داشته باشیم می توانیم باعث رنجش وی و گاهی هم باعث حزن و اندوه وی 
شویم . چرا این مطلب در رابطۀ شما با او بسیار مهم است ؟ زیرا عدم آگاهی شما 
از نحوه ارتباطتان با او ، مانع از حضور و جاری شدن او در زندگیتان می شود . 

روز پنجم

او با احساس ولی در عین حال قدرتمند است .
روح القدس تسلی دهنده نیز خوانده می شود ، درست است ؟ اصولا وقتی بچه ها 
زخمی می شوند ، سریع نزد چه کسی می دوند ؟ آنها به سوی مادران خود می 
دوند . به خاطر همین دیدگاه است که در بسیاری از ایالت های آمریکا ، نقش پلیس 

های زن در قسمت برخورد با جرائم نوجوانان بسیار پر رنگ ترشده است . 
هاوایی سیاستی را به اجرا گذاشته که طبق آن یک افسر زن ، اولین کسی است که 
با یک نوجوان تازه دستگیر شده ، ارتباط ایجاد می کند . آنها به این نتیجه رسیده 
اند که ، نوجوانان نسبت به پلیس های زن بهتر واکنش نشان می دهند . زنان به طور 
طبیعی از خود توانایی درونی برای تسلی و آرامش بخشیدن ارائه می کنند . تکرار 

می کنم که با گفتن این جمله منظور من این نیست ، که روح القدس یک زن است . 
این جنبه های مختلف روح القدس را به داود پادشاه تشبیه می کنم . آیا تا به حال 
دقت کردید که داود چقدر با احساس بود ؟ چقدر مهربان و حساس بود ؟ زمانی 
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که ابشالوم می میرد ، با اینکه خود او بود که به سربازانش دستور داده بود که با 
سرکشی ابشالوم برخورد کنند باز هم گریست . ) دوم سموئیل باب 19 را بخوانید . ( 
در بسیاری از شرایط می بینیم که ، داود در حال گریه کردن و نوشتن سرود است . 
رابطۀ او با یوناتان یکی از بهترین دوستی های ثبت شده در کتابمقدس است . اما 
هرگز فراموش نکنید که داود یک جنگجو نیز بود ، کسی که جلیات را شکست داده 
و هزاران نفر را کشته بود . او رهبر شجاعان بسیاری بود . مردانی که می توان 
آنان را ، بهترین جنگجویان تاریخ اسرائیل نامید . ) اول سموئیل باب 25 را بخوانید . ( 
داود یک ترسو نبود . بلکه او جنگجویی شجاع بود . اما در عین حال او شخص با 

احساس و مهربانی بود .
اجازه دهید به شما یادآوری کنم که روح القدس همچنین روح قوت نیز خوانده می 
شود. اشعیا ) 11 : 12 ( را بخوانید . او قادر مطلق است و به هیچ وجه ضعیف و 
ناتوان نیست . اما در عین حال او مهربان است و مسائل را عمیقأ احساس می کند . 
او می تواند توسط کلمات یا اعمال شما غمگین شود . چه خداوند شگفت انگیزی ! 
از اینکه درک کامل طبیعت روح القدس کاری دشوار است ،مضطرب نشوید . باید 
انسانی خود  درک  با  توانیم  نمی  را  او  که شخصیت  باشیم  داشته  یاد  به  همیشه 
محدود کنیم . با این وجود او وعده داده است که ، اگر به او نزدیک شویم ، خود را 

بر ما آشکار سازد . عجب دعوتی !
همان طور که قبلا گفتم ، هیچ روشی وجود ندارد که من بوسیله آن بتوانم سّر و 
جلال روح القدس را کاملا تشریح کنم . اول قرنتیان )2 : 6 – 16 ( را بخوانید . هدف 
من اینست که او را به شما معرفی کرده تا شما نیز بتوانید به کشف عظمت او نائل 

شده و از حضور او در زندگیتان لذت ببرید . 

مراقب باشید او را محزون نسازید .
اخیرأ از تماشای تلویزیون به طور کامل خودداری کرده ام . در همین زمانی که 
خود را غرق دعا و کلام خدا کرده بودم ، معاشرتم با روح القدس بسیارقوی شده 
بود . وارد اتاق پذیرائی مان شدم و جایی که پسرانم در حال تماشای تلویزیون 
بودند . فیلم بدی نبود ، اما لحظه ای که من وارد اتاق شدم ، صحنه ای از کشته شدن 
یک مرد در تلویزیون نمایش داده می شد . به سرعت اتاق را ترک کردم برای اینکه 
آنقدر در معاشرتم با او و به رابطه ام با روح القدس حساس شده ام ، که می توانم 

احساس حزن و غمش را در مورد صحنه های تلویزیون احساس کنم . 
هرگز نباید فراموش کنیم که روح القدس به طور دائمی در ما زندگی می کند . زمانی 
که به سینما می روید او را با خود می برید یعنی خدای کل خلقت را که قدوس است 
و در عظمت خود نامحدود .او همواره با شماست . زیرا وعده داده که ، هرگز شما 

را ترک و رها نخواهد کرد .
اما شما خواهید دید که اگر او را در شرایطی قرار دهید که باعث محزون شدنش 
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شوید ، او به یک باره سکوت خواهد کرد . 
زمانی که باعث محزون شدن روح القدس شده ایم چه واکنشی باید نشان بدهیم ؟ باید 
سریعأ از او معذرت خواهی بکنیم اما این عذر خواهی باید عمیق وصادقانه باشد . لیزا 
دقیقأ این مسئله را می تواند بفهمد .او می داند که چه زمانهایی من فقط می خواهم 
معذرت خواهی کنم که جریان زندگی ادامه پیدا کند و چه زمانی صادقانه به مشکلی 
که باعث ایجاد شکاف در رابطه امان شده است اشاره می کنم . لیزا نمی خواهد مرا 
محکوم کند بلکه می خواهد مطمئن شود که هیچ ریا و مسئله ای غیر واقعی در رابطه 
ماوجود نداشته باشد . به همین صورت روح خداوند بر ما غیرت دارد . او خواهان 

یک دوستی تصنعی نیست ، بلکه رفاقتی که همراه با صمیمیت خالصانه باشد . 
کمی پیش در این بخش به زمانی اشاره کردم که با یکی از پسرهایم به تندی سخن 
گفته بودم . برای دو روز متوالی پس از این واقعه روح القدس در زمان دعا این 
مسئله را به یاد من می آورد . این یک حس محکومیت نبود بلکه مسئلۀ ای در مورد 
رابطه صحیح بود . متوجه نشده بودم که چقدر عمیق او را ناراحت کرده ام و دوبار 
اولی که از او معذرت خواهی کرده بودم ، از روی احساس تأسف واقعی نبود وروح 
القدس مرا به طورعمیق با الزام الهی هدایت کرد و باعث پاک شدن وجودم ) فکر و 

احساس و اراده ام( از تاثیرات این عمل شد . 
پولس به قرنتیان موضوع مشابهی را یاد آوری می کند که در زمان نا اطاعتیشان 
باعث ایجاد شکاف در میان آنها و خدا شده بود . او چنین می نویسد . ) زمانی که 

این کلمات را می خوانید به یاد داشته باشید که آنها کلمات روح خدا می باشند .(

» زيرا اينك همين كه غم شما براي خدا بود، چگونه كوشش، بل احتجاج، بل 
خشم، بل ترس، بل اشتياق، بل غيرت، بل انتقام را در شما پديد آورد. در هر 
چيز خود را ثابت كرديد كه در اين امر مبرّا هستيد.« ) دوم قرنتیان 7 : 11 (

خدا را شکر که ما توسط خون بره بخشیده و پاک شده ایم . اما در حالی که ما 
باعث  که  زمانی   ، ایم  ایستاده  جایگاه صحیحی  در  خداوند  در حضور  ایمانداران 
محزون شدن روح القدس می شویم باز هم باید مشارکتمان را با او از نو بسازیم . 
درست مثل کاری که پولس رسول با قرنتیا ن کرد تا اینکه واقعأ احساس پشیمانی 
کردند ، روح القدس هم در ایجاد الزام در ما مداومت می کند زیرا که برای داشتن 
رفاقتی خالص با ما غیرت دارد . غم الهی که تجربه کردم باعث ایجاد اشتیاقی واقعی 
در من شد که بخواهم مسائل را سر و سامان دهم و همچنین درونم اشتیاقی ایجاد 
شد که دوباره با او وارد رابطه و معاشرتی تازه شوم . خدا را شکر می کنم که روح 

القدس به سرعت ما را می بخشد !
هرگز فراموش نکنید : روح القدس لطیف و مهربان و تسلی بخش است . ) خصوصیاتی 
که اکثرأ ما آنها را به زنان نسبت می دهیم .( اما او در عین حال عظیم پر قوت و 
مانند یک جنگجو است . ) خصوصیاتی که ما غالبأ آنها را به مردان نسبت می دهیم .( 
اگر می خواهیم که با روح القدس صمیمیت را تجربه کنیم باید بیشتر و بیشتر در 
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مورد شخصیت او بدانیم . باید بنا به اصول او با او ارتباط ایجاد کنیم . زمانی که ما 
درک بیشتری از اینکه روح القدس کیست بدست آوریم می توانیم مشارکتی عمیق 

تر با او که قادر مطلق است تجربه کنیم .
گاهی من با زنم درباره گلف صحبت می کنم . مثلا گاهی می گویم :« عزیزم حدس 
بزن امروز چکار کردم ؟ یک ضربه 68 فوتی زدم ! » پسرانم هیجان زده می شوند 
و می گویند :«درباره همه ضربه ها تعریف کن پدر از سوی دیگر همسرم بیشتر 
علاقه به مکالماتی دارد که با دوستانم در زمین گلف داشته ایم . روابط آن چیزی 
است که باعث جلب شدن توجه وی می شود . اگر بخواهم با لیزا در سطحی که او 
دوست دارد مصاحبت داشته باشم باید در مورد چیز هایی صحبت کنم که او به 
آنها علاقه دارد . به همین صورت ما باید کشف کنیم که چه چیزهایی مورد علاقه 
روح خداوند است و توجه او را جلب می کند . زمانی که عظمت او را با خواندن کلام 
خدا و داشتن زمان کافی و مفید با او کاوش می کنیم او نیز وفادارانه خود را بر ما 

آشکار می سازد .
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شما می توانید صدای خدا را بشنوید.

» كسي كه از خدا است، كلام خدا را مي‌شنود و از اين سبب شما نمي‌شنويد كه 
از خدا نيستيد.« ) انجیل یوحنا 8 : 47 (

بله شما می توانید صدای خداوند را بشنوید . او امروزه هنوز هم با قوم خود سخن 
. نویسندگان  القدس عزیز انجام می دهد  می گوید و او این کار را از طریق روح 
تلاش  در   »Claude King  «,  »Henry Blackby« مــــــانند،  معروفــــــــی 
برای ایجاد یک رابطۀ عمیق تر و شخصی تر ، در میان مسیحیان و خداوند در کتاب 

خود چنین می نویسند :
" خداوند در کتاب اعمال به طور واضح با قوم خود سخن گفت . او امروزه هم به 
طور واضح با ما سخن می گوید . از زمان کتاب اعمال رسولان تا کنون خدا توسط 
روح القدس با قوم خود صحبت می کند ..... زیرا که او همیشه در وجود یک ایماندار 
حضور دارد . او می تواند  در هر زمانی و به هر صورتی که خود او انتخاب می کند، 

به طور واضح با شما سخن بگوید . " 
عیسی اعلام کرد که او شبان نیکو است و ما گوسفندان او هستیم ، که می توانیم صدای او 
را شنیده و آن را بشناسیم . بر روی این کلمات در انجیل یوحنا )10 : 3 – 5 ،11 ، 14 ،27 (   

تفکر کنید . روح القدس چه چیزی برای شما آشکار می کند ؟
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

یکی از اسامی که برای روح القدس استفاده می شود،روح راستی است . چرا این نام ؟  
" Blackby " چنین ادامه می دهد :

" ..... من و شما قادر نیستیم که حقیقت خدا را درک کنیم ، مگر آنکه روح القدس آن را 
برای ما آشکار سازد . او معلم ما است . زمانی که او کلام خدا را به شما تعلیم می دهد 
روبرویش بنشینید و به او پاسخ دهید و زمانی که دعا می کنید ، بنگرید که او چگونه از 
کلام خدا استفاده می کند تا در قلبتان کلامی از خداوند را تائید کند . تماشا کنید که در 
شرایط مختلف چه کارهایی را در اطرافتان انجام می دهد . خدایی که با شما در زمان 
دعایتان صحبت می کند همان خدایی است ، که از طریق کتاب خود با شما سخن گفته 
است و همان کسی است که در اطراف شما در حال عمل کردن است . خداوند از طریق 
روح القدس با کلام خود در دعا و در شرایط مختلف و در کلیسا خود را بر شما 

آشکار می سازد و اهداف و روشهایش را به شما می شناساند ".
 ، کند  آشکار  برای شما   ، می خواهید  القدس  روح  از  که  را،  مهم  اکنون چند چیز 
بنویسید . با دقت سخنان عیسی را در یوحنا ) 14 : 26 ، 16 : 12 – 15 ( مطالعه کنید 
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و پنج چیز را که روح القدس در آن به شما می آموزد ، مشخص کنید . 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

کلید شناخت صدای خداوند چیست ؟ "Blackby " و " King " در ادامه چنین می 
گویند : 

" ...... کلید شناخت صدای خدا یک فرمول نیست ، روشی نیست که بتوانید آن را 
دنبال کنید . شناخت صدای خدا از رابطه ای سرشار از عشق و صمیمیت با خداوند 
حاصل می شود .... زمانی که خداوند سخن می گوید وشما پاسخ می دهید ، به نقطه 

ای خواهید رسید که صدای او را به وضوح بیشتری ، بشناسید . "
 ، نوح   ، . خنوخ  است  تشخیص صدای  و  خدا  کلید شنیدن صدای   ، رابطه  داشتن 
ابراهیم و بسیاری دیگر این رابطه را تجربه کردند ، پس شما نیز می توانید . چه 
اصولی در عاموس ) 3 : 7 ( ، دانیال ) 2 : 22 ( و مزامیر) 25 : 14 ( وجود دارند که 
انعکاس آنها در یوحنا ) 15 : 15 (، اول قرنتیان ) 2: 9 -10 ( و افسسیان ) 1 : 9 ( 
دیده می شود؟ چطور این نکات شما را بعنوان ایمانداری که درزمانهای آخر زندگی 

می کنید ، تشویق می کند ؟
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

برای مثال زندگی خنوخ پیدایش ) 5 : 21 – 24 ( و نوح پیدایش ) 6 : 9 -18 ( و ابراهیم پیدایش ) 18 : 16 – 22 ( و 
پطرس اعمال ) 10 : 9 -23 ( را بررسی کنید .

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________



62

فعالیت های روز دوم 

حضور او نیاز اساسی شما است .

» دل من به تو مي گويد )كه گفته اي( : » روي مرا بطلبيد.« بلي روي تو را اي 
خداوند خواهم طلبيد . « ) مزامیر 27 : 8 (

 . او را مشتعل می ساخت  قلب  . چیزی بود که همواره  نبود  داود مردی معمولی 
اشتیاقی که در مواردی حتی هوشیاری او را نیز از وی می گرفت . او تشنه حضور 

خداوند بود . او چنین می گوید :

» كي چيز از خداوند خواستم و آن را خواهم طلبيد: كه تمام ايام عمرم در خانه 
خداوند ساكن باشم تا جمال خداوند را مشاهده كنم و در هكيل او تفكر نمايم.« 

) مزامیر 27 : 4 (

هیچ چیز و واقعأ هیچ چیز، ارزشمند تر از حضور ملموس و پایدار خدا و امکان 
بودن او در کنار ما به عنوان همراه همیشگی ، وجود ندارد . از آنجایی که پدر و 
پسر در آسمان هستند ، روح القدس بر زمین قرارداده شده که حضور خداوند را در 
ایمانداران و از طریق ایمانداران آشکار سازد ." Brother Lawrence " که بیشتر 
به نام " Nicholas Herman " معروف است ، آموخته بود که چگونه  حضور خدا  
ر ا تجربه کند . و این را مأموریت خود می دانست که ، به دیگران نیز بیاموزد ، چگونه 

این کار را انجام دهند و بنا به گفته این خادم راهب از قرن هفدهم : 
» مقدسترین و ضروری ترین کاری که در زندگی روحانیمان باید انجام دهیم ، طلبیدن 
حضور خداوند است . و این به معنای دست یابی به لذتی دائمی ، در مشارکت الهی 
با او است . سخن گفتن فروتنانه با او و محبت به او در تمام نسلها و در هر لحظه 
ضرورت دارد ، بدون اینکه مکالمه خود را با او با هیچ چیز دیگری محدود کنیم . « 
لحظه ای باز ایستید و تفکر کنید . چقدر حضور خدا در زندگی من الزامی است ؟ فکر 
کنید زندگی بدون او چگونه می بود ؟ تصور کنید که فردا صبح بدون حضور روح 
القدس در زندگی تان از خواب بر خیزید . لیست اسامی و نقش های روح القدس که 
در صفحه 22 آمده است را ، بازنگری کنید . با دید تازه ای که بدست آورده اید ، 

بنویسید که چقدر حضور او برای شما الزامی است . 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

 " Laurence " چه زمانی و کجا ما می توانیم حضور روح القدس را تجربه کنیم ؟
چنین ادامه می دهد :

" لزومأ احتیاج نیست که برای ماندن در حضور خداوند در کلیسا بمانیم . می توانیم 
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قلبهای خود را بعنوان کلیسایِ کوچکِ شخصی در نظر بگیریم که ، در هر زمان می 
توانیم وارد آن شده و با خدا به طور خصوصی سخن بگوئیم . این مکالمات می 
توانند بسیار با محبت و مهربانانه باشند و هر کسی می تواند آن را تجربه کند. آیا 

دلیلی وجود دارد که ، این کار را شروع نکنیم ؟ " 
بدون تردید شما به داشتن زمانی مفید در حضور روح القدس احتیاج دارید . زمانی 
که درآن کاملأ توجه خود را بر روی او متمرکز کنید . این کار شامل ، خواندن کلام 
خدا ، سخن گفتن با او و شنیدن از او و شکرگزاری و پرستش او و خاموش نشستن 
در حضور اوست . لحظه ای صبر کنید و دعا کنید : " روح القدس ، زمان هایم با 
تو ، بجهت دعا ، در این فصل از زندگیم ،چگونه باید باشد ؟ " آنچه را که او آشکار 

می سازد ، بنویسید . 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

چگونه می توانید حضور خدا را در زندگیتان بطلبید ؟ برادر" Lawrence " چنین 
می گوید :" به طور خیلی ساده خود را به خداوند تسلیم کنید ..... و توجه خود را بر 
حضور او متمرکز کنید . اگر ذهنتان دائمأ از جایی به جایی دیگر می رود ، غمگین 
. اجازه  نشوید زیرا که غمگین شدن بیشتر برای شما مزاحمت ایجاد خواهد کرد 
. عادت           اراده آزاد خود ،دوباره تمرکزتان را بر خداوند ، شروع کنید  با  دهید که 
" مقدس " تفکر بر او را در خود پرورش دهید . لحظه ای صبر کنید و دعا کنید .                
" ای روح القدس چطور می توانم توجهم را بیشتر بر تو متمرکز نمایم ؟ " به پاسخی 

که او به شما می دهد گوش کنید و آن را در زندگی خود به کار گیرید .
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

برای مطالعه بیشتر........
اول تواریخ ) 16 : 9 -11 ( ؛ مزامیر ) 22 : 26 ؛ 105 : 3 - 4 ( ؛ امثال ) 8 : 17 – 18 ( ؛ 
اشعیا ) 55: 1- 3 ،6 ( ؛ارمیا ) 29 : 11 -13( ؛ متی ) 6 : 33 ( و عبرانیان ) 12 : 1- 2 ( را 

بررسی کنید .
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او می خواهد به شما نزدیک باشد .

» اينك بر در ايستاده مي كوبم؛ اگر كسي آواز مرا بشنود و در را باز كند، به نزد 
او در خواهم آمد و با وي شام خواهم خورد و او نيز با من. « ) مکاشفه 3 : 20 (

خدا از طریق شخص روح القدس ، می خواهد که از هر انسا ن دیگر بر زمین به شما 
نزدیکتر باشد . او مشتاق صمیمیت با شما است و مشتاقانه ، خواهانِ عمیق ترین 

سطح ارتباطی است ، که شما می توانید با او تجربه کنید .
گفته می شود که داشتن صمیمیت با خدا مثل اینست که بگوئیم : " خدا درون مرا 
بنگرد . " این جمله صحیح است . روح خداوند می تواند به جاهایی برود که هیچ 
انسان دیگری قادر به رفتن به آنجا ها نیست . یعنی به داخل روح و نفس ما . او 
محدود به زمان و مکان نیست . روح القدس نه تنها قلبهای ما را تفتیش نموده و آن 
را می شناسد ، بلکه او قلب خدا را نیز تفتیش نموده و از آن با خبر است و افکار 
عمیق خداوند ، اسرار و خواسته های او را آشکار می سازد . پس این جمله نیز در 

رابطه ما با روح القدس صحیح است . " من درون خدا را بنگرم . " 

» سرّ خداوند با ترسندگان او است و عهد او تا ايشان را تعليم دهد. « ) مزامیر 25 : 14 (

تکرار می کنم ، روح القدس " روح راستی " است که شما را به جمیع راستی ها 
هدایت می کند . آیا جنبه ای از وجود مسیح و پدر وجود دارد ، که شما بخواهید آن 
را درک کنید و یا متنی از کلام که بخواهید ، مفهوم آن را بفهمید ؟ دعا کنید و از روح 
القدس بخواهید که عمق حقیقت را در مورد این موارد برای شما آشکار کند وکاربرد 

آنرا برای شما در زندگیتان باز گو کند . آنچه که او آشکار می کند ، بنویسید . 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

» پس از موسي و ساير انبيا شروع كرده، اخبار خود را در تمام كتب براي 
ايشان شرح فرمود. « ) لوقا 24 : 27 (

روح القدس نه تنها حقایق را در مورد کلام خدا آشکار می کند ، بلکه حقایقی در 
مورد ما و آنچه در اطرافمان و در زندگیمان ، در حال رخ دادن است را ، مکشوف 
می سازد . آیا قسمتی در زندگی شما وجود دارد که، شما آن را درک نمی کنید ؟ 
آیا بدون دلیل مشخص در شرایط مختلف به سرعت عصبانی شده و یا به شدت 
دچار ترس و هراس می شوید ؟ روح القدس دلیل آنرا می داند . کمی صبر کنید و 
دعا کنید :روح القدس ؛ حقیقت اصلی و دلایل بنیادی را که باعث می شود ، من این 
طور رفتار کنم ، چیست ؟ چشمان خود را به من بده تا از طریق آن بنگرم . در چه 
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قسمتی از زندگیم نیاز دارم که تو به من کمک کنی تا بر این شرایط پیروز شوم ؟ 
آنچه را او آشکار می سازد ، بنویسید . 

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

آیا شرایطی در گذشته یا حالِ شما وجود دارد که معنای آن را نمی فهمید ؟ روح 
القدس آن را می فهمد . لحظه ای درنگ کرده و دعا کنید :  روح القدس می طلبم ، حقیقت 
را در مورد شرایطی که در آن هستم آشکار کنی ؟ تو آن را چگونه می بینی ؟ سعی 
داری چه چیزی را در من تغییر دهی ؟ چطور می توانم برای تحقق این تغییر، با تو 

همکاری کنم ؟ آنچه را او برای شما آشکار کرده است ، بنویسید. 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

برای مطالعه بیشتر ........
عیسی با پدر صمیمی بود . متی ) 14 : 22 -23 ( ؛ ) 17 : 1- 5 ( ؛ مرقس ) 1 : 35 ؛ 

6 : 31 ،46 ، 47 ( ؛ لوقا ) 5 : 16 ، 6 : 12 ( 
روح القدس زمانی که ما به او نزدیک می شویم او نیز به ما نزدیک می شود .

مزامیر) 16 : 8 ( ؛)34 :18 ( ؛) 73 : 28 ( ؛ ) 145 : 18 ( ؛عبرانیان )10 :22 ( ؛ یعقوب ) 8 : 4 (
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مراقب باشید او را محزون نسازید.

» و روح قدّوس خدا را كه به او تا روز رستگاري مختوم شده ايد، محزون 
مسازيد . « ) افسسیان 4 :30 (

رفاقت با روح القدس بسیار گرانبها است . حضور پر جلال او به هر زمینه از زندگی 
ما معنا می بخشد . برای " Kathryn Kuhlman " این یک روش زندگی بود . 
میلیونها نفر سخنان او را در مورد محبت خدا و قوت روح او شنیده اند و بسیاری 
شفاهای معجزه آسای او را تجربه کرده اند . " Kathryn Kuhlman " در کتاب 
خود بنام بزرگترین قدرت در جهان توضیح می دهد ، که چطور روح القدس می 

تواند محزون شود :
تثلیث می  از  القدس دارای قوت عظیمی است و عضوی  اینکه روح  با وجود   ....  «
که  نیست  . شکی  محزون شود  راحتی  به  تواند  می  و  بوده  ولی حساس   ، باشد 
این شخصیت عالی ممکن است با تلخی ، دشمنی ، خشم و سخنان شرارت آمیز، 
محزون گردد . به عبارتی دیگر ، او می تواند با هر خصوصیتی که بر خلاف فروتنی 
، صبوری و شکیبایی و محبت به یکدیگر باشد محزون گردد و هر تلاشی از طرف 
ما در زندگیمان که باعث از بین رفتن اتحاد با روح القدس می گردد ، می تواند او 

را محزون سازد . « 
مهم است که بفهمیم ، چه چیزهایی باعث محزون شدن ) ناراحتی ( روح القدس می 
گردد و او را از آشکار نمودن حضور ملموس خود در زندگیمان ، باز می دارد . 
با دقت افسسیان باب چهار را بخوانید . در این متن آمده است که ، معنای محزون 
ساختن روح القدس چیست . ) با دقت به آیات 1 الی 6 و 17 الی 32 توجه کنید . ( 
چه رفتار و اصول فکری و خلقیاتی در آیات ) 17 – 24 ( نوشته شده اند ، که باعث 

محزون شدن روح القدس می گردند ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

افسسیان ) 4 : 17 – 24 ( به ما روش زندگی و نوع تفکری را نشان می دهد ، که می تواند باعث غمگین کردن 
روح القدس شود و ما را از برکت جاری شدن حضور او در زندگیمان ، محروم سازد . 

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________



67 القدس حور شخصیت

خلاصه کارهایی را که در آیات ) 25 – 31 ( ذکر شده اند که باعث محزون شدن 
روح القدس می گردند ، بنویسید . سپس زمانی را برای نوشتن اعمال مشخص ، که 

در این متن آشکار شده است ، اختصاص دهید . 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

افسسیان ) 4 : 25 – 31 ( راههای مشخصی را برای ما آشکار می کند که ، در آنها روش برخورد ما با دیگران ، 
باعث محزون شدن روح القدس و جدایی ما از او می شود .

بله ، ما می توانیم روح القدس را محزون بسازیم ، اما خبر خوشی که وجود دارد 
این است ، که ما می توانیم باعث خشنودی روح القدس نیز بشویم ! با دقت آیات 
باعث  که  را  کارهایی  و  بخوانید  را   )  29  ،  25 ؛   15  –  14 ؛   7-1(  4 با  افسسیان 

خشنودی روح القدس می شود ، نام ببرید .
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

زمانی که این سئوال را پاسخ می دهید ، متضاد آن کارهایی را که باعث محزون شدن او می شوند را نیز ، برای 
تکمیل پاسخ خود در نظر بگیرید .

کلید محزون نساختن روح القدس ، داشتن و حفظ روحیه صداقت و اتحاد است . در 
حالی که غرور و عدم خلوص باعث فلج شدن عمل روح القدس می شود . فروتنی 
:" آیا من  . در حضور خداوند سکوت کنید و از او بپرسید  آن را تقویت می کند 
کاری انجام می دهم که باعث محزون شدن تو شود ؟ " برای چیزهایی که برای 
شما آشکار می کند ، توبه کرده و فیض او را برای راه رفتن در فروتنی و انجام 
کارهای خالصانه بجهت خشنود ساختن او ، بپذیرید . از او دعوت کنید تا در زندگی 

شما عمل کند . 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
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شما مسکن روح القدس هستید . 

» آيا نمي دانيد كه هكيل خدا هستيد و روح خدا در شما ساكن است؟ «0 
) اول قرنتیان 3 : 16 (

های  مولکول  از   ، جهان  همه  خالق  و  مطلق  دانای   ، مطلق  قادر   ، عظیم  خدای 
میکروسکوپیک گرفته تا کهکشانهای غول پیکر، تصمیم گرفته است که قلب شما را 
مسکن خود بسازد . ! بله به عنوان ایماندار همان روحی که عیسی را از مردگان بر 
خیزانید همان روح در شما زندگی می کند . " Rick Renner " شبا ن و نویسنده 
و متخصص زبان یونانی ، نظر خود را درباره معنای " مسکن روح القدس بودن " 

با ما در میان می گذارد .
" وقتی که روح القدس به قلب شما وارد می شود ، آن را تبدیل به خانه ای می کند که 
برای سکونتش آسان باشد .او در واقع از آمدن و سکونت در درون شما خوشحال 
است ! او وارد شده ، در آنجا مانده و قلب شما را بعنوان مسکن دائمی خود و خانه 

جدید خود ، بر می گزیند . " 
می بینید در زمان نجات شما ، نهایتِ معجزه در قلب شما اتفاق می افتد . روح القدس 
روحِ مرده در گناه را زنده می کند و حیاتی تازه می بخشد . کار او در درون شما 
چنان پر جلال است که در زمان پایان کار، او شما را بعنوان صنعت دست خود 

معرفی می کند . در آن لحظه روح شما هیکل عالی روح خداوند شده است .
هر جا که می روید ، هر مکالمه ای را که انجام می دهید ، هر فعالیتی که در آن 
شرکت می کنید ، شما روح خداوند را همراه خود می برید . کمی تامل کرده و در 

مورد این حقیقت تفکر کنید . 
این حقیقت چگونه شما را تشویق و ترغیب و تقویت می کند ؟ چطور باعث شکل 

بخشیدن به دعاهای شما می شود ؟ 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

وعده های خداوند را در افسسیان ) 3 : 14 – 20 (؛ لوقا ) 12 : 11- 12 (؛یوحنا ) 14 : 12- 17 (؛ کولسیان 
) 1 : 27 ( و دوم تیموتائوس )1 : 13 – 14 ( و رومیان ) 8 : 1 - 17 ( را بررسی کنید .

این حقیقت چگونه شما را تشویق و همچنین ملزم می سازد ؟ چگونه این پاسخ ها ، 
شما را برای دعا کردن بیشتر ، ترغیب می کند ؟ 

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
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تفریحاتی را که در زندگی روزمره انتخاب می کنید ، مردمی که با آنها بیرون می 
روید و فعالیت های را که در آنها شرکت می کنید برای پاسخ دادن به این سئوالات، 
در نظر داشته باشید . بنابراین در حال حاضر سطح مشارکت خود را با روح القدس 
چگونه ارزیابی می کنید ؟ آیا از رفاقت ومشارکت همکاری و صمیمیت با او لذت می 
برید ؟ آیا صدای او را می شنوید ؟ آیا حضور واقعی او را در زندگیتان احساس 
می کنید ؟ آیا آشکار شدنش را در زندگیتان تجربه می کنید ؟ ایا زمان یک خانه 
تکانی خوب بهاره فرا رسیده تا او بتواند با شما احساس راحتی بیشتر کرده و در 
او بخواهید که  از  کنید و  ؟ دعا  بنماید  بیشتر احساس در خانه بودن  وجود شما 
شرایط قلبتان را برای شما آشکار سازد . او چه می گوید ؟ او از شما می خواهد 

چه قدمهایی در این راستا بردارید ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

» لهذا اي برادران شما را به رحمتهاي خدا استدعا مي كنم كه بدنهاي خود 
را قرباني زنده مقدّس پسنديده خدا بگذرانيد كه عبادت معقول شما است. و 

همشكل اين جهان مشويد بلكه به تازگي ذهن خود صورت خود را تبديل دهيد 
تا شما دريافت كنيد كه اراده نكيوي پسنديده كامل خدا چيست. «

 ) رومیان 12 :1 -2 (
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اگر شما از این کتاب به منظور یادگیری، درس روح القدسِ ازمجموعه مسنجر ، 
استفاده می کنید ، لطفأ به ویدئوی آموزشی شماره دو ، مراجعه کنید .

ما با روح القدس مشارکت داریم .

مشارکت از کلمه یونانی" Koinonia " است که به معنای رفاقت ، مصاحبت ، 
ارتباط ، صمیمیت ، سهیم شدن ، رابطه اجتماعی ، شراکت ، همکاری دو جانبه ، 
ارتباط نزدیک متقابل است . این نوع مشارکت می تواند به سه طبقه اصلی تقسیم 

شود : رفاقت ، همکاری و صمیمیت

1 – روح القدس می خواهد مشارکتی نا گسستنی " Koinonia " با ما که پسران 
رابطه  یعنی  رفاقت  شامل  مشارکت  این   . باشد  داشته  هستیم  خدا  دختران  و 
دوستی و شریک شدن زندگی با یکدیگر می باشد . چرا آگاهی کامل از حضور 
و مشارکت با روح القدس و پذیرش اواهمیت دارد ؟ اگر این آگاهی و پذیرش را 

نداشته باشید ،چه اتفاقی ممکن است بیفتد ؟ 

القدس می خواهد با ما همکاری داشته باشد . چه  – علاوه بر رفاقت ،روح   2
روش های کاربردی وجود دارند که همکاران برای دست یابی به موفقیت بتوانند 
با استفاده از آنها به یکدیگر کمک کنند ؟ همکاری امروز شما با روح خدا ، در 
مقایسه با آنچه پیروان او در عهد عتیق مثل ابراهیم و موسی تجربه کردند از چه 
امتیازویژه ای برخوردار است ؟ این مسئله چگونه باعث تشویق شما می شود ؟

3 – مشارکت با روح القدس حتی عمیق تر از رفاقت و همکاری بوده و شامل 
بعنوان  ما   . نزدیک  جانبه  دو  رابطه  یعنی  صمیمیت   . شود  می  نیز  صمیمیت 
ایمانداران چگونه می توانیم به این حد از مشارکت ، با روح القدس دست یابیم ؟ 

مشارکت از کلمه یونانی" Koinonia " است که به معنای رفاقت ، مصاحبت ، 
ارتباط ، صمیمیت ، سهیم شدن ، رابطه اجتماعی ، شراکت ، همکاری دو جانبه ، 
ارتباط نزدیک متقابل است . این نوع مشارکت می تواند به سه طبقه اصلی تقسیم 

شود : رفاقت ، همکاری و صمیمیت

4- عملکرد اولیه روح القدس آشکار ساختن شخصیت عیسی و جلال و احترام 
بخشیدن به او است . او خود را آشکار ساخته و او مسیح را برای ما مکشوف 
. با دقت به  اما در صورتی که مورد حرمت خالصانه قرار بگیرد   ، می سازد 
ما  ، که  دارد  راههای خاصی وجود  ، چه  بگوئید  و  توجه کرده  احترام  معنای 
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می توانیم شخصاً یا مجموعاً بعنوان کلیسا از طریق آنها به روح القدس احترام 
بگذاریم ؟ 

5 – اگر چه به روح القدس ) روح خدا ( هرگز بعنوان یک فرد مونث در کلام 
اشاره نشده است اما الگوههای رفتاری او ، گاهی به صورت صفات زنانه خود 
را آشکار می سازد . با دقت پیدایش ) 1 : 27 ( را بخوانید و بگوئید این قسمت ، 
درباره شخصیت خداوند ، که شامل روح القدس نیز هست ، به شما چه می گوید ؟ 

چگونه دانستن این حقیقت بر رابطه شما با او تأثیر می گذارد ؟

6 – روح القدس در طبیعت خود بسیار مهربان لطیف و آرامش بخش است . اگر 
مراقب نباشیم ممکن است ، که او را محزون سازیم و او را اطفأ نمائیم . می توانیم 
به شدت او را غمگین کرده و باعث شویم که دیگر در زندگی ما فعالیت نکند . به 
دقت در آیات افسسیان ) 4 : 29 – 32 ( تأمل کنید و برخی از اعمالی را، که باعث 
حزن روح القدس می شود ، مشخص نمائید . محزون ساختن روح القدس چه 
تفاوتی با اطفأ کردن آن دارد ؟ به این مورد در اول تسالونیکیان ) 5 : 19 – 22 ( 

اشاره شده است . چگونه می توانیم از انجام این اعمال اجتناب کنیم ؟

7 – هر گناهی که برای بشر شناخته شده است از سوی خداوند بخشیده می 
شود به جز یک مورد : کفر به روح القدس . هشدار عیسی را در این مورد در 
متی ) 12 : 22 – 30 ( ومرقس ) 3 : 22 -30 ( و لوقا ) 12 : 10 ( بخوانید. در پرتو 
این آیات ، معنای کفر به روح القدس را شرح دهید و فکر می کنید ، چرا عیسی 

با چنین شدتی در مورد آن سخن گفت ؟ 
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خلاصه بخش : یادداشت
. روح القدس مشتاق مشارکت دائمی با ماست .

. مشارکت در خود شامل رفاقت همکاری و صمیمیت است .

. رفاقت یعنی داشتن رابطه از طریق ارتباط متقابل و شریک شدن زندگی است .

. همکاری به معنای کار با یکدیگر است ، و در آن عمل به عمق رابطه ما افزوده می شود . 

. صمیمیت عمیق ترین سطح دوستی است که در آن ما شخصی ترین افکار ، خواسته ها 
و اسرارخود را با روح القدس در میان گذاشته و او نیزمتقابلا این کار را انجام می دهد .

. روح القدس که کاملا خدا است ، و بر آن شده که قلبهای ) روح های ( ما را مسکن دائمی 
خود بسازد . 

. باید مراقب باشیم که روح القدس را محزون نسازیم . زیرا که او لطیف و ملایم است و ممکن 
است توسط اعمال ما به شدت محزون شود .
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خلاصه بخش : یادداشت
. روح القدس مشتاق مشارکت دائمی با ماست .

. مشارکت در خود شامل رفاقت همکاری و صمیمیت است .

. رفاقت یعنی داشتن رابطه از طریق ارتباط متقابل و شریک شدن زندگی است .

. همکاری به معنای کار با یکدیگر است ، و در آن عمل به عمق رابطه ما افزوده می شود . 

. صمیمیت عمیق ترین سطح دوستی است که در آن ما شخصی ترین افکار ، خواسته ها 
و اسرارخود را با روح القدس در میان گذاشته و او نیزمتقابلا این کار را انجام می دهد .

. روح القدس که کاملا خدا است ، و بر آن شده که قلبهای ) روح های ( ما را مسکن دائمی 
خود بسازد . 

. باید مراقب باشیم که روح القدس را محزون نسازیم . زیرا که او لطیف و ملایم است و ممکن 
است توسط اعمال ما به شدت محزون شود .



بخش سوم

سه سطح از رابطه

" ...... پس به تقلید خود ) سنت هایی را که از پدران خود دریافت نموده اید ( ، حکم 
خدا را باطل نموده اید ) تأثیر آن را از بین برده و آن را فاقد اعتبار نموده اید . ( ای 
ریاکاران ) متظاهران ( اشعیا درباره شما نیکو نبوت نموده است که گفت : این 
قوم به زبانهای خود به من تقرب می جویند و به دلهای خویش مرا تمجید می 
نمایند ، لیکن دلشان از من دور است . عبادت مرا عَبث می کنند ، زیرا که احکام 

مردم را بمنزلۀ فرائض تعلیم می دهند ".
متی ) 15 : 6 – 9 همراه با برداشت نویسنده از سخنان عیسی (

روز اول 

عیسی این جملات جدی را به فریسیان گفت ، زیرا که آنها اجازه داده بودند ، سنت 
هایشان از کلام خدا پیشی بگیرد . فرهنگ لغت من ، سنت را این چنین معنی می کند : 
" الگوی فکری عملی و اخلاقی به ارث رسیده و بنیاد نهاده شدۀ متداول . " واضح 
است که ، سنت در ذات خود لزومأ یک چیز منفی نیست . سنت ها و رسوم خوبی 

هم وجود دارند که من همراه دوستان و خانواده آنها را جشن می گیریم . 
این در حالی است که فریسیان سنت را ) یک الگوی فکری متداول را ( نسبت به کلام 
خدا ارجح ترمی دانستند و همین باعث شده بود که کلام خدا هیچ تأثیری در زندگی 
آنها نداشته باشد .این حقیقت امروز هم بسیار با ارزش است . باید مطمئن شویم که 
درک ما از حقیقت براساس کلام خداست و نه بر اساس یک احساس گذرا ، سنت ها 

و یا فلسفه های انسانی .
عیسی در ادامه سخن خود توضیح می دهد که ، سنت های فریسیان باعث ایجادشکافی 
در رابطه با خالقشان شده است . در واقع او اعلام نمود که حتی پرستش آنها بی فایده 
است زیرا ایمان آنها بیشتر بر آموزه ها ی انسانی آنها ) یعنی تعالیم و درک آنها ( 
بنا شده است . صمیمیت واقعی با خداوند هرگز نصیب فریسیان نمی شد مگر اینکه، 
آنها از کوری روحانیشان توبه کرده و حقیقت را می پذیرفتند . همچنین ما نیز اگر 
بخواهیم که از رابطه صمیمانه با روح القدس لذت ببریم ، باید افکار و سنت های 
انسانی را کنار گذاشته و حقیقت را درباره او که در کلامش به وضوح مشهود است، 
بپذیریم . اگر نه درست مثل فریسیان تلاش ما برای داشتن یک رابطه صمیمانه با 

خدا بیهوده خواهد بود . 
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معلم غائی
قبل از اینکه به روح القدس نزدیک شوم، همیشه کتاب مقدسم را می خواندم و فکر 
می کردم که شخصأ با تمام قلبم عاشق خدا هستم . اما احساس می کردم کلام خدا 
کمی خشک به نظر می آید . حقیقت این بود که ، از روح القدس در خواست نکرده 
بودم که جزوی از دعا و مطالعه روزانه ام باشد . آنچه من کشف نمودم این بود ، 
که تنها روح القدس است که می تواند کلام خدا را در قلب من زنده کند . از طریق 
هدایت او است که کتابمقدس تبدیل به چیزی فراتر از یک کلام می شود و این کلام 
تبدیل به اساس زندگی من می شود . در دوم قرنتیان ) 3 : 6 ( این چنین می خوانیم :

» كه او ما را هم كفايت داد تا عهد جديد را خادم شويم، نه حرف را بلكه روح 
را زيرا كه حرف مي كُشد لكين روح زنده مي كند. « ) دوم قرنتیان 3 :6 (

" عهد جدید ما " که توسط کلام خود خداوند نگاشته شده است ، تنها لیستی از 
قوانین و مقررات نیست بلکه در خود حیات دارد و به افرادی که مطیع اصول آن 
هستند ، زندگی می بخشد . ما زمانی می توانیم بطور کامل از عهد جدید لذت ببریم 
که با کمک روح القدس آنرا بخوانیم ، زیرا روح القدس ، شخصی است که سّرِ آنکه 
ما درمسیح چه کسی هستیم ، آشکار می سازد . ) این پیغام اصلی عهد جدید است . (  به 
همین خاطر است که باید روح القدس ، معلم غائی را به زمانهای مطالعه خود دعوت 

نمائیم .
آیا تا به حال معلمی داشته اید که خود او علاقه ای به موضوعی که تدریس می کند ، 
نداشته باشد ؟ به نظر من این گونه کلاسها بسیار زیادند . گذراندن رئوس مطالب 
در این نوع کلاسها ، مانند عصب کشی دندان زجر آوراست .همچنین آیا تا به حال 
تجربه  چه  ؟  باشد  نداشته  دوست  را  واقعا شاگردان خود  که   ، اید  داشته  معلمی 

وحشتناکی ! 
القدس مشتاق آشکار ساختن اسرار کلام خدا است و  اینست که روح  خبر خوب 
ببیند شما تمام  این است که  او  . اشتیاق  او بسیار به شما علاقمند است  همچنین 
عطایایی را که مسیح به رایگان برای شما آماده ساخته است بدست آورید . اگر ما 
بطلبیم و بجوئیم او وفادارانه آماده است که اسرار حیات را برای ما مکشوف سازد . 

فضا و حضور 
متأسفانه به نظر می آید بسیاری از ما غالبأ سعی می کنیم ، مسیر زندگی مسیحی را 
بدون حضور و مشورت افراد راهنما ، طی کنیم . در واقع روح القدس عملا امروزه 
در بسیاری از کلیساهای ما یک غریبه محسوب می شود . ما نا آگاهانه یک فضای 
خوب را جایگزین حضور او کرده ایم و بدین گونه مانع از جاری شدن روح خدا 
در کلیسا می شویم . زیرا برخی از اشخاص در مقابل حضور او واکنشی " عجیب 
" از خودشان نشان داده یا سعی می کنند حرکاتی ساختگی مبنی بر حضور روح 
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القدس انجام دهند . 
منظورم را اشتباه نگیرید . من باور دارم که در جلسات کلیسایی ما به یک فضای 
عالی روحانی نیازمندیم . در چند سال اخیر تغییرات فرهنگی که ضروری نیز می 
بود در کلیساها اتفاق افتاد است و یکی از آنها ارتقأی فضای موجود در کلیساها 
بود . در بسیاری از جهات کلیسا امروزه برای دنیا بسیار جذاب شده و برای دنیا از 
آن حالت غیرعادی خودش خارج شده است . باور دارم که این خدا را خشنود می 

سازد همان طور که پولس می گوید :

» چنانكه من نيز در هر كاري همه را خوش مي سازم و نفع خود را طالب 
نيستم، بلكه نفع بسياري را تا نجات يابند. « ) اول قرنتیان 10 : 33 (

سرمایه گذاری ما بر ابتکارهای شخصی ونیز پیشرفت تکنولوژی در کلیسا بسیار 
ام در کلیسا  تا کنون دیده  از بهترین نو آوری هایی که  . برخی  عالی بوده است 
ها بوده است . کلیسای مسیح باید نو آوری داشته باشد و در آن افراد دائمأ باید 
ابتکارات خود را به سطح بالاتری ارتقا دهند . اما اگر کلیسا روح القدس را به تمام 
و  قدرت  کامل در جایگاه  به طور  ، هرگز  نکند  انجام می دهد دعوت  که  کارهایی 
محبت و اقتدار خود بر زمین نخواهد ایستاد . به یاد داشته باشید که او همکار ارشد 

در هر رابطه ای است .
خبر خوب اینست که ما می توانیم هم فضای خوبی داشته باشیم ، هم از حضور 
خداوند در کلیسا هایمان بهره ببریم . زمانی که فرصت این را دارم که از کلیسایی 
که در هر دوی این زمینه ها پیشرفت داشته اند ، بازدید کنم ، بسیار هیجان زده می 
شوم . هرگز دردام این تفکر نیفتید که جاری شدن روح القدس باعث می شود که 
مردم از پذیرش نجات و وارد شدنشان به ملکوت خدا ، بترسند . باید به یاد داشته 
اینکه فکر  نه   ، انسانهای گم شده به سوی رسولان کشیده می شوند   ، باشیم که 
کنیم به وسیله آنها دفع خواهند شد و این به علت آنست که دوستی رسولان با روح 
القدس عمیق است . هر پیشرفتی که ما بعنوان کلیسا بدون مشارکت روح القدس 

داشته باشیم ، از بین خواهد رفت و تبدیل به هیچ خواهد شد . 
حتی عیسی ، پسر خدا هیچ کاری را قبل از دریافت قوت روح القدس انجام نداد . لوقا 

)4 : 1- 15( را بخوانید . در لوقا )4 : 14 – 15( می خوانیم : 

» عيسي به قوّت روح، به جليل برگشت و خبر او در تمامي آن نواحي 
شهرت يافت. و او در كنايس ايشان تعليم مي داد و همه او را تعظيم مي 

كردند. « ) لوقا 4 : 14 – 15 (

دقت کنید که در این قسمت کلام خدا می گوید : » او به قوت روح القدس بازگشت .« 
این متن گزارشی واقعی است که مسیح پس از گذراندن چهل روز در بیابان توسط 
شیطان مورد آزمایش قرار گرفت . او به قوت روح از بیابان بازگشت و به ناصره 
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رفته و اعلام نمود : 

» روح خداوند بر من است، زيرا كه مرا مسح كرد تا فقيران را بشارت دهم 
و مرا فرستاد، تا شكسته دلان را شفا بخشم و اسيران را به رستگاري و 
كوران را به بينايي، موعظه كنم و تا كوبيدگان را آزاد سازم، و از سال 

پسنديده خداوند موعظه كنم . « ) لوقا 4: 18 -19 (

و به همین خاطراست که عیسی توانست ، اراده پدر را بر زمین به انجام رساند ، 
چون او با تکیه بر قوت روح القدس ، عمل می نمود . به همین صورت کلیسا نیز باید 
با همین قوت ،انجیل را به مسکینان در روح موعظه کند و برای شکسته دلان شفا 
بیاورد و آزادی را برای اسیران اعلام نماید و با چشمانی باز انسانها را راهنمایی 
نماید و مظلومان را رهایی بخشد و نشان دهد که دست خداوند ، برای نجات کوتاه 
. اما ما بدون تکیه بر قوت روح نخواهیم توانست ، به این هدف الهی  نشده است 

دست یابیم . عیسی به قوت روح نیاز داشت . تفاوت ما با او در چیست ؟

روز دوم 

حضور بیشتر عیسی 
من مشتاق افرادی هستم که امروزه ، کلیساها را ترغیب می کنند تا جاری شدن 
به حضور   «  : . می شنوم مردم همواره می گویند  کنند  را تجربه  حضور عیسی 
بیشتر عیسی در کلیساهایمان نیاز داریم . « و کاملا با این جمله موافق هستم . اما 
چه کسی عیسی را برای ما آشکار می سازد ؟ روح القدس . همانطورکه قبلأ در 
این مطالعه فهمیدیم ، روح القدس کالایی نیست که مشتاق داشتن آن باشیم . بلکه 
او شخصی است که باید مورد احترام قرار بگیرد و از او دعوت شود . چرا ما نمی 
خواهیم که روح حقیقت در هر کاری که ما انجام می دهیم حضور داشته باشد ؟ 

عیسی یکبار به شاگردان خود گفت :

» و بسيار چيزهاي ديگر نيز دارم به شما بگويم، لكن الآن طاقت تحمّل 
آنها را نداريد. ولكين چون او يعني روحِ راستي آيد، شما را به جميع 
راستي هدايت خواهد كرد زيرا كه از خود تكلمّ نمي‌كند بلكه به آن چه 

شنيده است سخن خواهد گفت و از امور آينده به شما خبر خواهد داد. او 
مرا جلال خواهد داد زيرا كه از آنچه آن من است خواهد گرفت و به شما 
خبر خواهد داد. هر چه از آنِ پدر است، از آنِ من است. از اين جهت گفتم 

كه از آنچه از آن من است مي‌گيرد و به شما خبر خواهد داد. «
 ) یوحنا 16 : 12 -15 (

القدس است که عیسی برای  . از طریق روح  القدس عیسی را جلال می دهد  روح 
ما مکشوف می شود . ما نمی توانیم اصولی را دور بزنیم که خداوند آنها را قرار 
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داده است . اگر ما می خواهیم تا حضور عیسی را به شکل عمیقتری در زندگی امان 
تجربه کنیم ، باید سلوک نزدیکتری با روح القدس داشته باشیم . برای همین است 
که روح القدس روح مسیح نیز خوانده می شود . اول پطرس ) 1 : 11 ( و رومیان ) 8 : 9 (. 
زمانی که روح القدس با ما سخن می گوید ، او نماینده عیسی است . روح القدس 
صرفأ یک افزودنی خوب به زندگی با مسیح نیست بلکه هم ذات با مسیح بر زمین 
است . آشکار شدن حضور او در جایی که به او احترام گذاشته نشود دیده نخواهد 
شد . برای همین اگر ما تصمیم نگیریم که به حضور روح القدس احترام بگذاریم ، 
حضور مسیح و قوت او در زندگیمان وجود نخواهد داشت . آیا این می تواند همان 
دلیلی باشد که به خاطر آن دنیا ) یعنی جایی که عیسی می خواهد آن را تبدیل کند ( 

غالبأ کلیسا را ، فاقد حیات و قوت می بیند ؟ 

دوستی عمیق با خدا 
هدف نهایی مشارکت ، دوستی عمیق وشخصی است . روح خداوند مشتاق است که 
دوست شما باشد در واقع او در آرزوی رفاقتی صمیمانه است . یعقوب می گوید :

» آيا گمان داريد كه كتاب عبث مي گويد روحي كه او را در ما ساكن كرده است، 
تا به غيرت بر ما اشتياق دارد؟« )یعقوب 4 : 5 (

این  آیا  با من است.  و  با شما  ! در آرزوی صمیمیت  بله  ؟  او در آرزوی چیست 
همان اشتیاقی نیست که من و شما نیز می خواهیم ،که افرادِ نزدیکِ به ما ،نسبت 
به ما داشته باشند؟ دقت کنید که در این آیه گفته می شود تا به غیرت ، نسبت به 
ما اشتیاق ) آرزو ( دارد . این بدان معنا است که او مشغول شدن ما را با محبوبان 
دیگر تحمل نخواهد کرد . همان طور که همسر من هرگز رازهای قلب خود را با من 
در میان نمی گذاشت اگر ، می دید که من به زن دیگری ابرازعشق و علاقه می کنم .

خدا مشتاق تسلیم شدن کامل من است . در آیه قبلی یعقوب می گوید : 

» اي زانيات، آيا نمي دانيد كه دوستيِ دنيا، دشمني خداست؟ پس هر كه مي 
خواهد دوست دنيا باشد، دشمن خدا گردد.« ) یعقوب 4 : 4 (

فرهنگ لغت من ، دشمنی را این چنین معنا می کند : » احساس یا شرایط خصومت، 
تنفر ، سوء نیت ، عداوت « اینها کلمات تندی هستند . سئوالی که باید مطرح شود این 
است که ، چرا دوستی با دنیا دشمنی با خدا را به بار می آورد ؟ دوستی با دنیا، خواهش 
. زیاده روی در  . تعاقب خودخواهانه ثروت و محبوبیت و مقام است  نفس است 
إرضای خواسته های نفسانی ماست . روح القدس می داند که کوشش ما در راستای 
دست یابی به این اهداف ، تنها ما را به سوی پوچی و بطالت هدایت می کند . خداوند 
، ما را به سوی موت روحانی  اینکه این چیزها  ، با دیدن  با محبت و غیرت خود 
هدایت می کند، احساس انزجار می کند . هرگز فراموش نکنید که خدا، کاملترین پدر 
است و مثل هر پدرنیکویی ، دوست دارد که فرزندش به چیزی کمتر از بهترین ها 
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رضایت ندهد . برای این است که او از دوستی ما با دنیا متنفر است. آرزوی عیسی 
برای شما این است که حیات را زیاده حاصل نمائید . یوحنا ) 10 : 10 ( را بخوانید. 
روح القدس خواسته های پدررا آشکار می سازد . به یاد داشته باشید که سه شخص 
تثلیث دارای یک هدف مشترک هستند . پدر با محبت بسیار مشتاق داشتن رابطه ای 
دوستانه با فرزندان خود است . زمانی که مشغول دنیا می شویم ما از جایگاه خود 
برای داشتن رابطه ای عمیق و صمیمانه با خداوند ، بیرون می آئیم . این چه شکست 

غم انگیزی است و باعث جریحه دار شدنِ ، قلب پدر می شود . 

فراتر از نجات
با توجه به توضیحات فوق ، به این نتیجه می رسیم که اهداف خدا برای ما ، صرفأ 
به  تنها  که  نیست  کافی  ما  برای   . از آن است  بیشتر  ، خیلی  بلکه  نیست  ما  نجات 
از  ، که فراتر  انگیز است  آنقدر شگفت  ؛ حقیقت نجات ما  بله   . اکتفا کنیم  نجاتمان 
درک ما می باشد اما ، جایی در بهشت ، ابتدای ترین چیزی است که خداوند می 
خواهد به ما عطا کند . خداوند پسر خود را فرستاد تا ما ، بتوانیم زندگی ای عالی را 
نیزهمچنین این جا ، بر روی زمین داشته باشیم . چرا ؟ زیرا برای ما بسیار دشوار 
خواهد بود چون با ترس ها و خواسته های این دنیا احاطه شده ایم و به سختی 

خواهیم توانست ، به طور موثر پادشاهی او را گسترش دهیم .
پولس یکبار چنین گفت : 

» كه رياضت بدني اندك فايده اي دارد، لكين دينداري براي هر چيز مفيد است 
كه وعده زندگي حال و آينده را دارد.« ) اول تیموتأئوس 4 : 8 (

به کلمه دین داری در این آیات توجه کنید . تنها کسی که خدا را می شناسد ، می 
تواند دیندار باشد زیرا در دینداری است که ما به شباهت خدا در می آئیم .

برای من شبیه شدن به کسی که با من صمیمی نیست ، بسیار سخت است . وقتی 
که ما زمانی را با افراد مختلف می گذرانیم ، آنها اصولا ، شروع به شکل دادن ما 
می کنند . برای همین است که کلام خدا ، جمله خود را درباره دوستی با دنیا این 

چنین ادامه می دهد . 

»و به خدا تقرّب جوييد تا به شما نزدكيي نمايد. دستهاي خود را طاهر سازيد، اي 
گناهكاران و دلهاي خود را پاك كنيد، اي دودلان. « ) یعقوب 4 : 8( 

خداوند می خواهد با شما وقت بگذراند تا شما بتوانید شبیه او شوید . ما در زمان 
آشنایی صمیمانه با خداوند است که دیندار شده و به شباهت او در می آئیم و تنها 
راه گسترش این رابطۀ عمیق ، از طریق روح او امکان پذیر است . اول قرنتیان باب 

2 را مطالعه کنید . 
با  دشمنی  دنیا  با  دوستی  که   «  : خوانند  می  را  جمله  این  ایمانداران  وقتی  غالبأ 
خداست« به سرعت سعی می کنند از دنیا فاصله بگیرند . البته این کار معنایی ندارد. 
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کلیسا چطور می تواند بر دنیا پیروز شود اگر کاملا خود را از انسانها دیگر جدا 
کند؟ بعنوان کلیسا ما باید عیسی را الگوی خود قرار دهیم . 

افراد گناهکار مجذوب مسیح می شدند . او با باج گیران و فاحشه ها وقت می گذراند، 
همان افرادی که مذهبیون حتی به آنها نگاه هم نمی کردند . عیسی حتی به مهمانی 
های آنها می رفت ولی روش عملکرد او ، متفاوت بود . عیسی بهترین الگو، برای 
در دنیا بودن است و نه بیرون از آن . قلب او برای افرادی که مذهبیون و فریسیان 
از آنها دوری می کردند ، به درد می آمد . چرا او خود را نسبت به افرادی که این 
»افراد دیندار« از آنها نفرت داشتند مسئول می دانست ؟ زیرا او می دانست که آنها 
فروتن شده اند و تشنه یافتن هدفی عالی تر در زندگی هستند . او در مهمانی های 
این گناهکاران شرکت نمی کرد تا جزو آن چیزی باشد که آنها به دنبالش بودند ، او 
به آنجا می رفت تا راه جدیدی را به آنها نشان دهد . به همین صورت ما نیز خوانده 
شده ایم که خبر خوش را به افرادی که از لحاظ اخلاقی فاسد و گناهکارند ، برسانیم. 
اگر کلیسا دستها و پایهای مسیح نباشد چه کسی این کار را خواهد کرد ؟ ما و تنها 
ما بدن او هستیم . از طریق قوت تبدیل کننده فیض او است ، که ما امروز در بدن 

مسیح هستیم . 
او بر زمین  ادامه دهنده کار  او و  او خدمت می کنیم ونماینده  ما بعنوان سفیران 
هستیم . اگر ما حقیقت و نور خداوند را به این دنیا نبریم ،هیچ کس دیگری آن را 

انجام نخواهد داد .

روز سوم

متشخص اما خاموش
هنگامی که شروع به راه رفتن با روح القدس کردم دریافتم که او شخصی متشخص 
است . او هرگز اراده اش را به ما تحمیل نخواهد کرد . اگر من نخواهم با او مشارکت 

داشته باشم او خاموش می ماند . 
بیش از بیست وپنج سال است که مسافرت و خدمت می کنم . در طول این مدت 
چیزی را در مورد راننده هایی که مرا به فرودگاه می برند ، فهمیده ام . آنها همیشه 
. برای اینکه تمام جزئیات و راهنمایی لازم را برای  مهربان و بسیار مفید هستند 
ماندن من در آن شهر در طول خدمتم به من ارائه می کنند . اما اصولا آنها با من 
صحبت نخواهند کرد مگر من ، با آنها سر صحبت را باز کنم . این به خاطر آنست 
که ، شبانشان به آنها آموخته اند که در حین رانندگی مزاحم من نشوند ، زیرا ممکن 
است من بخواهم در ماشین کار کنم و یا مطلبی را آماده کنم . افراد بسیاری در این 
سالها در بین این راننده ها بوده اند که دارای قلبی عالی و خدمتگزار بوده اند و من 

از تمام آنها بسیار سپاسگزارم .
برای همین است که من از این راننده ها درباره خانواده آنها و ارتباطی که با کلیسا 



81 ز رابطهاسه سطح 

دارند سئوالاتی می پرسم و این گونه آغاز می کنم . اگر من شروع به صحبت کردن 
نکنم ، ممکن است بدون حتی داشتن یک مکالمه در کل مسیر به مقصد برسیم . 

ما  با  او   . است  نیز صادق  القدس  روح  درباره  همین خصوصیت  که  دارم  ایمان 
کاری نخواهد داشت مگر اینکه ما خود را در مسیری قرار دهیم که بتوانیم صدای 
او را بشنویم ، در غیر این صورت او کاملًا ساکت می ماند . به یاد داشته باشید که 
خداوند زمانی به ما نزدیک می شود که ما خود را به او نزدیک می کنیم . ما مسئول 
برداشتن قدم اول هستیم . ما باید آگاهانه وارد این مشارکت عالی با او شویم . ساده 
بگویم ، عالی ترین فرصت در اختیار شما قرار گرفته است . اکنون به شما بستگی 

دارد ، که بخواهید قدم اول را بردارید . 
من  که  است  همین  برای   . است  آشنا  نا  ایمانداران  از  بسیاری  برای  حقیقت  این 
اغلب جملاتی مثل این را می شنوم : » چرا خدا با من صحبت نمی کند ؟ « یا » خدا 
نوع  دنبال آن  به  افراد  این  آیا  ؛  « خُب   . نکرده است  با من صحبت  سالهاست که 
مشارکتی هستند که کتابمقدس مشخص می کند یا خیر ؟ اگر ما بخواهیم به خدا 
نزدیک باشیم باید تلاش کنیم او را بشناسیم و این به معنای آن است که باید به 

دنبال دوستی با شخص روح القدس باشیم .
شما را تشویق می کنم که فعالانه به دنبال داشتن مشارکت با روح القدس باشید . 
از اینکه او چگونه به شما پاسخ خواهد داد ، شگفت زده خواهید شد . مثل بسیاری 
از راننده هایی که من داشته ام چه شما با او صحبت بکنید و چه نکنید او همراه شما 
خواهد ماند ، زیرا وعده داده است که هرگز شما را ترک و رها نخواهد کرد . عبرانیان 
) 13 : 5 ( را بخوانید . اما اگر با او ارتباط ایجاد نکنید ، در حالت عادی او ساکت 
تجربه  تان  زندگی  در  را  او  کامل حضور  ماند و شما هرگز آشکار شدن  خواهد 

نخواهید کرد و از برکات مشارکت با او بهره مند نخواهید شد .

عمقهای خداوند
بیائید مجددأ با هم نگاهی به انجیل یوحنا باب 16 بیاندازیم : 

»و بسيار چيزهاي ديگر نيز دارم به شما بگويم، لكن الآن طاقت تحمّل آنها را نداريد. 
ولكين چون او يعني روحِ راستي آيد، شما را به جميع راستي هدايت خواهد كرد زيرا 
كه از خود تكلمّ نمي‌كند بلكه به آن چه شنيده است سخن خواهد گفت و ا ز امور آينده 
به شما خبر خواهد داد. او مرا جلال خواهد داد زيرا كه از آنچه آن من است خواهد 
گرفت و به شما خبر خواهد داد. هر چه از آنِ پدر است، از آنِ من است. از اين جهت 

گفتم كه از آنچه از آن من است مي‌گيرد و به شما خبر خواهد داد. «
 ) انجیل یوحنا 16 : 12 – 15 ( 

این جملات در آخرین لحظاتی زندگی مسیح بر زمین درست قبل از مصلوب شدنش ، 
از آن درهمان روز  . کمی بعد  ، گفته شد  او همراه شاگردان خود بود  زمانی که 
عیسی توسط افسران رومی دستگیر شد و او را بردند تا به مرگ محکومش کنند . 
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واضح است که آن لحظه را می توان فقط با این کلمات سنگین توصیف نمود . 
دقت کنید که عیسی گفت : 

»و بسيار چيزهاي ديگر نيز دارم به شما بگويم، لكن الآن طاقت تحمّل آنها را نداريد. « 
) انجیل یوحنا 12 : 12 (

عیسی همه چیز این مردان بود . آنها سالها بود که با عیسی بودند هر کدام بخاطر 
مسیح خانواده ، دوستان و کار خود را ترک کرده بودند ، تا او را پیروی کنند . شاید 
شاگردان فکر می کردند و با خود می گفتند : » واقعأ ، برای اینکه ما بتوانیم تصویر 
کلی و درستی از آن چیزی که مسیح می خواهد داشته باشیم ،چکار باید بکنیم « ؟

اما پس از آن عیسی وعده ای غیر عادی به آنها می دهد : 

» ولكين چون او يعني روحِ راستي آيد، شما را به جميع راستي هدايت خواهد 
كرد زيرا كه از خود تكلمّ نمي‌كند بلكه به آن چه شنيده است سخن خواهد گفت 

و از امور آينده به شما خبر خواهد داد. « ) انجیل یوحنا 12 :13 (

به عبارت دیگر او می گوید : » اگر چه من در کنار شما هستم ) در جسم ( ، اما شما 
درشرایطی نیستند که تمام آنچه را که باید به شما بدهم ، دریافت کنید . اما من روح 
القدس را برای شما می فرستم و او سخنان مرا به شما یادآوری خواهد کرد و اراده 
مرا برای شما آشکار خواهد ساخت و شما را برای آنچه درآینده اتفاق خواهد افتاد، 

آماده خواهد نمود .«
چه وعدۀ عالی ای !کلمات قبلی عیسی را در همان عصر به یاد آورید :

» و من به شما راست مي‌گويم كه رفتن من براي شما مفيد است، زيرا اگر 
نروم تسليّ‌دهنده نزد شما نخواهد آمد. امّا اگر بروم او را نزد شما مي‌فرستم.« 

) انجیل یوحنا 16 : 7 (

 . سازد  آشکار  ما  برای  را  خود  معنای  جدیدی  زاویۀ  از  کلمات  این  که  امیدوارم 
خداوند دور از دسترس نیست ، و دقیقأ برعکس او به ما بسیار نزدیک است . همه 
ما مشتاق آن هستیم که توسط محبوبان و افراد صمیمی اطرافمان عمیقتر شناخته 
شویم . این چیز در مورد خداوند نیز صادق است . زمانی که عیسی بر روی زمین 
راه می رفت او نمایندۀ کامل پدر خود بود که در دسترس انسانها قرار گرفته بود . 

]عبرانیان ) 1: 1 –3 ( و کولسیان )1 : 15 – 19( [ 
اما همانطور که می دانیم عیسی اکنون بر دست راست خدای پدر در آسمان نشسته 
است . روح خداوند آن اقنومی از تثلیث است که در درون و در میان قوم خدا بر زمین 
ساکن است . پس برای شناخت مسائل عمیق درباره خدا باید روح او را بشناسیم ، 

روح راستی را .
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تومای شکاک
 بعد از آنکه عیسی از مردگان قیام کرد، ده نفر از شاگردان با هم در اتاق بودند و 
درها قفل بود که یک دفعه عیسی در میان ایشان ظاهر گشت . رسولان کاملا شگفت 
زده و شوکه شده بودند . او در واقع باید آنها را قانع می کرد که او روح نیست . آن 
ده شاگرد به خاطر معجزه قیام او شادی می کردند و پس از آن ،این اتفاق را با توما 
در میان گذاشتند ، شاگردی که در زمان ظاهر شدن عیسی در آنجا نبود . با شنیدن 

این خبر با بد گمانی چنین گفت : 

» پس شاگردان ديگر بدو گفتند: »خداوند را ديده‌ايم.« بديشان گفت: »تا در دو 
دستش جاي ميخها را نبينم و انگشت خود را در جاي ميخها نگذارم و دست 

خود را بر پهلويش ننهم، ايمان نخواهم آورد.« ) انجیل یوحنا 20 : 25 (

باره  یک  به  که عیسی   ، بودند  اتاق  در  هم  با  یازده شاگرد  تمام  بعد  چندین روز 
دوباره ظاهر شد . قبل از انجام هر کاری و گفتن هر سخنی او رو به توما کرد و 

گفت : » باشد توما به این قضیه بی ایمانی بپردازیم .« وبه او گفت : 

» پس به توما گفت: »انگشت خود را به اينجا بياور و دستهاي مرا ببين و دست 
خود را بياور و بر پهلوي من بگذار و بي‌ايمان مباش بلكه ايمان دار.«

 ) انجیل یوحنا 20 : 29 (

که  دارند  وجود  مبارک  افراد  از  گروهی  توما   «  : گفت  چنین  این  واقع  در  عیسی 
بدون دیدن به من ایمان خواهند آورد . « اگر من بودم این طوری فکر می کردم که 
،عیسی این کلام کمی سختگیرانه است . منظورم این است این مرد به زمین افتاده و 
واقعأ احساس بدی به او دست داد . او دارد توبه می کند ! و درهمین حال توبه او 
می گویی : » خوشا بحال آنان که ندیده ایمان آورند « . نمی توانستم بفهمم که چرا 
اینقدرعیسی نسبت به توما سختگیرانه برخورد نمود . سپس یک روز خداوند با من 
سخن گفت : » من توما را محکوم نمی کردم . من به سادگی داشتم حقیقتی را اعلام 
می نمودم . سطح و عمق صمیمیت آنانی که مرا بوسیله روح من می شناسند ، خیلی 

بیشتر از آنانی که مرا فقط به صورت فیزیکی می شناسند . «

روز چهارم 

سه عمق در رابطه
پس دقیقأ منظور عیسی از گفتن این جمله به توما چه بود ؟ برای پاسخ به این سئوال 
لطفأ اجازه دهید که اول توضیح دهم که چرا صمیمیت بیشتر از طریق ایمان امکان 

دارد و نه دیدار .
، سطح  فیزیکی  : سطح  باشد  این سه عمق  از  یکی  دارای  تواند  ای می  رابطه  هر 
احساسی ، سطح روحانی . پائین ترین ) مصنوعی ترین ( سطح ، عمق فیزیکی یا 
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طبیعی است . بسیاری از روابط عاشقانه از این سطح شروع می شوند . با این طرز 
فکرکه ، آن دختر بسیار زیباست یا آن پسر خوش تیپ است . پس شاید باید ما 
با هم باشیم . متأسفانه بسیاری از زوجها در زمان ازدواجشان با هم تنها دارای 
این سطح از رابطه هستند . آنها فکر می کنند : » شاید مهم نباشد که ما با هم تفاهم 
نداریم و یا اینکه ما زیاد با هم صحبت نمی کنیم و یا اینکه با هم بر سر موضوعات 
مورد علاقه مان هیچ رابطه ای نداریم ، چون چیزی که مهم است ، اینه که او فقط به 
نظر من جذاب است و بس ». در این موارد قسمت نفس و احساسات هنوز توسعه 
نیافته است . زنگهای کلیسا در روز عروسی زده می شوند ، ماه عسل پایان می یابد 
و زندگی واقعی شروع می شود . چنین زوجی باید بدانند که یا باید سطح صمیمیت 
خود را با یکدیگر ارتقا ببخشند و یا باید همواره در رنج تحمل یک زندگی مشترک 
سرشار از بدبختی باشند . اگر آنها خود را متعهد به رابطه ای عمیق تر با یکدیگر 
ندانند ، زن به دنبال مسائل مورد علاقه خود با دوستانش و مرد نیز بدنبال مسائل 
مورد علاقه خود با دوستانش ، خواهد بود . آنها تبدیل به افرادی خواهند شد که 
. و این هرگز نمی تواند هدف خدا از ازدواج  صرفأ با یکدیگر همزیستی می کنند 

باشد .
سطح بعدی ارتباط در رابطه با احساسات و شخصیت فرد است . این آن سطح از 

رابطه ای بود که دربین داود و یوناتان وجود داشت .

» واقع شد كه چون از سخن گفتن با شاؤل فارغ شد، دل يوناتان بر دل داود 
چسبيد، و يوناتان او را مثل جان خويش دوست داشت. « ) اول سموئیل 18 : 1 (

زمانی که یوناتان کشته شد ، داود سوگواری نمود .

» برادر من يوناتان براي تو دلتنگ شده ام. براي من بسيار نازنين بودي. 
محبت تو با من عجيب تر از محبت زنان بود. « ) دوم سموئیل 1 : 26 (

داود در مورد یک رابطه منحرف فیزیکی ، سخن نمی گفت . هیچ جاذبۀ فیزیکی بین 
آن دو وجود نداشت . رابطه آنها بوسیله شخصیتشان به هم گره خورده بود و هیچ 
جنبه غیر طبیعی فیزیکی را در خود شامل نمی شد . ) و منظور داود هم وقتی می 

گوید » عجیب تر از محبت زنان « همین نوع محبت و رابطه بود . (
عمق احساس و شخصیت آن عمقی است که ازدواج باید بر اساس آن شکل بگیرد . 
. من  نیز بسیار مهم است  ، جنبه فیزیکی رابطه  منظورم را اشتباه متوجه نشوید 

شدیدأ مجذوب همسرم هستم او برای من زیبا ترین زن دنیا است . 
اما سطحی عمیق تری نیز در رابطه ها وجود دارد که ، حتمأ باید دررابطه بین زن و 
شوهرها دیده شود. حقیقت اینست که شخصیت لیزا ، برای من گرانبها تر از زیبایی 

ظاهری اوست .
متأسفانه داستانهای بسیاری شنیده ام که زن یا مردی به خاطر اینکه با کسی در 
اینترنت آشنا شده اند ، همسر خود را ترک کرده و از خانه دور شده اند . چند سال 
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پیش در کلیسایی موعظه می کردم و بعد از جلسه مردی متشخص به سوی من آمد . 
در اطراف او شش کودک خردسال بودند که دو تای آنها در بغلش و دو تا از آنها 

پاهایش را گرفته بودند و دو تای دیگر در راهرو می دویدند . 
از آنجایی که مرد ظاهری بسیار افسرده داشت ،ازاو پرسیدم : " آقا حالتان خوب 
است ؟ " او گفت : اگر حقیقت را بگویم ، خیر . امروز زن من ، مرا با شش فرزندمان 
به خاطر مردی که در اینترنت با او آشنا شده بود ، ترک کرد . " رابطه احساسی آن 
زن با آن مرد دیگر آنقدر قوی شده بود ، که او تصمیم گرفته بود ، شوهر و شش 
فرزندش را بعد از سالها زندگی مشترک ترک کند . عمق احساسی رابطه ، آنقدر در 
او قوی عمل نموده ، که باعث شده مادر در برابر غریزه طبیعیش که همانا محافظت 

و بودن با فرزندانش است بایستد و آنها را ترک نماید . 
این سطح ازرابطه ، غالبأ احتیاج به هیچ تماس فیزیکی یا عملی ندارد . برای همین 
است که گاهی برخی از این دوستی های از راه دور، به ازدواجهای موفقی تبدیل می 
شوند چون می توانند ، بدون تمرکزبر ظواهر فیزیکی و ظاهری به گسترش رابطه 

شخصیتی و احساسی در میان خود بپردازند .

بالاترین سطح از ارتباط
بالاترین و عمیقترین سطح از ارتباط ، سطح ارتباط روحانی است . این آن سطحی 
است که عیسی در زمان صحبت کردن با توما مد نظرش بود . پولس یکبار چنین گفت : 

»زیرا کیست از مردمان که امور انسان را بداند جز روح خود او که در درون 
اوست؟« ) اول قرنتیان 2 :11 (

همانطور که پیش تر اشاره کردم ، من و لیزا اخیرأ سالگرد سی سالگی ازدواجمان 
را جشن گرفتیم . برخی از خاطرات مورد علاقه ام ازآن زمان این بود که ، با هم 
در کنار استخر می نشستیم و در مورد مسائل روحانی و کتابمقدسی ، صحبت می 

کردیم . حتی ما زمان طولانی را به این موضوعات اختصاص می دادیم . 
وقتی آنچه را که خدا در قلب من می گذاشت ، با او مطرح کردم ، او با پاسخهای خود 
که پر از حکمت و مکاشفه بود ، باعث می شد که نور بیشتری ، بر حقیقتی که روح 
القدس برایم آشکار ساخته است ، بتابد . از آنجایی که هر دوی ما رابطۀ صمیمانه 
ای با روح القدس داریم می توانیم با هم در سطح عمیق روحانی معاشرت داشته 
باشیم . این یکی از آن دلایل اصلی است که چرا من و لیزا با هم دعا می کنیم . این کار 
باعث می شود از لحاظ روحانی با هم ارتباط ایجاد کنیم ، به خاطر اینکه ما در مورد 
مسائلی که به روح القدس مربوط می شود با یکدیگر مشارکت داریم. برای همین 
دلیل است که ما به کارمندان سازمان بین اللملی مسنجر ابلاغ نموده ایم که پانزده 
دقیقه اول هر روز را در دعای جمعی بگذرانند . ما این کار را انجام می دهیم ، به 
این خاطر که می خواهیم اعضای تیم ما نیز از لحاظ روحانی با هم مرتبط باشند . تأثیری 
که این دعا در رابطه بین اعضای سازمان گذاشته ، شگفت انگیز است . این عمل در هر 
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رابطه ای جواب می دهد . مشارکت در مورد کلام خدا و دعا باعث ایجاد عمیقترین 
. بین  ارتباط روحانی است  این یک  ، زیرا  افراد می شود  بین  صمیمیت ممکن در 
گفتگوی منطقی درباره یک موضوع روحانی و مشارکت حقیقی ، تفاوتهای بسیاری 
وجود دارد . گاهی با افرادی درباره کتابمقدس صحبت می کنیم و من می دانم که 
آنها صرفأ اطلاعاتی را بازگو می کنند . چطور این را می فهمم ؟ چیزی که آنها می 
گویند بسیار خسته کننده است و ذهنم خسته می شود . آنها از فکرشان صحبت 
می کنند و نه از روحشان . بعد یک سری افراد دیگری نیز وجود دارند که از عمق 
روحشان سخن می گویند . من ساعت ها با این افراد بدون خستگی صحبت کرده ام 

به این خاطر که ما در عمقی روحانی با هم ارتباط ایجاد کرده ایم .

روز پنجم

شناخت خدا توسط روح او
حالا بیائید به کل اول قرنتیان ) 2 : 11 ( نگاهی بیاندازیم . 

» زيرا كيست از مردمان كه امور انسان را بداند جز روح انسان كه در 
وي مي باشد. همچنين نيز امور خدا را هيچ كس ندانسته است، جز روح 

خد ا. « ) اول قرنتیان 2 : 11 (

کلمه یونانی که در اینجا به " امور" یا " افکار" ترجمه شده است این طور توصیف می 
شود : » حالت وجودی یا ترکیب « . پولس رسول در درجه اول می خواهد بگوید که، 
هیچ کس نمی تواند افکار خدا را بداند . ) یعنی مفاهیم عمیق درون قلب او را ( بدون 
اینکه اول روح القدس او را شناخته باشد . منظور از شناخت ، درکی است که بسیار 
فراتر از علم و آگاهی و اطلاعات و آن درک را نمی توان بدون تلاش یا با تلاشی اندک، 
بدست آورد . عملا همه ما در آمریکا می دانیم، که رئیس جمهور ما ، کیست . اما اکثر 
ما با او رابطه ای مشخص نداریم . ما عمیق ترین خواسته های او را نمی شناسیم ، انگیزه 

های او را نمی شناسیم و یا نمی دانیم او واقعأ به چه چیزی ایمان دارد .
به همین صورت ما ، هرگز به چیزی فراتر از دانش و اطلاعات معمولی نسبت به 

خداوند دست نخواهیم یافت اگر او را از طریق روشی عمیق نشناسیم .
پولس چنین ادامه می دهد :

» لكين ما روح جهان را نيافته ايم، بلكه آن روح كه از خداست تا آنچه خدا به 
ما عطا فرموده است بدانيم. « ) اول قرنتیا ن 2 : 12 (

او  ، به جز روح  افکار خدا را نمی شناسد  ! هیچ کس  انگیزی  چه جمله شگفت 
) آیه 11 ( اما او آن روح را به ما عطا نموده است ! از طریق رابطه با روح خدا است 
که ما می توانیم با خالقمان در سطحی روحانی رابطه داشته باشیم ،یعنی بالاترین 

سطح از یک ارتباط . 
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پولس رسول بوسیله روح القدس به این سطح رسیده بود . اگر چه او هرگز به طور 
فیزیکی با عیسی راه نرفته بود . اما این چنین می گوید :

 » امّا اي برادران شما را اعلام مي كنم از انجيلي كه من بدان بشارت دادم كه 
به طريق انسان نيست. زيرا كه من آن را از انسان نيافته ام و نياموختم، مگر به 

كشف عيسي مسيح. «  ) غلاطیان 1 : 12-11 (

اشاره می کند که  به وضوح  ؟ پولس  بود  بر پولس مکشوف شده  عیسی چگونه 
از هیچ  را  این  او  اگر   . است  بر وی آشکار نشده  انسانی  هیچ  او توسط  مکاشفه 
انسانی دریافت نکرده است و او با عیسی در جسم نیز وقتی نگذرانده است ، پس 

قطعأ این مکاشفات را از طریق روح مسیح ) روح القدس ( بدست آورده است . 
آیا ممکن است که پولس ، در واقع به این خاطر قادر بوده که به عمقی بیشتر در 
رابطه خود با عیسی دست یابد ، چون هرگز به طور فیزیکی با نجات دهنده خود 
قدم نزده است ؟ پطرس ، کسی که سالها به طور فیزیکی با عیسی مشارکت داشته 
است ، در زمانهای آخر حیات خود نامه ای می نویسد و در آن چنین اظهار می کند :

» ... چنانكه برادرِ حبيب ما پولس نيز بر حسب حكمتي كه به وي داده شد، به 
شما نوشت. 16و همچنين در ساير رساله هاي خود اين چيزها را بيان مي 
نمايد كه در آنها بعضي چيزهاست كه فهميدن آنها مشكل است و مردمان 
بي علم و ناپايدار آنها را مثل ساير كتب تحريف مي كنند تا به هلاكت خود 

برسند.«
 ) دوم پطرس 3 : 15 – 16 (

پطرس یکی از شاگردان بود که ، با عیسی برای سالها رو در رو صحبت کرده بود . 
زمان تبدیل هیأت عیسی بر کوه ، آنجا حضور داشت . او شاهد مصلوب شدن مسیح 

بود و پس از قیام عیسی نیز او را دید و با او معاشرت کرد .
با این حال این رسول که سالها از مراودت با عیسی در جسم لذت برده بود ، می 
گوید که فهمیدن برخی از مکاشفاتی که پولس از روح خدا دارد ، مشکل است . من 
شخصأ باور دارم که این نشان دهنده این موضوع است که پولس ، وارد رابطه ای 
عمیق تری نسبت به پطرس شده بود . رابطۀ پولس با مسیح عمق بیشتری داشت .

با الهام روح بود که ، پولس اکثریت کتابهای عهد جید را نوشت با اینکه هرگز با 
عیسی راه نرفته بود ، او چطور توانست این کار را انجام دهد ؟ زیرا روح القدس 

کسی است که عیسی را کاملا آشکار می کند . کلمات عیسی را به خاطر بیاورید :

»و بسيار چيزهاي ديگر نيز دارم به شما بگويم، لكن الآن طاقت تحمّل آنها را 
نداريد. ولكين چون او يعني روحِ راستي آيد، شما را به جميع راستي هدايت 
خواهد كرد زيرا كه از خود تكلمّ نمي‌كند بلكه به آن چه شنيده است سخن 

خواهد گفت و از امور آينده به شما خبر خواهد داد. «
 ) انجیل یوحنا 16 : 12- 13 (
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ایمان پولس رسول نمی توانست بر اساس معاشرت فیزیکی با مسیح بنا شده باشد ، 
زیرا هرگز از لحاظ فیزیکی با او مراودتی نداشته است . او باید بدون دیدن فیزیکی 
مسیح، ایمان می آورد و دریافت می کرد . در واقع این چیز باعث شد که تمام سطوح 
فیزیکی ارتباط که ممکن بود مانع از این شود که روح القدس در پولس عمل کند ، 
از میان برداشته شود . این چیزی بود که عیسی درسخنانش با توما منظور نظرش 
بود. در واقع پولس هیچ رابطه فیزیکی با عیسی نداشت که بر آن تکیه کند و این 
بدان معنا بود که باید کاملا بر رابطه روحانی اش با استاد خود توکل کند .او هیچ 

گزینۀ دیگری نداشت .
من وشما هم مانند پولس این فرصت را داریم که عیسی را پیروی کنیم و ما می 
تواینم بدور از کشمکش هایی که به خاطر سو تعبیرهای اطرافیانمان دررابطه با 
مسیح وجود دارد ، او را پیروی کنیم . واقعیت شگفت انگیز این است که ما می توانیم 
به عیسی بدون دیدن او نزدیک تر باشیم از زمانی که شاید او را به طور فیزیکی می 
دیدیم . بدون اینکه بتوانیم از لحاظ فیزیکی با او راه برویم باید با او از طریق روح 
مسیح که در ما ساکن است معاشرت کنیم و در نتیجه بتوانیم رابطه روحانی عمیقی 

را با خداوند ایجاد کنیم . 
چقدر شگفت انگیز !

او را به عمیقترین شکل تجربه کنید .
خداوند می داند که جسم ما هنوز جلال نیافته است . اما روح ما کاملا نجات یافته 
است و دقیقأ به شباهت و صورت روح عیسی است . اول یوحنا ) 4 : 17 ( را بخوانید. 
نفس ما در حال طی کردن فرآیند نجات و رستگاری است . یعقوب ) 1 : 21 ( را 
بخوانید . اما بدن فیزیکی ما هنوز جلال یافتن و نجات را کاملا تجربه نکرده است .

آیا تا بحال دقت کرده اید که ، به چه راحتی از چیزهای مختلف خسته می شویم ؟ 
بعضی مردم ممکن است ماشین جدیدی را خریداری کنند و دقیقأ یک هفته بعد از 
آن ماشین خسته شوند و به نظر آنها قدیمی بیاید . این طبیعت جسمی است که هنوز 
کوتاهی  ، عمر  بسیار کمی هستند  دارای عمق  فیزیکی  . مسائل  است  نیافته  جلال 
دارند و موقتی هستند . پس خداوند در نیکوئی خود می گوید : » من دیگر خود را به 
طور فیزیکی به قوم خود آشکار نمی کنم .من راهی را برای آنها مهیا خواهم ساخت 
تا بتوانند ، با من از طریق روح من معاشرت بکنند و بتوانند واقعأ مرا بشناسند. « تقریبأ 
شبیه این است که خداوند می خواهد بگوید : » من رابطه ای از راه دور با آنانی که 

عاشقشان هستم ایجاد خواهم کرد تا آنها واقعأ بتوانند قلب مرا بشناسند . « 
به عنوان کلیسا ما عروس مسیح هستیم . خدا ما را برای عروسی پر جلال با داماد 
آسمانی آماده می کند . او اجازه می دهد که به عمیق ترین حد از شناخت روحانی 

دست یابیم . به همین منظور است که پولس سپس چنین می گوید :

» بنابراين، ما بعد از اين هيچ كس را بحسب جسم نمي شناسيم، بلكه هرگاه 
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مسيح را هم بحسب جسم شناخته بوديم، الآن ديگر او را نمي شناسيم. « 

) دوم قرنتیان 5 : 16 (

. زمانی بود که  او را توسط روح می شناسیم یعنی توسط روح خداوند زنده  ما 
عیسی در جسم آشکار شد . اما اکنون از آنجایی که دیگر او از لحاظ فیزیکی بر 

زمین نیست ، ما این شانس را داریم که او را در روح بشناسیم . 
اگر ما به معاشرتمان با روح القدس بی توجهی کنیم ، ما به فرصتی که برای شناخت 
فکر خداوند است  قلب و  آنچه در  تمام  . روح  ایم  نموده  بی توجهی   ، داریم  پسر 
تفتیش می کند و پسر را برای ما آشکار کرده و به ما می شناساند . اگر خواستار 
رابطه عمیق با خداوند هستیم ، نباید به داشتن اطلاعاتی درباره او قانع شویم بلکه 
این   . او  برای شناخت حقیقت وجودی  ، سفری  اکتشافی شویم  وارد سفری  باید 
سفر تنها از طریق مشارکت با روح القدس امکان پذیر است . برای همین است که ما 
نمی توانیم هیچ سنتی در رابطه با روح القدس داشته باشیم ، که بر اساس کلام 

جاودانی خدا ، نباشد . 
زمانی که ما اجازه می دهیم ، سو تعبیر ها ، تعصبات شخصی یا تجربه های منفی ، 
درک ما را از روح القدس منحرف سازند ، نخواهیم توانست از وعده خداوند برای 
داشتن حضور پر جلال او در زندگی ها یمان لذت ببریم . ما نمی توانیم جدا از روح 

القدس ، خدا را بشناسیم .
ایمان دارم شما می توانید با روح القدس رابطه داشته باشید و این زمانی حاصل 
می شود که آنچه را او می خواهد شما نیز بخواهید و آنچه را او که احساس می 
کند شما نیز احساس کنید . عمیق ترین حد رابطه ، یعنی رابطه روحانی در دسترس 
شما قرار دارد . در این سطح است که خواهید توانست با خالق خود رابطۀ صمیمانه 
ای داشته باشید که هرگز نداشته اید . اما شما باید تلاش کنید تا بدانید روح القدس 

کیست و با او دریک معاشرت صمیمی زندگی کنید . 
چطور می توانید روح القدس را بشناسید ؟ توسط خواندن کلام و زیستن در حضور 
او . خداوند می خواهد به شما نزدیک شود و آنچه شما باید انجام دهید این است که 

قدم اول را برداشته و به او نزدیک شوید . 
لحظه ای بر آیات زیرتفکر کنید . و اجازه دهید که روح القدس کاری را در قلب شما 
آغاز کند . زمانی که به سوی خداوند می روید از او بخواهید که هرچارچوب فکری 
و هر نقابی را که نمی گذارد ، حضور او را تجربه کنید ، بردارد . زمانی که این نقاب 
ها برداشته شدند ، شما خواهید توانست او را متفاوت تراز ، هر زمان دیگری ببینید . 
زمانی که به صورت او نگاه می کنید .) زمانی مفید برای نگاه به صورت او بعنوان 
دوست صمیمی تان داشته باشید . ( . او شما را به شباهت خود در خواهد آورد . 

شما را با این کلمات از پولس رسول تنها می گذارم .

» لكين هرگاه به سوي خداوند رجوع كنند، نقاب برداشته مي شود. «
 ) دوم قرنتیان 3 : 16 (
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به او بعنوان معلمتان خوش آمد بگوئید .

» و امّا در شما آن مسح كه از او يافته ايد ثابت است و حاجت نداريد كه كسي 
شما را تعليم دهد بلكه چنانكه خود آن مسح شما را از همه چيز تعليم مي دهدو 

حقّ است و دروغ نيست، پس بطوري كه شما را تعليم داد در او ثابت مي مانيد. « 
) اول یوحنا 2 : 27 (

روح القدس نقش های زیادی در زندگی ما دارد ، اما شاید مهم ترین نقشی که او ایفا 
می کند نقش معلمی است . او همواره در حال آموزش دادن به ما است . او همانند 
پدر و مادری است که همواره با شخص زندگی نموده و به روشهای ملایم و پر از 

محبت خود ، فرزندش را هدایت و اصلاح می کند .
کلام خدا کتاب آموزش روح القدس است ، که محدود به زمان خاصی نیست . کلام 
خدا افکار ثبت شده خداوند است . ما برای اینکه مثل او فکر کنیم ، مثل او سخن 
بگوئیم و مثل او عمل کنیم ، باید کلام او را بخوانیم . باید آنرا درک کنیم . این شغل 
معلم ما است تا ما را بسوی جمیع راستی ها هدایت کند و معنای آیه ها را دقیقأ 

زمانی که به آنها نیاز داریم ، آشکار نماید . 
شبان و نویسنده کتاب " Francis Frangipane " آشکارآ چنین می گوید :

" کلام خدا ، به همراه روح القدس ، ابزاری است که ما را به شباهت مسیح تبدیل 
می کند ......آیه ها خدا نیستند بلکه آن روحی که از طریق این کلمات دمیده می 
شود و کار می کند ، خداوند است . و این روح القدس باید به اندازه خود پدر 

محترم شمرده شود. بنابراین زمانی که خداوند را می جوئید ..... دعا کنید که تنها 
از نظر ذهنی این کلمات را نخوانید . بلکه از روح القدس بخواهید که از طریق کلام 

با قلب شما صحبت کند .... وقتی که فروتنانه در مقابل خداوند زانو می زنید ، 
کلام در وجود شما جاری شده و در واقع قسمتی از طبیعت شما می شود . 

) یعقوب 1 : 21 (

لحظه ای صبر کنید و از خود بپرسید ، من چگونه به کلام خداوند نزدیک می شوم؟ 
آیا از معلم خود دعوت می کنم که مرا تعلیم دهد ؟ آیا آن را به دقت می خوانم و 
آن را درک می کنم ؟ اکنون از روح القدس بخواهید : " چه کار متفاوتی می توانم 
انجام دهم تا کلام برای من زنده شده و جزئی از طبیعت من شود؟ " آنچه را که 
او آشکار می کند بنویسد و آنها را بکار بگیرید .آیا زمان دعا تنها زمانی است که 
روح القدس تعلیم می دهد ؟ خیر او همواره در حال تعلیم دادن است و اگر شما 
با او هماهنگ شوید در هر قسمت از زندگیتان درس برای آموختن وجود دارد . 

" Francis Frangipane " در ادامه چنین می نویسد :
" همیشه یک کاغذ و قلم همراه خود بردارید .... همه ما خوانده شده ایم که در او 
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سلوک نمائیم و نه اینکه تنها او را ملاقات نمائیم ... باید گوشهای خود را چنان تیز 
کنید که روح القدس بتواند در هر جایی ، در مورد هر چیزی ، به شما تعلیم دهد . به 

او احترام بگذارید و او نیز به شما احترام خواهد گذاشت . "
این می تواند به نظر شما عجیب باشد . هر وسیله یا تکنولوژی را که فکر می کنید 
برای این کار بهترین است ، استفاده کنید . نکته مهم اینست که شما آنچه را او می 

گوید گوش داده و آن را به خاطر بسپارید .
به دقت بر آیات زیر تأمل نمائید . روح القدس درباره کلام در زندگی شما چه چیزی 

را آشکار می کند ؟
دوم تیموتائوس ) 3 : 16 – 17 ( ؛ دوم پطرس ) 1: 12 – 21 (

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

تثنیه ) 6 : 6 ؛ 11 : 8 ( ؛ مزامیر ) 119 : 9 – 11 ( ؛ کولسیان ) 3: 16 (
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

مزامیر ) 19 : 8 ؛ 119 : 105, 130( ؛ امثال )4 : 20-30 ، 6 :20- 30 (
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

عبرانیان )4 : 12 ( ؛ یعقوب ) 1 : 21 ( ؛ ارمیا ) 23 : 28 – 29 (
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

" مرا بخوان و به تو پاسخ خواهم داد . چیز های عجیب و عظیمی به تو 
خواهم گفت که هرگز خودت به تنهایی قادر به فهمیدن آنها نیستی . " 

) پیغام از ارمیا 33 : 3 (
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به او بعنوان خداوندتان متعهد و وفادار باشید .

» عیسی او را جواب داد که اول از همه احکام این است که بشنو ای اسرائیل 
خداوند خدای ما خداوند واحد است . خداوند خدای خود را با تمامی دل و با 

تمامی جان  و  با تمامی فکر و با تمامی قوت خود محبت نما « . 

)  مرقس ۱۲: 30-29 (  
روح القدس خداوند ما را مشتاقانه محبت می کند و می خواهد ما نیز او را به طور 
یا هر چیز  به دنیا و  او نمی خواهد که توجه و اشتیاق ما   . نمائیم  خاص محبت 
: راههای دنیوی را دوست نداشته  او چنین می گوید   ، از خدا باشد  دیگری غیر 
باشید. آنچه در دنیا است را دوست نداشته باشید . محبت دنیا باعث از بین رفتن 
محبتی می شود که تنها شایسته پدر است . عملا هر چیزی که در دنیا اتفاق می 
افتد ، مانند بدنبال راههای خود رفتن ، خواستن همه چیزها برای خود و اشتیاق 
ندارد و هیچ کدام مفهومی  پدر  به  ارتباطی  ، هیچ کدام  دنیا  مهم جلوه کردن در 
برای پدر ندارد . این کارها تنها شما را از او جدا می سازد . دنیا و همه تمایلات 
آن زود گذر و فانی هستند ، اما هر که خواسته های پدر را بخواهد ، تا به ابد باقی 

خواهد ماند . ) پیغام اول یوحنا 2 : 15 – 17 (
آیات مرتبط به این قسمت را در متی ) 16 : 24 – 26 ( ؛ تیطس ) 2 : 12 -14 ( ؛ یعقوب ) 4 : 4- 6 (؛ یوحنا 

) 15 : 18 -21 ( ؛ رومیان ) 12 : 2 ( مطالعه کنید .

درزندگی خود چه تعهداتی دارید ؟ صادقانه فهرستی از این تعهدات را تهیه نموده 
و از خود این سوالات را بپرسید .

را  فراغتم  اوقات  ؟  گیرد  می  روز  در طی  مرا  زمان  بیشترین  یا چیزی  چه کسی 
صرف چه کارهایی می کنم ؟ 

_________________________________________________________
_________________________________________________________

چه کسی و چه چیزی مرا هیجان زده می کند ؟ آیا تکنولوژی و مُد گرایی ) دنبال مد 
بودن (، جای درستی را در زندگی من دارند ؟ 

_________________________________________________________
_________________________________________________________

در آمد خود را صرف چه چیزهایی می کنم ؟ 
_________________________________________________________
_________________________________________________________

چه  درباره  اصولا  ؟  کند  می  اشغال  را  من  فکر   ، چیزی  هر  از  بیشتر  چیزی  چه 
چیزهایی بیشتر صحبت می کنم ؟موضوع دعاهای من در چه رابطه ای است ؟
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_________________________________________________________
_________________________________________________________

سخنان ما تعهدات ما را آشکار می کند .عیسی یکبار چنین گفت که : " آنچه به زبان 
می آوریم ، زیادتی آن چیزهایی است که در دل داریم ". لوقا ) 6 : 45( را مطالعه 

کنید. 
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

پاسخ های خود را بررسی کنید . از روح القدس بپرسید : " آیا الویت های زندگی 
من ، اشتباه است و من احتیاج دارم که تو ، الویت های زندگی مرا مشخص کنی ؟ 
آیا چیزی در زندگی من تبدیل به بت شده است ؟ آیا چیزی وجود دارد که ، بیش 
از تو ، من بدنبال آن هستم ؟ " او چه پاسخی می دهد ؟ او شما را به برداشتن چه 
قدم هایی برای نشان دادن تعهد و وفاداریتان نسبت به روح القدس ،هدایت می کند ؟ 
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
برسخنان خداوند در متی )6 : 19 -21 ( و کولسیان )3 : 1 -17 ( تفکر کنید . از این 
کلمات برای نوشتن دعایی استفاده کنید ، که در آن ، از روح القدس درخواست می 

کنید که شما را در تسلیم شدن کامل به خداوند و وفاداری نسبت به او کمک کند .
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
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بواسطه فیض او تدریجأ رشد کنید .

» زمانی که خداوند وارد زندگیمان می شود ، ما به شباهت مسیح تبدیل شده و زندگی 
هایمان تدریجأ نورانی تر و زیبا تر می شود و ما به شباهت خداوند در می آئیم « . 

) ترجمه message - دوم قرنتیان 3 : 18 (

درست قبل از آنکه عیسی مصلوب گردد ، جمله ای کلیدی درباره روح القدس بیان 
می کند : " هنوز چیز های زیادی دارم که به شما بگویم ، اما حالا طاقت شنیدنشان 
را ندارید . اما وقتی دوست شما بیاید ، روح راستی ، او دست شما را خواهد گرفت 

و شما را به سوی حقیقت هدایت خواهد کرد . " 
) ترجمه message -یوحنا 16 : 12- 13 (

بعنوان خدای دانای مطلق عیسی می توانست حقایق بسیاری را با شاگردانش در 
میان بگذارد ، اما او می دانست که هنوز قادر به درک این حقایق نیستند . آنها برای 
رشد ، به زمان بیشتری ، احتیاج داشتند. پس از آن او مصلوب شد و جان سپرد 
و قیام کرد و به آسمان صعود کرد و پدر روح خود را برای ما فرستاد تا به فیض 

خود به رشد تدریجی ما کمک کند . 
آیا یک پدر و مادر از فرزند تازه متولد شده خود، انتظار خواهند داشت که جدول 
را  مالیاتها  که  داشت  انتظار خواهند  از کودک خردسال خود  یا  ؟  بداند  را  ضرب 
پرداخت کند ؟ خیر . به همین صورت روح القدس نیز صبر می کند ، تا ما به اندازه 
کافی بالغ شویم تا حقایقی را که در نظر دارد ما بدانیم ، برای ما بازگو کند . او نه 
تنها ما را بسوی حقایق کلام هدایت می کند ، بلکه ما را به سوی حقایقی درباره 
خودمان ، فرزندانمان ، سلامتی ما ، شرایط ما و بسیاری از چیزهای دیگرهدایت 

می نماید . 
بر اساس کلام خدا ما از یک سطح از جلال و ایمان به سطح بالاتری رفته و این چنین 
رشد می کنیم . ) به شباهت عیسی در می آئیم . ( ما در این فرآیند نقشی داریم ، 
روح القدس نیز، نقش خود را دارد . با دقت بر فیلیپیان ) 1 : 6 ؛ 2: 12- 13 ( و اول 
تسالونیکیان ) 5: 23- 24 ( و عبرانیان ) 13 : 20- 21 ( تفکر کنید . روح القدس در این 
آیات چه چیزی را در مورد رشد در مسیح ، برای شما آشکارمی کند ؟ آیا موضوع 

تکرار شونده ای را ، در این آیات مشاهده می کنید ؟ 

_________________________________________________________
 _________________________________________________________

_________________________________________________________
واعظ معروف انگلیسی در قرن Charles H.Spurgeon " 19 " مطالب مفید و 
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ثمربخشی را درباره موضوعات بسیار نگاشته است . یکی از این موضوعات ، روح 
القدس و رشد روحانی است . او در این متن چنین می نویسد :" ما در چیزهایی که 
خود نمی توانیم انجامشان دهیم ، باید به عیسی اعتماد کنیم . اگر این کارها در توان 
ما بود ، دگر چه احتیاجی داشتیم که به او نگاه کنیم ؟ سهم ما این است که ایمان 
داشته باشیم و سهم خداوند ) روح القدس ( این است که ما را تبدیل کند . او بجای ما 
ایمان نخواهد داشت . همچنین ما نیز نمی توانیم کار تبدیل سازی او را انجام دهیم . 
کافی است که دستورات پر فیض او را اطاعت نمائیم و بقیه سهم خداوند است ، که 

کار تولد تازه را در ما انجام دهد . "
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

تسلیم این تفکر نشوید که من هم اکنون باید از لحاظ روحانی بالغ تر می بودم . این 
حقیقت ندارد . این اعتراف ، فقط و فقط ، باعث ایجاد حس محکومیت در شما می 
شود و قدرت روحانی شما را تحلیل می برد . باز ایستید و دعا کنید . " ای روح 
القدس ، تو اکنون جایگاهی که من در آن قرار دارم را چگونه می بینی . ) سطح بلوغ 

روحانیم را( ؟ و حال توجه کنید . او چه چیزی را برای شما آشکار می کند ؟ 
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

شما باید خود را همانطور که روح القدس می بیند ، ببینید . از او بخواهید تا به شما 
فیض عطا کند تا جایگاهی ، که درآن قرار دارید را ببینید و به رشد خود ادامه دهید .

آیا تاکنون شده که دیوانه وار سعی کنید خودتان را عوض کنید ؟ اگر پاسختان 
مثبت است ، چگونه خواسته اید این کار را انجام دهید ؟ اکنون با دانستن حقایقی در 

مورد روح القدس به چه صورتی به مسئله نگاه می کنید ؟
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
_________________________________________________________
 _________________________________________________________
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به ارتباطات الهی که او ایجاد می کند ، ارزش دهید .

" از عمق وجودتان محبت کنید .... ریا نکنید ..... مانند دوستان خوبی باشید که 
هر کدام سعی می کند جایگاه دوم را داشته و جایگاه اول را به دوست خود 

اختصاص دهد . " 
) ترجمه message - رومیان 12 : 9 -10 (

ما موجوداتی اجتماعی هستیم و نیازمند ارتباط با پدر و دیگران . به این مسئله فکر 
ارتباطات  اگر شما تمام  ارتباط چگونه می بود ؟  . زندگی شما بدون داشتن  کنید 
حیات بخش خود را حذف کنید ،چه چیزی برای شما باقی خواهد ماند ؟ یک زندگی 

در تنهایی و پوچی .

خدا را به خاطر ارتباطی که با او داریم ، شکر می کنم ! ارزش یک دوست که از طرف 
خداست ، بسیار گرانبهاست . یک دوست خوب باعث شکل دهی به افکار ، عواطف 
و روح ما می شود . مثل آهنی که با آن آهنی را تیز می سازند . یک دوست خوب و 
با محبت خطایا را به ما گوشزد نموده و در مواقع لزوم به اصلاح ما کمک می کند . 
یک دوست خوب ، موفقیت ها را با شما جشن می گیرد و شما را در شرایط سخت 
زندگی شما را مأیوس نمی سازد و شما ترغیب به ادامه و تلاش بیشتری می کند. 

» دو از كي بهترند چونكه ايشان را از مشقّتشان اجرت نكيو مي باشد؛ زيرا 
اگر بيفتند، كيي از آنها رفيق خود را خواهد برخيزانيد. لكن واي بر آن كيي كه 

چون بيفتد ديگري نباشد كه او را برخيزاند .« ) جامعه 4 : 9- 10 (

و  احساسی   ، فیزیکی   . دارد  وجود  رابطه سه سطح  در  که  ایم  آموخته  کنون  تا 
روحانی . چطور این چشم انداز تازه ، در درک انواع روابط به شما کمک می کند ؟ 

این درک جدید ، رابطۀ شما با چه کسی را ، بهبود بخشیده است ؟ چرا ؟ 

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________

عمیق ترین و با معنا ترین روابط آن روابطی هستند ، که در عمق روحانی ایجاد می 
شوند . بنویسید که یک چنین رابطه ای چگونه باید باشد . برخی از نقاط قوت رابطه 
در سطح روحانی را در مقایسه با رابطه در سطح احساسی و فیزیکی را نام ببرید .

آیا افرادی وجود دارند که مایلید با آنها رابطه عمیقی داشته باشید ؟ لحظه ای صبر 
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کنید و دعا کنید :" روح القدس چه کاری باید انجام بدهم تا بتوانم با افرادی که در 
زندگی ام قرار داده ای رابطۀ عمیق و روحانی بر قرار کنم ؟ " سکوت کرده و به 

سخنان او گوش دهید . آنچه را که او به شما می گوید بنویسید . 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

دعا برای داشتن روابطی الهی :
مثل   . فرما  عطا  من  به  دیگررا  افراد  با  الهی  رابطه  داشتن  روش  القدس  روح  ای 
یوناتان و داود مثل روت و نعومی مثل یوحنا و عیسی مرا با افرادی که می خواهی 
با آنها رابطه روحانی داشته باشم ، آشنا کن . فیض خود را بر من جاری کن تا 
بتوانم دوستی های سالمی در سطح روحانی داشته باشم . در نام عیسی مسیح دعا 

کردم . آمین .

برای مطالعه بیشتر .....
امثال )13 : 20 ؛ 17 : 9 ، 17 ؛ 27 : 6 ، 10 ، 17 ( ؛ یوحنا ) 15 :13 ( ؛ اول یوحنا ) 1 : 7 ( ؛ 

اول سموئیل ) 18 : 1- 4 (
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خدا را در عمیق ترین سطح تجربه کنید .

»و تو اي پسر من سليمان خداي پدر خود را بشناس و او را به دل كامل و به 
ارادت تمام عبادت نما زيرا خداوند همه دلها را تفتيش مي نمايد و هر تصور 
فكرها را ادراك مي كند؛ و اگر او را طلب نمايي، او را خواهي يافت؛ اما اگر او 

را ترك كني، تو را تا به ابد دور خواهد انداخت. « ) اول تواریخ 28 : 9 (

بزرگترین خواسته خداوند این است که ما با او صمیمی باشیم و ما را دعوت می کند 
که با او زندگی کنیم . آیا افتخاری بالاتر از این نیز وجود دارد ؟ پولس می گوید : 

» بلكه همه چيز را نيز به سبب فضيلت معرفت خداوند خود مسيح عيسي زيان 
مي دانم كه به خاطر او همه چيز را زيان كردم و فضله شمردم تا مسيح را 

دريابم. « ) فیلیپیان 3 : 8 (

تجربه نمودن عمقهای وجود عیسی اشتیاق " Jeanne Guyon " بوده است . آنقدر این 
ماموریت برای او مهم بود که کتابی با همین نام نوشت . این زن فرانسوی از قرن هفدهم 
 "John Wesly " ، " Hudson Taylor " ، " Watchman Nee " افرادی بسیاری چون

را تحت تاثیر خود قرار داد . او درباره صمیمت این چنین می گوید : 
" بگذارید از شما سئوالی کنم . آیا مشتاق آن هستید که خداوند را به طرز عمیقتری 
بشناسید ؟ خداوند این تجربه عالی و این نوع زندگی را برای شما مهیا نموده است 
تا با او قدم بزنید . او این کار را از طریق روح القدس انجام می دهد . پس چگونه 
می توانید با چنین روش عمیقی نزد خداوند بیائید و او را بشناسید ؟ دعا کلید این 

مسئله است . " 
، چگونه می توانید  با خداوند را  ایجاد رابطه صمیمانه  به نظر شما دعا در زمان 
توصیف کنید ؟ با دقت دعای عیسی را در متی ) 6 : 5 – 15 ( بخوانید . چه چیزی 

از آن می آموزید ؟ آموخته هایتان را در زندگیتان به کار ببرید ؟ 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
__________________________________________________________________
___________________________________________________________________

همان طور که آموختیم زمانی که ما تولد تازه می یابیم روح القدس آمده و در روح 
ما ساکن می گردد . پس زمانی که روح القدس با ما ارتباط ایجاد می کند ، در واقع او 
این کار را در روح ما انجام می دهد . " Jeanne Guyon " چنین ادامه می دهد :

" خداوند تنها در روح ما یافت می شود در عمق ذات ما . در قدس الاقداس ، 
این آن جایی است که خداوند در آن سکونت می کند . خداوند یک بار وعده 
داده است که آمده و شما را هیکل خود سازد . یوحنا ) 14 : 32 ( . او وعده 



99 ز رابطهاسه سطح 

داده که در آنجا افرادی ، که او را پرستش می کنند و اراده اش را انجام 
می دهند ملاقات کند . خداوند در روح شما ، شما را ملاقات خواهد کرد ..... 
زمانی که قلب شما از درون به سوی خدا بازگشت نماید تأثیر حضور او 

را احساس خواهید کرد . " 

صمیمانه ترین راهی که بوسیله آن می توانیم خدا را بشناسیم از طریق روح او است . روح 
القدسی ، که به ما عطا شده است . ) اول قرنتیان 2 : 9- 12 را مطالعه کنید . ( بازایستید 
و دعا کنید . " ای روح القدس آیا سو تعبیر ها ، تجربیات اشتباه و یا تعصبات نابجا یی 
در من درباره تو وجود دارد ، که شناخت و درک مرا از تو به انحراف می کشاند ؟ 
" سکوت کنید و گوش فرا دهید . از او بخواهید ، همه الگوهایِ فکری را که در شما 
هست و باعث محرومیت شما از یافتنِ برکتِ حضورِ او می شود را ، از شما بر دارد . 

آنچه را او برایتان آشکار می نماید ، بنویسید . 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

در مورد حقیقتی که در آیات زیر آمده است ، تفکر کنید و از روح القدس بخواهید 
که مفهوم آن را در قلب شما آشکار سازد . 

» لكين هرگاه به سوي خداوند رجوع كنند، نقاب برداشته مي شود. 17امّا 
خداوند روح است و جايي كه روح خداوند است، آنجا آزادي است. 18لكين همه 
ما چون با چهره بي نقاب جلال خداوند را در آينه مي نگريم، از جلال تا جلال 

به همان صورت متبدّل مي شويم، چنانكه از خداوند كه روح است. «
 ) دوم قرنتیان 3 : 16 – 18 (
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اگر شما از این کتاب به منظور یادگیری، درس روح القدسِ ازمجموعه مسنجر ، 
استفاده می کنید ، لطفأ به ویدئوی آموزشی شماره سه ، مراجعه کنید .

1 – عیسی گفت ، که فریسیان اجازه داده اند تا سنت های انسانی آنها ، مقام و 
منزلت کلام خدا را کاهش دهد . این سنتها وفرائض انسانی چه چیز هایی هستند 
و چرا باعث تخریب مشارکت با خالقمان می شوند ؟ حداقل یک نمونه از فرائض 

انسانی که امروزه باعث سرکوبِ حقیقت خدا می شود ، را نام ببرید .

2 – روح القدس در آرزوی این است که بهترین دوست ما باشد و برای داشتن 
مشارکتی صمیمی با ما غیرت دارد . به نظر شما چه چیز هایی در دنیا وجود دارند 
که توجه و اشتیاق کلیسا ) ایمانداران ( را به خود جلب نموده و تمرکز را از روح 
القدس منحرف ساخته است ؟ اگر ما بیشتر از مشارکت با روح القدس دنیا را دوست 

داشته باشیم و دنبال لذتهای آن یعنی ثروت و مقام باشیم ؛ چه اتفاقی می افتد ؟

3- عیسی چه پیغامی را در یوحنا )20 : 29 ( سعی داشت ، به توما بدهد ؟ این 
حقیقت چه ارتباطی با تجربه پولس دردوم قرنتیان ) 5 : 16 ( دارد و چگونه این 

حقیقت باعث بهبود و پیشرفت رابطه صمیمانه ما ، با خداوند می شود ؟ 

4 – سه عمق از انواع رابطه ، که ما می توانیم با دیگران داشته باشیم را نام برده ، وآن 
را توصیف کنید . عمیق ترین رابطه کدام است ؟ و چرا ؟ ما چطور می توانیم 

دراین عمق با افراد دیگر ، رابطه ایجاد کنیم ؟

یعنی   ، است  عطا شده  ما  به  ارزشمند  بسیار  ای  هدیه   ، القدس  روح  در   –  5
شناخت صمیمانه خدا . با دقت بر آیات اول قرنتیان ) 2: 11 -16 ( بنویسید ، روح 

القدس در این آیات درباره شناخت واقعی خدا چه می گوید ؟

6 – پطرس و رسولان دیگر ، تجربیاتی داشتند ، که هیچ کس دیگر نداشته است . 
آنها از نزدیک با مسیح ، معاشرت و دوستی داشتند . پولس این تجربه را نداشته 
است ، با این وجود او به صورت بسیار پر قوتی ، توسط خداوند بکار گرفته شد . 

چگونه این چیز امکان پذیر است ؟

برای اطلاع بیشتر، یوحنا )20 : 29 ( ؛ دوم قرنتیان ) 5 : 16 ( و دوم پطرس 
) 3 : 15 – 16 ( را بخوانید .

7 – اگر ما به داشتن مشارکت با روح القدس بی توجهی کنیم ، چه اتفاقی در 
رابطه ما با خداوند ، خواهد افتاد ؟ اگر مایلید چند روش کاربردی را که ؛ تا کنون 
باعث عمیقتر شدن  اید و روش شما  برده  کار  به  القدس  با روح  ارتباط  برای 
رابطه شما با روح القدس گردیده است ، با دیگر افراد گروه ، در میان بگذارید .
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خلاصه بخش
القدس  روح  از طریق  را  او  باید   ، می خواهیم  خدا  با  و صمیمی  عمیق  ای  رابطه  ما  اگر   .

بشناسیم .

. تنها روح القدس است که از افکار و احساست و اهداف قلب خدا آگاه بوده و آنرا می تواند 
برای ما آشکار سازد . 

. روح خدا به ما عطا شده است . او معلم غائی ما است که ما را به سوی جمیع راستی ها 
هدایت می کند .

. ماندن در دوستی با دنیا و تعاقب خودخواهانه مقام و لذت های دنیوی به معنای دشمنی 
با خدا است . 

. روح القدس متشخص ، و دارای آداب معاشرت بسیار بالایی است . او اراده خود و دوستی 
اش را به ما تحمیل نخواهد کرد .

: فیزیکی ) سطحی ترین و پائین ترین ( و احساسی ) شخصیت ما ( و  . سه عمق روابط 
روحانی) عمیق ترین و صمیمی ترین ( . 

معاشرت  طریق  از  او  از شناخت  تر  و صمیمانه  تر  عمیق  بواسطه روحش  خدا  . شناخت 
فیزیکی با عیسی است . 



بخش چهارم

تقویت شده با روح القدس

روز اول

برای لحظه ای پادشاهی را در قرون وسطی ، تصور کنید . سعی کنید موقعیت و وضعیت 
او را تصور کنید : کاخها ، برجها و شوالیه ها و زن هایی که منتظر او بودند . جنگها ، 
قلمرو پادشاهی و جدال های او را در نظر داشته باشید .اساساً این چنین فرض می 
شود که ، هر پادشاهی ، توسط خداوند مقرر شده است و پادشاهان از سوی اتباع 
خود بسیار محترم شمرده می شدند و در ثروت و رفاه فراوان زندگی می کردند. 
کلمات پادشاه قانون بود و حکم او قضاوت نهایی بود . پادشاه خوب می دانست 
که مسئولیت او ، حفاظت از افرادی است که در قلمروسلطنت او ، زندگی می کنند . 
همچنین مسئولیتِ او حفظ منافع پادشاهی از طریق کشور گشایی بود و او مسئول 

تأمین منابع قلمرو خود محسوب می شد.
این جایگاه مسئولیت زیادی را با خود به همراه می آورد و در نتیجه پادشاه ، دارای 
قدرتی فوق العاده و در شرایطی نیز قدرت مطلق بشمار می رفت . در نظر داشته باشید 
که من ، در مورد یک مقام کشوری یا لشکری در زمان حال صحبت نمی کنم . ) مانند 
آن چیزی که امروزه در اکثر کشورهای دموکراتیک وجود دارد . ( .بلکه من یک پادشاهی 
مطلق را توصیف می کنم . حالا اگر این پادشاه ، قدرتی که بخاطر مقامش دارد را یا 
رد کند و یا نسبت به آن ناآگاه باشد ، چه اتفاقی برای او می افتد ؟ به زودی قلمروش 
تصرف خواهد شد و ساکنان سرزمینش اسیر شده و تمامی منابع سرزمینش ، به 

غارت خواهد رفت . 
این تنها کافی نیست که یک پادشاه فقط سمتِ پادشاهی را حفظ کند . ) به این معنا که 
فقط از سکونت در کاخ لذت برده و از زندگی اشرافی لذت ببرد . ( بلکه او باید عملکرد 
یک پادشاه را نیز داشته باشد که تنها در اختیار شخصی است که در چنین جایگاهی 
قرار دارد . اگر یک پادشاه از اختیاراتش بدرستی استفاده نکند ، این مقام برای او، 

هیچ فایده ای نخواهد داشت .
بعنوان فرزندان خدا ،ما هم ارث با مسیح هستیم . دررساله رومیان چنین می خوانیم :

» و هرگاه فرزندانيم، وارثان هم هستيم يعني وَرَثه خدا و هم ارث با مسيح، اگر 
شركي مصيبتهاي او هستيم تا در جلال وي نيز شركي باشيم.« ) رومیان 8 : 17(

این جایگاه همچنین دررساله افسسیان تشریح می شود .

» و با او برخيزانيد و در جايهاي آسماني در مسيح عيسي نشانيد. « )افسسیان 2 : 6 (
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در مسیح و از طریق او، به ما مقام جدیدی بخشیده شده است . ما دیگر فرزندان این 
دنیا نیستیم ، بلکه ما جزو خانوادۀ سلطنتی هستیم . بعنوان وارثان این پادشاهی، 
مسئولیت گسترش پادشاهی خداوندمان بر دوش ما نهاده شده است . پیروزی و 
ملکوت او متعلق به ما شده است زیرا ما هم اکنون وارث این تخت وتاج به شمار می 
آئیم . این حقیقتی بسیار شگفت انگیز است ! اما مثل آن پادشاهی زمینی ، که آن را 
تصورنمودیم ، اگر می خواهیم در جایگاه مان در مسیح موثر باشیم ، باید قدرتی را که 
در این جایگاه به ما عطا شده است ، درک نموده و آن را به درستی بکار بگیریم . در این 
بخش ما نگاهی عمیق به این موضوع خواهیم کرد که چگونه ما برای تحقق نقشه مان 

در پادشاهی او ، تقویت شده ایم . پطرس اعلام کرد : 

» لكن شما قبيله برگزيده و كهانت ملوكانه و امّت مقدّس و قومي كه ملِك خاصِّ 
خدا باشد هستيد تا فضايل او را كه شما را از ظلمت، به نور عجيب خود خوانده 

است، اعلام نماييد. « ) اول پطرس 2 : 9 (

قبل از آنکه جلوتر برویم ، مهم است که بدانیم : مقام همیشه مقدم بر قدرت است . 
اول ما باید در مسیح قرار بگیریم و مقام خود را بیابیم تا بتوانیم با قدرت ، کاری 

برای پادشاهی او انجام دهیم .

قوتی که بدان نیازمندیم .

» و چون با ايشان جمع شد، ايشان را قدغن فرمود كه »از اورشليم جدا مشويد، 
بلكه منتظر آن وعده پدر باشيد كه از من شنيده ايد. 5زيرا كه يحيي به آب تعميد 

مي داد، لكين شما بعد از اندك ايّامي، به روح القدس تعميد خواهيد يافت.«
 ) اعمال رسولان 1 : 4- 5 (

آنها  به  او همچنین   . باشند  منتظر وعده  باید  که  نکرد  پیشنهاد  به رسولان  عیسی 
توصیه نکرد که به فرمان او توجه کنند . بلکه او " دستور " داد و به آنها دستور 
داد که : " از اورشلیم جدا نشوید " تا وعده را بیابید . عیسی مجبور بود اهمیت این 
فرمان را برای شاگردان مشخص کند . زیرا برای آینده پادشاهی او بسیار مهم بود 
که شاگردان بوسیله روح القدس ، تقویت شوند . او می دانست که شاگردان ، مشتاق 
تحقق وعدۀ روح  برای  انتظار  در  بود  بودند و ممکن  او  قیام  رساندن خبر خوش 
القدس بی قرار شوند . در اعمال ) 1 : 3 ( آنها روزها را با عیسی گذراندند و او درباره 
پادشاهی خدا به آنها تعلیم می داد . کتابمقدس می گوید : آنها " برهان های بسیاری" در 
مورد قیام او دریافت کردند . آنها احتیاج نداشتند که برای اثبات حقانیت ادعای خود 
، دلیل و برهانی قانع کننده ارائه دهند ، آنها شهادت عالی پیروزی اش بر مرگ را در 

دست داشتند یا به عبارت دیگر آنها آماده رفتن بودند .
اما عیسی به آنها نگاه کرد و گفت : " خدمت خود را شروع نکنید ، موعظه کلام را به 
تمام دنیا شروع نکنید و هیچ کلیسایی تأسیس نکنید تا اینکه به لباس قوت روح القدس 
ملبس گردید . " ) لوقا 24 : 49 تفسیر نویسنده ( . من باور دارم که عیسی این فرمان 



105 القدس روح با شده تقویت

را به حدود 500 نفر داد . ) اول قرنتیان 15 : 6 ر ابخوانید ( اما در اعمال ) 1 : 15 ( می 
بینیم که شمار افرادی که در بالاخانه بودند به 120 نفر تقلیل یافته بود . چه اتفاقی 
برای بقیه 380 نفر افتاد ؟ من شخصاً فکر می کنم که با گذشت هر روز ، تعداد آن 

500 نفر اصلی کمتر و کمتر شد تا اینکه 120 نفر باقی ماندند . 
شاید آن 830 نفری که رفته بودند ، این چنین فکر می کردند : " بیائید به کنیسه ها ، باز 
گردیم ، کلیسا تأسیس کنیم و خبر خوش قیام مسیح را با مردم در میان بگذاریم . به هر 
حال نباید حتی یک روز را هم برای اعلام این خبر خوش ، از دست بدهیم . " تنها 120 
نفرمی خواستند فرمان استاد خود را اطاعت کنند . در این قسمت شما ممکن است ، 
چنین فکر کنید " خُب جان . البته که شاگردان باید منتظر روح القدس می ماندند . آنها 
هنوز روح القدس را دریافت نکرده بودند . اما اینگونه نیست ، وضعیت شاگردان با ما 

فرق می کند ، ما روح القدس را در هنگام نجات دریافت کرده ایم . "
نگاهی به یوحنا ) 02 : 21 – 22 ( بیندازیم . 

» باز عيسي به ايشان گفت: »سلام بر شما باد. چنانكه پدر مرا فرستاد، من نيز شما 
را مي‌فرستم.« و چون اين را گفت، دميد و به ايشان گفت: »روح‌القدس را بيابيد. «

عیسی بر شاگردان دمید و گفت : " روح القدس را بیابید . " کلمه یونانی " بیابید " به 
معنای " هم اکنون و یا سریعأ " است . این سایه ای از آنچه قرار بود اتفاق بیافتد ، 
نبود . در واقع رسولان قبل از صعود مسیح به آسمان ، روح القدس را یافته بودند ، اما 
هنوز به قوت مُلبس نگشته بودند تا اینکه در روز پنطیکاست این اتفاق نیز افتاد و از 

روح پر گشتند . 

» و چون روز پنطكياست رسيد، به كي دل در كيجا بودند. 2كه ناگاه آوازي 
چون صداي وزيدن باد شديد از آسمان آمد و تمام آن خانه را كه در آنجا 
نشسته بودند پر ساخت. 3و زبانه هاي منقسم شده، مثل زبانه هاي آتش 

بديشان ظاهر گشته، بر هر كيي از ايشان قرار گرفت. 4و همه از روح القدس پر 
گشته، به زبانهاي مختلف، به نوعي كه روح بديشان قدرت تلفّظ بخشيد، به سخن 

گفتن شروع كردند. « ) اعمال رسولان 2 : 1- 4 (

می دانم که بسیاری از ما تصاویر و عکس های این اتفاق را ، در کلاسهای کانون 
شادی خود مشاهده کرده ایم . آن هم به این شکل که تعدادی ایماندار در یک جا جمع 
شده اند و شعله های کوچک آتش در بالای سر آنها وجود دارد . این بهترین تصویر، 
از چیزی که در واقع اتفاق افتاده است ، نیست . درعهد عتیق آتش سمبل حضور 
خدا بود . آنچه نویسنده اعمال رسولان بعنوان " زبانه های آتش " تشریح می کند ، 
آشکار شدن حضور خداوند بوده است . پیروان عیسی ، این زنان و مردان ، بوسیله 

حضور خداوند در بر گرفته شده و تعمید یافتند . 
این حضور عالی ، همچنین با " صدای وزیدن باد شدید " توصیف شده است . همان 
طور که در بخش اول مشخص نمودیم ، روح القدس " یک باد شدید " نیست . او یک 
شخص است . اما آشکار شدن حضور او در اتاق به شکل باد شدید ، احساس شد . 
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در یونانی کلمه " پر گشتن " در اعمال ) 2 : 4 ( از لحاظ لغوی به معنای " اشباع 
شدن " است . در فرهنگ لغت ، اشباع شدن به معنای " سیر کردن به فراوانی " است 
. آنانی که در بالاخانه بودند به فراوانی از روح القدس اشباع شدند . همه آنها درجه 
عالی تری از ظهور و حضور خداوند را در زندگیشان تجربه کردند . علاوه بر ظاهر 
شدن به صورت آتش و باد نشانه دیگری که در این پری روح وجود داشت این بود 

، که ایمانداران شروع به صحبت کردن به زبانهای دیگر کردند . 

روز دوم

چرا زبانها ؟
کسی  با  و  باشم  اسپانیا  در  من  اگر   . است  کردن  صحبت  ابزار  صرفأ  زبان  یک 
برخورد کنم که اسپانیایی را به خوبی صحبت نمی کند ، از او خواهم پرسید : " زبان 
مادری شما چیست ؟ " یا زبان اصلی شما چیست ؟ آنها هر دو یک معنا دارند و در 
مقابل من هرگز از کسی که انگلیسی صحبت می کند، نخواهم پرسید که زبان مادری 
شما چیست . به خاطر اینکه بعنوان شخصی که زبان مادریش انگلیسی است من می 
توانم این زبان را تشخیص دهم . برای همین انگلیسی یک زبان شنا خته شده برای 
من است در حالی که ممکن است ، یک زبان دیگر برای من زبانی " نا شناخته " باشد . 

درباره این بعدأ صحبت خواهیم کرد .
در روز پنطیکاست ، یهودیان از ملت های مختلف ،در اورشلیم ، برای جشن مذهبی 
خود جمع شده بودند . بعنوان ساکنان کشورها و مناطق مختلف ، این یهودیان دارای 

" زبان های مادری " مختلفی بودند . 

» مردمِ يهودِ دين دار از هر طايفه زير فلك در اورشليم منزل مي داشتند. 6پس 
چون اين صدا بلند شد گروهي فراهم شده، در حيرت افتادند زيرا هر كس لغت 

خود را از ايشان شنيد. 7و همه مبهوت و متعجّب شده به كيديگر مي گفتند: »مگر 
همه اينها كه حرف مي زنند جليلي نيستند؟ 8پس چون است كه هر كيي از ما لغت 

خود را كه در آن تولد يافته ايم مي شنويم؟ « ) اعمال رسولان 2 : 5 – 8 (

دقت کنید که کتابمقدس می گوید :" چون این صدا بلند شد ، گروهی فراهم شدند . " 
تکلم به این زبانها ، افرادی که آن زبانها برایشان آشنا بود را ،به سوی خود کشاند . 
این گروه مبهوت و متعجب بودند که جلیلی ها ) که بسیاری از آنها بی سواد و عامی 
بودند . ( به زبانهای مختلف صحبت می کنند . این تجلی روح خداوند ، نشانه ای بود 

برای آنانی که هنوز ، جز پیروان مسیح نبودند . 

» و اهل كَرِيت و عَرَب، اينها را مي شنويم كه به زبانهاي ما ذكر كبريايي خدا مي 
كنند. « پس همه در حيرت و شكّ افتاده، به كيديگر گفتند: »اين به كجا خواهد 

انجاميد؟« « ) اعمال رسولان 2 : 11- 12 (

این نوع جاری شدن روح خداوند فرصتی برای پطرس مهیا کرد تا به سئوالهای آنها ، 



107 القدس روح با شده تقویت

توسط خطابه ای که به معروفترین خطابۀ کتابمقدس شهرت دارد ، پاسخ دهد و او 
این چنین گفت :

» پس همان عيسي را خدا برخيزانيد و همه ما شاهد بر آن هستيم  33پس چون 
به دست راست خدا بالا برده شد، روح القدس موعود را از پدر يافته، اين را كه 
شما حال مي بينيد و مي شنويد ريخته است. « ) اعمال رسولان 2 : 32 – 33 (

دقت کنید که همه در آنجا برهان قوت روح القدس را دیدند و شنیدند . چند آیه بعد 
جمعیت چنین پاسخ دادند :

» چون شنيدند دلريش گشته، به پطرس و ساير رسولان گفتند: اي برادران چه 
كنيم؟ « ) اعمال رسولان 2 : 37 (

پطرس به آنها گفت :

»  پطرس بديشان گفت: »توبه كنيد و هر كي از شما به اسم عيسي مسيح بجهت 
آمرزش گناهان تعميد گيريد و عطاي روح القدس را خواهيد يافت.  39زيرا كه اين 
وعده است براي شما و فرزندان شما و همه آناني كه دورند يعني هر كه خداوند 

خداي ما را بخواند.« « ) اعمال رسولان 2 : 38 – 39 (

زمانی که پطرس خبر خوش نجات را اعلام نمود گفت : که نجات برای همه آنانی 
مهیا است که نام خداوند خدای ما را بخوانند. رومیان ) 10 : 13 ( را بخوانید . همچنین 
کاملا واضح توضیح داد که هدیه روح القدس به همه آنهایی که ایمان داشته باشند ، 
عطا می شود . چقدر شگفت انگیز ! این وعده برای همه ایمانداران است در گذشته ، 

حال و آینده .

چهار گزارش 
از روز  القدس پس  از پر شدن روح  اعمال رسولان چهار گزارش دیگر  در کتاب 
پنطیکاست وجود دارد . زمانی که ما این چهار گزارش را مرور می کنیم ، از شما 
می خواهم که به دو چیز دقت کنید . اول اینکه در همه آنها به جز یکی، پری روح 
القدس تجربه ای جدا از تجربه نجات است و دوم ؛ آنهایی که شاهد این پری بودند 

تجلی حضور روح القدس را در این ایمانداران دیده و شنیدند .

فیلیپس و سامری ها 
ما اولین گزارش از این چهار واقعه را در اعمال باب 8 می بینیم . فیلیپُس به شهر 
. زمانی که  تا مژده نجات عیسی میسح را اعلام نماید  سامره فرستاده شده بود 
بشارت اعلام می شد ، کل شهر بیداری عظیمی را تجربه نمود. مفلوجان شفا می 
یافتند ، روح های ناپاک اخراج می شدند و بسیاری خبر خوش نجات خدا را دریافت 

نمودند . 
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» لكين چون به بشارت فيلپُّس كه به ملكوت خدا و نام عيسي مسيح مي داد، 
ايمان آوردند، مردان و زنان تعميد يافتند. 13و شمعون نيز خود ايمان آورد و 
چون تعميد يافت همواره با فيلپُّس مي بود و از ديدن آيات و قوّات عظيمه كه از 

او ظاهر مي شد، در حيرت افتاد. « ) اعمال رسولان 8 : 12 – 13 (

زمانی که سامری ها به خبر خوش عیسی ایمان آوردند ، آیا تولد تازه یافته اند ؟ 
زمانی که شخصی مژده نجات را می پذیرد و عیسی مسیح را دریافت می کند او 
کاملا تبدیل به فرزند خدا می شود . این ایمانداران پس از آن به عنوان نشانه ای 
از ایمانشان در مسیح تعمید آب یافتند . اما همانطور که در آیات بعدی می بینیم 
رهبران کلیسای اولیه می دانستند که علاوه بر نجات و تعمید آب چیز دیگری نیز 

وجود دارد ، این نو ایمانان احتیاج داشتند که تعمید روح القدس را بیابند .

» امّا رسولان كه در اورشليم بودند، چون شنيدند كه اهل سامره كلام خدا 
را پذيرفته اند، پطرس و يوحنّا را نزد ايشان فرستادند. 15و ايشان آمده، 

بجهت ايشان دعا كردند تا روح القدس را بيابند، 16زيرا كه هنوز بر هيچ كس 
از ايشان نازل نشده بود كه به نام خداوند عيسي تعميد يافته بودند و بس. « 

)اعمال رسولان 8 : 14- 16 (

که  گرفتند  تصمیم  رسولان   ، پذیرفتند  را  نجات  سامریها  اینکه  شنیدن  محض  به 
پطرس و یوحنا را نزد نو ایمانان آنجا بفرستند . چرا رسولان دو نفر از با نفوذترین 
اعضای خود را ، برای دعا نزد سامریان فرستادند ؟ سامری ها نجات را دریافت 
کرده و تعمید آب گرفته بودند . پطرس و یوحنا به طور مخصوص برای این منظور، 
اهل  که  ند  بودند چون شنید  اورشلیم  در  که  اما رسولان   " بودند  فرستاده شده 
سامره کلام خدا را پذیرفته اند ، پطرس و یوحنا را نزد ایشان فرستادند . " آیه )14 ( 
به خاطر داشته باشید که اورشلیم بیش از سی و پنج مایل از سامره فاصله داشت . 
شاید امروز این فاصله زیاد به نظر نیاید ، اما رسولان ماشین یا وسیله نقلیه عمومی 
در اختیار نداشتند ، آنها باید این سی وپنج مایل را پیاده یا سوار بر یک حیوان می 

رفتند و این مسافرت حداقل یک یا دو روز طول می کشید . این یک سفر کوتاه نبود . 
تکرار می کنم مهم است دقت کنیم که این نو ایمانان ، در نام عیسی تعمید یافته بودند . آنها 
اکنون فرزندان خدا بودند . با این وجود جزئی از هدیه نجات وجود داشت که آنها 
هنوز آن را تجربه نکرده بودند . شما ممکن است اینطور فکر کنید : " جان یک لحظه 
صبر کن ، من فکر می کردم که روح عیسی به محض این که ما نجات را دریافت می 
کنیم ، قلب ما را خانه خود می سازد . " در واقع موضوع دقیقاً این گونه است . اول 

قرنتیان ) 12 : 3 ( این چنین می گوید :

» پس شما را خبر مي دهم كه هر كه متكلمّ به روح خدا باشد، عيسي را انَاتيما 
نمي گويد و احدي جز به روح القدس عيسي را خداوند نمي تواند گفت. « 

) اول قرنتیان 12 : 3 (

ما نمی توانیم بدون تأثیر روح القدس ، خداوندی عیسی را اعتراف کنیم ، اما این 
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مسئله با پر شدن از او متفاوت است . کتابمقدس به وضوح توضیح می دهد که ، همه 
آنهایی که در مسیح هستند تقدیس شده و توسط روح القدس مهر شده اند . ) اول 
پطرس 1 :2 ، افسسیان 1 : 13 را بخوانید . ( شکی نیست که تجربه ساکن شدن روح 
القدس قسمتی از تجربه نجات است . زمانی که خدا به ما نگاه می کند روح پسر خدا 
را در ما می بیند . به یاد داشته باشید ، زمانی که نجات را دریافت می کنید ، شما 
مقام جدیدی در عیسی بدست می آورید . با این وجود ، تا شما از پدر درخواست 

نکنید ، با قوت روح القدس تجهیز نمی گردید .عیسی گفت :

» پس اگر شما با آنكه شرير هستيد مي دانيد چيزهاي نكيو را به اولاد خود 
بايد داد، چند مرتبه زيادتر پدر آسماني شما روح القدس را خواهد داد به هر 

كه از او سؤال كند.« ) لوقا 11 :13 (

 ، . بنابراین مشخص است که دارد  " می خواند  " پدرآسمانی شما  عیسی خدا را 
درباره ایمانداران صحبت می کند . ما این را می دانیم به این خاطر که عیسی در 

یوحنا چنین می گوید :

» يعني روح راستي كه جهان نمي‌تواند او را قبول كند زيرا كه او را نمي‌بيند و 
نمي‌شناسد و امّا شما او را مي‌شناسيد، زيرا كه با شما مي‌ماند و در شما خواهد 

بود. « ) انجیل یوحنا 14 : 17 (

" جهان " در اینجا نشان دهنده افرادی است ، که خارج از ملکوت خدا هستند . واضح 
است که هر آنکه خداوندی عیسی را نپذیرد ، نمی تواند روح القدس را دریافت کند . 
پس این فرمان برای درخواست روح القدس از " پدر تان " به نجات اشاره ای نمی 
کند ، بلکه به جای آن به پر شدنی اشاره دارد که بعداً تنها توسط افرادی که نجات 

یافته هستند ، حاصل می شود . 
اکنون بیائید ، به اعمال باب 8 باز گردیم :

» پس دستها بر ايشان گذارده، روح القدس را يافتند. 18اما شمعون چون ديد كه 
محض گذاردن دستهاي رسولان روح القدس عطا مي شود، مبلغي پيش ايشان 
آورده، 19گفت: »مرا نيز قدرت دهيد كه به هر كس دست گذارم، روح القدس را 

بيابد.« ) اعمال 8 : 17- 19 (

پطرس و یوحنا دستان خود را بر ایمانداران گذاشته و آنها روح القدس را دریافت 
کردند . این پر شدن از روح ، مشخصاً از طریق فیزیکی درک و مشاهده شد . زیرا 
:" شمعون چون دید که محض گذاردن دستهای رسولان  که کتابمقدس می گوید 
روح القدس عطا می شود." شمعون که خود نیز ایماندار بود از تجلی روح القدس 
در میان ایمانداران بسیار متعجب شده بود و مبلغی نزد رسولان آورد و از آنها 
درخواست کرد که به او قدرت دهند که او نیز این کار را انجام دهد.) این واکنشی 

بسیاراشتباه بود و پطرس به سرعت شمعون را توبیخ کرد . (
نیز  تجلیات ظاهری  القدس اصولا همراه  اعمال رسولان پری روح  در طول کتاب 
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بود . که می توانست دیده و یا شنیده شود و اغلب به صورت زبانها و نبوت ،خود 
را آشکار می نمود . برای همین است که رسولان اغلب می گفتند که روح القدس 
برایمانداران " نازل " می شود . گزارشی که در مورد سامره است ، یکی از معدود 
جاهایی است که ، کتابمقدس به طور مخصوص اشاره نمی کند که زبانها و نبوت 
پس از پری روح القدس اتفاق افتاد . اما قطعأ می توانیم چنین استنباط کنیم که ، 
چنین تجلیاتی ، اتفاق افتاده ،چون شمعون که خود قبلا جادوگر بود ، شواهد حضور 

روح القدس بر ایمانداران را مشاهده کرد سپس نزد رسولان آمد . 

روز سوم

شائول طرسوسی
داستان ایمان آوردن شائول طرسوسی ، یکی از مهیج ترین قسمتهای ، کلام خدا 
این داستان بر جسته نیست،  . می خواهم به جنبه ای که شاید زیاد هم در  است 
تمرکز کنم . در اعمال باب 9 می بینیم که شائول با هدف آزار و اذیت ایمانداران ، 

راهی دمشق بود . 

» و در اثناي راه، چون نزدكي به دمشق رسيد، ناگاه نوري از آسمان دور او 
درخشيد 4و به زمين افتاده، آوازي شنيد كه بدو گفت: »اي شاؤل، شاؤل، براي 

چه بر من جفا مي كني؟« 5گفت: »خداوندا تو كيستي؟« خداوند گفت: »من آن 
عيسي هستم كه تو بدو جفا مي كني. 6لكين برخاسته، به شهر برو كه آنجا به 

تو گفته مي شود چه بايد كرد.«  ) اعمال رسولان 9 : 3 – 6 (

دقت کنید که شائول عیسی را " خداوند " خطاب می کند . زمانی که عیسی خداوند 
زندگی ما می شود در همان لحظه ، ما تولد تازه می یابیم و بر این باورم که ، شائول 

در آن لحظه ای که خداوندی عیسی را اعلام کرد ، نجات یافت و ایمان آورد . 
پس از این ملاقات با خداوند ، شائول سه روز بعدی را در شهر، به نگه داشتن روزه 
بنام  ، شاگردی  . سپس خداوند  انتظار دستورات بعدی بود  او در  مشغول شد و 
حنانیا را نزد شائول فرستاد . حنانیا در مورد این دستور نگران بود ، زیرا داستان 
های بسیاری در مورد اینکه پولس با چه تعصبی ایمانداران را مورد آزارو اذیت 

قرار می داد را شنیده بود . پس خداوند به او چنین گفت :

» خداوند وي را گفت: »برو زيرا كه او ظرف برگزيده من است تا نام مرا پيش 
امّت ها و سلاطين و بني اسرائيل ببرد. « ) اعمال رسولان 9 : 15 (

حنانیا به محض رسیدن به خانه ای که شائول در آن می ماند ، دستهای خود را 
برشائول گذاشت و گفت : 

» پس حنّانيا رفته، بدان خانه درآمد و دستها بر وي گذارده، گفت: »اي برادر 
شاؤل، خداوند يعني عيسي كه در راهي كه مي آمدي بر تو ظاهر گشت، مرا 
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فرستاد تا بينايي بيابي و از روح القدس پر شوي.«  ) اعمال رسولان 9 : 17 (

واضح است که حنانیا می دانست ، شائول نجات را دریافت داشته و به همین علت 
او را » برادر شائول « خطاب می کند . اما با وجود اینکه شائول یک ایماندار بود ، 
باز هم حنانیا توسط خداوند نزد شائول فرستاده شد تا به طور مخصوص دعا کند 

و شائول شفا و پری روح القدس را دریافت کند . 
باز هم دراین مثال می بینیم ، پری روح القدس زمانی اتفاق می افتد که ، هدیه نجات 
دریافت شده باشد . در هیچ قسمت از اعمال باب 9 اشاره نشده است که ، شائول به 
زبانها سخن بگوید . با این وجود ما می دانیم که پولس به زبانهایی سخن می گفت، 

برای اینکه او بعدها چنین می نویسد : 

» خدا را شكر مي كنم كه زيادتر از همه شما به زبانها حرف مي زنم. « 
) اول قرنتیان 14 : 18 (

شخصأ بر این باورم که پولس زمانی که حنانیا برای او دعا کرد ، شروع به سخن 
گفتن به زبانها نمود . پولس باید پری روح را دریافت می کرد . در حقیقت او در 
آن زمان ، نجات یافته بود اما ، تقویت شدن بوسیله روح القدس برای پولس امری 
ضروری بود تا بتواند نام عیسی را در مقابل امتها ، پادشاهان و فرزندان اسرائیل 

بدون ترس اعلام نماید . )اعمال رسولان ) 9 : 15 ( را بخوانید .(

پطرس و کُرنلیوس
در اعمال باب 10 ما گوشه ای از حس شوخ طبعی خدا را مشاهده می کنیم . آیه 
یک ما را با یک افسر رومی به نام کرنلیوس آشنا می کند . کلام خداوند می گوید : 
که کرنلیوس فردی متقی و خدا ترس بود ، که نسبت به فقیران سخاوتمند بوده و 
همواره نزد خدا دعا می کرد . در این زمان ، مژده نجات به امتها داده نشده بود ، پس 
خداوند فرشته ای را برای دیدن کُرنلیوس فرستاد . با این وجود آن فرشته نقشه 
نجات خدا را برای کُرنلیوس آشکار نکرد ، بلکه به کرنلیوس گفت : که افرادی را به 
. کُرنلیوس بسیار هیجان زده شده و به سرعت افرادش را  دنبال پطرس بفرستد 

برای یافتن پطرس به جایی که فرشته به او گفته بود ، فرستاد .
بعد از آن می بینیم که پطرس در یافا زندگی می کرد . روزی او از خود بی خود 
شده و رویایی را می بیند . در این رویا ، خداوند از تصاویر و نمادهای متعددی 
استفاده نمود تا به پطرس بفهماند ، آنچه را خدا حلال اعلام نموده نباید حرام بداند . 
) اعمال 10 : 9 – 15 ( را بخوانید . مشخص است که خدا می دانست پطرس نمی 
تواند براحتی معنای آنچه را که دیده است ، درک کند . برای همین این رویا را سه 
بار به پطرس نشان داد . در حالی که پطرس داشت این رویا را برای خود تجزیه و 
تحلیل می کرد ، فرستادگان کُرنلیوس ، به در آن خانه رسیدند . روح القدس پطرس 
را هدایت کرد که با آنها برود . و به پطرس نگفت ، که چرا او را برای دیدن کُرنلیوس 
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می فرستد . با این که خلاف عرف بود که یهودیان دین دار با امتها معاشرت داشته 
باشند ، ولی به محض رسیدن به خانه کُرنلیوس ، پطرس چنین گفت :

» پس بديشان گفت: »شما مطّلع هستيد كه مرد يهودي را با شخص اجنبي 
معاشرت كردن يا نزد او آمدن حرام است. لكين خدا مرا تعليم داد كه هيچ كس 
را حرام يا نجس نخوانم. 92از اين جهت به مجرّد خواهش شما بي تأمّل آمدم و 
الحال مي پرسم كه از براي چه مرا خواسته ايد.« ) اعمال رسولان 10 : 28 -29 (

پطرس شروع به درک ارتباط میان رویایی که دیده بود و ملاقاتی که با این فرد غیر یهودی 
داشت ، نمود . پس شروع به موعظه انجیل برای کُرنلیوس نمود . یک دفعه در وسط پیغام 
پطرس ، روح خدا جاری شد و این افراد غیر یهودی شروع به سخن گفتن به زبانها نمودند 

. پطرس متعجب شده بود ، زیرا این اتفاق هرگز تا آن زمان اتفاق نیافتاده بود . 
خدا می دانست که پطرس و همسفران یهودی او ، به سختی به این نتیجه خواهند 
رسید که در حقیقت هدیه نجات ، برای امتها نیز می باشد . بنابراین خداوند روح 
خود را بر امتها ریخت و این اتفاق حتی قبل از اقدام پطرس برای دعا کردن برای 
آنها یا تعمید دادن آنها با آب به وقوع پیوست . این علامتی بود ، برای اینکه ثابت کند 
که نقشه نجات خدا ، شامل افرادی که بیرون از قوم اسرائیل هستند نیز، می باشد . 

» و مؤمنان از اهل ختنه كه همراه پطرس آمده بودند، در حيرت افتادند از آنكه 
بر امّت ها نيز عطاي روح القدس افاضه شد، 64زيرا كه ايشان را شنيدند كه 

به زبانها متكلمّ شده، خدا را تمجيد مي كردند. 74آنگاه پطرس گفت: »آيا كسي 
مي تواند آب را منع كند، براي تعميد دادن ايناني كه روح القدس را چون ما نيز 
يافته اند.« 84پس فرمود تا ايشان را به نام عيسي مسيح تعميد دهند. آنگاه از او 

خواهش نمودند كه روزي چند توقّف نمايد. « ) اعمال رسولان 10 : 45 -48 (

یهودیان دیگر نمی توانستند شواهد آشکار شدن نجات خداوند در میان امتها را رد 
کنند زیرا آنها تجلی قدرت خداوند را در میان آنها دیده وشنیده بودند. ) آنها با روح 
القدس پر شده بودند . ( ایمانداران یهودی شوکه شده بودند . خداوند نه تنها نجات 
را برای قوم خود ، بلکه برای امتها نیز مهیا کرده بود و حتی او پری روح را قبل از 
ترتیب عادی توبه عمومی و تعمید آب به آنها عطا نموده بود . این قسمت تنها جایی 

از کلام خدا است ، که می بینیم روح القدس بدین گونه عمل می کند . 
در تمام موارد دیگر ،جاری شدن روح القدس، پس از توبه و نجات اتفاق می افتد . 
به نظر من خداوند می دانست که یهودیان به نشانه ای خاص نیاز دارند تا بفهمند 

که نقشه نجات خدا امتها را نیز شامل می شود، به همین دلیل اینگونه عمل کرد . 

افسسیان
چهارمین گزارشی که می خواهم آن را مورد بررسی قرار دهیم ، در اعمال باب 19 
آمده است . پولس در اواسط یکی از سفرهای متعدد بشارتی خود بود که به افسس 
آمد . کلام خدا می گوید به محض رسیدنش ، او با چند نفر از شاگردان یحیی تعمید 
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دهنده برخورد کرد . اولین سئوالی که او از این شاگردان پرسید این بود : 

» بديشان گفت: »آيا هنگامي كه ايمان آورديد، روح القدس را يافتيد؟« به وي 
گفتند: »بلكه نشنيديم كه روح القدس هست!«  ) اعمال رسولان 19 : 2 (

اوه! اگر این اولین سئوالی بود که پولس از این افسسیان پرسید ، شاید باید اولین 
سئوالی باشد که ما نیز از هر نو ایمانی ، بپرسیم . 

تکرار می کنم ؛ چرا این موضوع اینقدر برای رهبران کلیسای اولیه مهم بوده است ؟ 
به این خاطر که تقویت شدن بوسیله روح القدس بجهت خدمت نمودن مسیح ، اهمیت 
بسیاری دارد . چرا باید حتی یک نفر ازما بخواهد که ،بدون داشتن قوت روح القدس ، 
برای این ماموریت حرکت کند ؟ اعمال ) 1 : 8( را بخوانید . برای اینکه بتوانیم برای ملکوت 
خداوند مفید باشیم ما هم باید جایگاه خود را در مسیح بدست آوریم ) نجات ( و همچنین 

با روح القدس تقویت شویم ) پری روح القدس (.
پولس فهمید که اهالی شهر افسس ، اگر چه شاگردان یحیی تعمید دهنده بودند ، اما 
خبر خوش نجات توسط مسیح را نشنیده اند ، پس شروع به در میان گذاشتن مژده 

نجات با آنها نمود . 
همان طور که پیش تر اشاره کردم ، درک جایگاه جدیدمان در مسیح ، همواره پیش 
اینکه در مورد  از تقویت شدن بوسیله روح او، صورت می گیرد . حتی با وجود 
کُرنلیوس تجلی قوت روح ) پری روح القدس ( قبل از اعتراف ظاهری به نجات ) به 
صورت تعمید آب ( صورت گرفته بود . همیشه نجات قبل از تقویت شدن صورت 

می پذیرد . 
بنابراین پس از شنیدن سخنان پولس ، مردم شهر افسس ، اولین افرادی بودند ، که 
» در نام خداوند عیسی تعمید یافتند « . اعمال ) 19 : 5 ( به بیان دیگر آنها نجاتی 
را دریافت کردند که تنها در مسیح و توسط مسیح امکان پذیر بود . اما این ملاقات 

درهمان جا به پایان نرسید .

» و چون پولُس دست بر ايشان نهاد، روح القدس بر ايشان نازل شد و به زبانها 
متكلمّ گشته، نبوّت كردند. « ) اعمال رسولان 19 : 6 (

پس از آنکه این نوایمانان درنام خداوند عیسی تعمید یافتند ، پری روح القدس را نیز 
تجربه کردند . قبل از ملاقات با پولس این مردان چیزهای بسیار کمی درباره عیسی 
می دانستند . اما زمانی که با روح القدس پر شدند ، شروع به نبوت کردند و این 
بدان معناست که آنها پیغام های عیسی مسیح را اعلام می نمودند . این قوت برای 
نبوت ، که دقایقی پیش هیچ خبری از آن نداشته اند ، تنها بوسیله روح القدس امکان 
پذیر بود . ممکن نیست که یک ایمانداران با اقتدار، اسرار خداوند را اعلام نماید بدون 

اینکه اول روح القدس را شناخته باشد . اول قرنتیان باب دوم را مطالعه کنید . 
خدا را شکر می کنم ، که هرگز نباید بدون تقویت شدن از روح القدس موعظه کنم . 
اگر به قدرت خودم باشد من سخنورقابلی نیستم و به همین صورت نویسنده خوبی 
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هم نیستم . آنقدر انگلیسی من ضعیف بود که در امتحان ارزیابی دانشگاه ، رد شدم . 
نمره دقیق من 370 از 800 بود . هیچ کس بهتر از خود من نمی داند که آنچه هستم ، 
تنها به واسطه فیض خداوند و تقویت شدن بوسیله روح اوست . بدون تقویت روح 
توانایی من است  او منشأ قوت و   . بنویسم  توانستم  را نمی  این کتاب  القدس من 
.بدون او انجام وظیفه ای که برای ملکوت خداوند دارم غیر ممکن خواهد بود . روح 

القدس تجلی فیض خداوند بر من است .

روز چهارم

آیا زبانها متوقف شده اند ؟

» محبّت هرگز ساقط نمي شود و امّا اگر نبوّتها باشد، نيست خواهد شد و اگر 
زبانها، انتها خواهد پذيرفت و اگر علم، زايل خواهد گرديد. 9زيرا جزئي علمي داريم 
و جزئي نبوت مي نماييم، 10لكن هنگامي كه كامل آيد، جزئي نيست خواهد گرديد. « 

) اول قرنتیان 13 : 8- 10 (

القدس  ، درباره پری روح  از کتاب اعمال رسولان را  حالا که گزارشهای مختلفی 
بررسی نمودیم ، می خواهیم به سئوالی بپردازیم که ممکن است به ذهن بسیاری از 
شماها خطور کرده باشد . من اغلب می شنوم که برخی می گویند : » زبانها متوقف 
شده است« . این افراد عمومأ به این جمله که در متن اول قرنتیان باب 13 آمده است ، 
اشاره می کنند . اشخاصی که چنین باوری دارند براین عقیده هستند که ، پولس 
منظورش از » آمدن کامل « خود ، کتابمقدس می باشد . یعنی زمانی که پولس می 
گوید » اما با آمدن کامل هر آنچه جزئی و نا تمام است از بین می رود « . روند 
استدلال آنها این چنین است که ، اکنون که کامل ) کتابمقدس ( در دست ما است ، 

زبانها متوقف شده اند . 
مهم این است که برای مشخص کردن آنچه پولس قصد گفتنش را داشت ، این متن 
را به دقت بررسی کنیم . زمانی که متن این قسمت را بررسی می کنیم در می یابیم 
که این فکر اشتباه است . اگر زبانها متوقف شده باشند ، معرفت و نبوت نیز باید 
متوقف شده باشند . آیا معرفت و نبوت پایان یافته اند ؟ البته که خیر . پس آن کامل 

که پولس بدان اشاره می کند چیست ؟ پاسخ در آیه 12 یافت می شود .

» زيرا كه الحال در آينه به بطور معمّا مي بينم، لكن آن وقت روبرو؛ الآن 
جزئي معرفتي دارم، لكن آن وقت خواهم شناخت، چنانكه نيز شناخته شدم. « 

) اول قرنتیان 13 : 12 (

که  این آن مفهومی است   . کند  را توصیف می  با عیسی  پولس ملاقات رودر رو 
کلمه " کامل" دارد . فیض شناخت عیسی به طور کامل و در جلال او . آیا ما اغلب 
چنین ملاقاتی با عیسی داریم ؟ آیا ما او را در جلالش رودر رو می بینیم ؟ در طول 
زندگیمان بر زمین تجربۀ ما با عیسی ، به مانند تصویر تیره وتار آینه است . اما 
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زمانی خواهد رسید که ، عیسی را همان طور که او ما را می شناسد ، ما نیز خواهیم 
شناخت . این تجربه صمیمت با عیسی نشانه آن " کامل " است که باید بیاید . اگر 
چه این سفر بر روی زمین آغاز می شود ، اما تا زمانی که ما او را رودر رو در 

آسمان مشاهده نکنیم ، پایان نخواهد یافت . 

چهار نوع زبان
:" جان ، چرا در اول  ، این است  سئوال دیگری که اغلب از من پرسیده می شود 
قرنتیان )12 : 30 ( گفته می شود که ، آیا همه به زبانها سخن می گویند ؟ " آیا این 
بدان معنا است که همه نمی توانند به زبانها سخن بگویند ؟ بله درست است . اما 
در این متن پولس به نوع خاصی از زبانها اشاره می کند . همه ایمانداران این نوع 
زبانها را ندارند . برای درک این مطلب ، باید چهار نوع زبان مختلف در عهد جدید 

را ، مورد بررسی قرار دهیم .
برای راحت تر شده بحث ما ، من این زبانها را به دو گروه عمومی و خصوصی 
تقسیم می کنم ، که دو نوع از این زبانها مربوط به گروه عمومی می شود ، که شامل 
خدمت توسط روح القدس به گروه یا یک شخصی دیگر است و در دو نوع خصوصی ، 
خود ما شخصأ به خداوند متصل می شویم و این دو نوع کاملا شخصی است . و 
در نوع خصوصی ، صمیمیت ما با خداوند بیشتر شده و ما تجهیز می شویم ، تا 
بیشتر خداوند را بر اساس دانایی مطلق او بشناسیم . بیائید به هر کدام از این زبانها ، 

نگاهی بیاندازیم .

اول : زبانها به عنوان نشانه ای برای بی ایمانان 
اولین نمونه از زبانها بعنوان نشانه ای عمومی استفاده می شود . 

» پس زبانها نشاني است نه براي ايمان داران بلكه براي بي ايمانان؛ امّا نبوّت 
براي بي ايمان نيست بلكه براي ايمان داران است. « ) اول قرنتیان 14 :22 (

فراتر رفته و  از دانش فکری ما  القدس  ، روح  افتد که  اتفاق می  این زبانها زمانی 
به ما توانایی سخن گفتن به زبانهای دیگری را می دهد که آنها را نیاموخته ایم . 
مخصوصأ زبانی که بنا بر تجربه و یادگیری خود ما ، قادر به صحبت کردن به آن 

نیستیم. این نوع زبانها توسط رسولان در روز پنطیکاست دیده شد . 

» و مردمِ يهودِ دين دار از هر طايفه زير فلك در اورشليم منزل مي داشتند. 
پس چون اين صدا بلند شد گروهي فراهم شده، در حيرت افتادند زيرا هر 

كس لغت خود را از ايشان شنيد. و همه مبهوت و متعجّب شده به كيديگر مي 
گفتند: »مگر همه اينها كه حرف مي زنند جليلي نيستند؟ پس چون است كه هر 
كيي از ما لغت خود را كه در آن تولد يافته ايم مي شنويم؟ 9پارتيان و ماديان 
و عيلاميان و ساكنان جزيره و يهوديّه و كَپَّدُكيِا و پَنطُس و آسيا و فَرِيجِيّه و 
پَمفلِيّه و مصر و نواحي لبِيا كه متّصل به قيروان است و غربا از روم يعني 
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يهوديان و جديدان 11و اهل كَرِيت و عَرَب، اينها را مي شنويم كه به زبانهاي ما 
ذكر كبريايي خدا مي كنند. « ) اعمال رسولان 2 : 5- 11 (

این یهودیان شنیدند که ،هر کدام از ایمانداران در حال سخن گفتن به زبان مادری 
آنها هستند . این تجلی روح ، نشانه ای بود از اینکه خداوند ، در میان افرادی که به 
نجات عیسی ایمان دارند،عمل می کند . زیرا که هیچ امکان نداشت ، جلیلی های بی 
سواد ، بتوانند کبریایی خدا را به زبان های مختلف بیان کنند . بسیاری در آن روز 

به خاطر همین تجلی قوت روح القدس ، به عیسی ایمان آوردند . 
سالها پیش در کلیسایی واقع در " Colorado Springs " خدمت می کردیم . یکی 
از اعضای گروه خدمتی ما ، در آخر کلیسا نشسته بود . در تمام مدتی که من در 
حال موعظه بودم او احساس کرده بود که باید به زبانها دعا کند و با زبانها شروع 
به دعا کردن نموده بود . زمانی که جلسه تمام شد ، مردی که در کنار دست او 
نشسته بود ، به او نزدیک شده واین چنین گفته بود : " زبان فرانسوی شما بسیار 
عالی است . شما حتی با لهجه ای عالی و گویش فرانسوی قدیم ، صحبت می کردید . 
من معلم زبان فرانسه هستم و در تمام این سالها هرگز به کسی بر نخورده ام که به 
اندازه شما فرانسوی را فصیح صحبت کند ." عضو تیم خدمت ما پاسخ داده بود : 
" من اصلا فرانسوی بلد نیستم . " و آن مرد شوکه شده بود . او گفته بود : " شما 
نه تنها به فرانسوی صحبت می کردید ، بلکه آیات را به فرانسوی می گفتید . زمانی 
که جان به جماعت می گفت که به یک آیه مشخص مراجعه کنید شما قبل از آن ، آیه 
را به فرانسوی می گفتید ." این تجربه نشانه ای بود برای تأئید پیغامی که خداوند 
از طریق من در حال اعلامش بود . اولین هدفِ زبانها جلب توجه اشخاصی است ، 

که هنوز به مسیح ایمان نیاوردند .

دوم : زبانهایی که باید ترجمه شوند .
نوع دوم از زبانهای گروه اول نیز برای یک خدمت عمومی کاربرد دارند . بر خلاف 
زبانهایی که بعنوان نشانه به کار می روند ، این زبانها ، زبانهای آسمانی هستند ، که 
در هیچ کجای زمین ، با این زبانها صحبت نمی شود . زبانهایی که باید حتمأ ترجمه 
و تفسیر شوند . پولس رسول به این نوع زبانها بعنوان عطای روحانی اشاره می 

کند . 

» 0و كيي را قوّت معجزات و ديگري را نبوّت و كيي را تمييز ارواح و ديگري را 
اقسام زبانها و ديگري را ترجمه زبانها . « ) اول قرتیان 12 : 10 (

از آن جهت که این زبانها ، زبانهای زمینی نیستند ، پس حتمأ باید ترجمه شوند . 
سالها پیش در سنگاپور زمانی که خواستم شروع به موعظه کنم ، یک شخصی در 
جلسه شروع به صحبت به زبانها کرد . من سریعأ فهمیدم که این زبانها ، زبانهای 
زمینی نیستند ، بلکه زبانهای آسمانی هستند . همه در سالن از این تجلی روح القدس 
 ، از آنکه او صحبت کردن به زبانها را به پایان رساند  . پس  متعجب شده بودند 
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شروع به ترجمه آن نمود . ترجمه او دقیقأ پیغامی بود که خداوند به من برای کلیسا 
آنها داده بود . من چنین فکر کردم : " خداوندا به خاطر این تأئید عالی متشکرم. " 
خداوند از این عطای ترجمه زبانها برای تأئید کلامی که درقلب من گذاشته بود ، 

استفاده کرد . این یک نشانه برای من و برای تمام شرکت کنندگان بود . 
 شاید بهتر باشد که از کلمه تفسیر و نه ترجمه برای این نوع زبانها استفاده کنیم. 
به یک معنی زبانهای آسمانی ) که سه نوع از زبانهای چهار گانه روح القدس را در 
عهد جدید تشکیل می دهند . ( غیر قابل ترجمه هستند . زیرا از درک انسانی ما فراتر 

هستند ، اما می توان آنها را تفسیر کرد . 
هر نوع آشکار شدن زبانها که جزو زبانهای آسمانی باشند ، باید همیشه با ترجمه 
تفسیر خود باشند . بدون این ترجمه و تفسیر ، کلیسا نخواهد توانست تقویت شود 
و این زبانها به طور مخصوص برای تقویت کلیسا عطا شده اند . اول قرنتیان باب 14 

را مطالعه کنید . 
این آن نوع از زبانهایی بود که پولس مد نظر داشت آن زمان که از آنها پرسید : " 
آیا به زبانها سخن می گوئید .؟" حالا بیائید نگاهی به این آیه در متن خود بیاندازیم :

» و خدا قرار داد بعضي را در كليسا: اوّل رسولان، دوّم انبيا، سوم معلمّان، 
بعد قوّات، پس نعمتهاي شفا دادن و اعانات و تدابير و اقسام زبانها. 29آيا همه 
رسول هستند، يا همه انبيا، يا همه معلمان، يا همه قوّات؟ 30يا همه نعمتهاي شفا 

دارند، يا همه به زبانها متكلمّ هستند، يا همه ترجمه مي كنند؟ «
 ) اول قرنتیان 12 : 28 – 30 (

پولس درباره عطایایی که خداوند برای خدمت در کلیسای خود مقرر فرموده است ، 
صحبت می کند . آیا همه رسولند ؟ خیر . آیا همه نبی هستند ؟ خیر . آیا همه معلم 
هستند ؟ خیر . نکته ای که پولس مد نظر داشت این بود ، که همه ما باید بنا بر عطایی 
که خداوند در زندگی ما قرار داده رشد کنیم . همه افراد در کلیسا به زبانها به عنوان 

یک خدمت عمومی صحبت نخواهند کرد . 

تفاوت میان دو نوع زبان عمومی
کمی بعد در قرنتیان باب 14 پولس تفاوت میان دو نوع زبان را تشریح می کند :

» در تورات مكتوب است كه »خداوند مي گويد به زبانهاي بيگانه و لبهاي غير 
به اين قوم سخن خواهم گفت و با اين همه مرا نخواهند شنيد.« پس زبانها 

نشاني است نه براي ايمان داران بلكه براي بي ايمانان؛ امّا نبوّت براي بي ايمان 
نيست بلكه براي ايمان داران است. 23پس اگر تمام كليسا در جايي جمع شوند 

و همه به زبانها حرف زنند و امُيّان يا بي ايمانان داخل شوند، آيا نمي گويند كه 
ديوانه ايد؟ « ) اول قرنتیان 14 : 22 -23 (

با   ، پولس  کنید که  فکر  ، ممکن است  دارند  انواع زبانها وجود  ندانید که  اگر شما 



روح القدس118

نوشتن این قسمت سخنان خود را نقض می کند . اول می گوید ، زبانها نشانه ای 
برای بی ایمانان هستند سپس دقیقاً در آیه بعدی می خوانیم که می گوید ، اگر شما 
به زبانها صحبت کنید بی ایمانان فکر خواهند کرد که شما دیوانه هستید . اما با درک 
بهتر از چهار نوع زبان مشخص می توانیم ، بفهمیم که در اینجا پولس درباره دو 

نوع زبان متفاوت صحبت می کند . 
اولین نوع زبان هایی که پولس بدان اشاره می کند ) زبانها به عنوان نشانه ( هستند و 
آن نوعی است که باعث جذب شدن بی ایمانان می شود زیرا برای آنها بعنوان نشانه 
عمل می کند . نوع دوم زبانها ) زبانهایی که باید ترجمه و تفسیر شوند . ( تنها به منظور 
تقویت کلیسا عطا می شوند و نشانه ای برای بی ایمانان نیستند . در واقع باعث خواهند 
شد که بی ایمانان فکر کنند که ما دیوانه هستیم ! آیا می توانید جلسۀ یکشنبه صبحی 
را تصور کنید ، که همه در آن در یک زمان موعظه کنند ، تعلیم می دهند و نبوت می 
کنند ؟ این کارعجیب خواهد بود و هیچ ثمری نخواهد داشت . به همین دلیل پولس نیز 
به کلیسا توصیه می کند که با استفاده اشتباه از زبانها و تفسیر نکردن آنها ، فضایی 
را ایجاد نکنند که باعث سر در گمی شود و مبادا در فضایی اشتباه ، تَجلی زبانها باعث 
هرج و مرج شود و هیچ تاثیر مثبتی نیز نداشته باشد . کمی پیش تر در همین باب ، 
پولس به وضوح به کلیسا می گوید : که زبانها نباید باعث سر در گمی شوند ، بلکه 

برعکس باید برای کسب معرفت و مکاشفه ای از خداوند باشند .

» خدا را شكر مي كنم كه زيادتر از همه شما به زبانها حرف مي زنم. 19لكن در 
كليسا بيشتر مي پسندم كه پنج كلمه به عقل خود گويم تا ديگران را نيز تعليم 

دهم از آنكه هزاران كلمه به زبان بگويم. « ) اول قرنتیان 14 : 18 – 19 (

منفعت  به جهت  باید  زبان عمومی حتماً  ما،  است. در مشارکت های  بسیار ساده 
حاضرین و شنوندگان ترجمه و تفسیرشود . درغیر اینصورت بهتر است با زبان 

زمینی خود ، با یکدیگر مشارکت داشته باشیم . 

روز پنجم

سوم : زبانهایی برای دعای شخصی 

» زيرا اگر به زباني دعا كنم، روح من دعا مي كند لكن عقل من برخوردار نمي 
شود. 15پس مقصود چيست؟ به روح دعا خواهم كرد و به عقل نيز دعا خواهم 

نمود؛ به روح سرود خواهم خواند و به عقل نيز خواهم خواند. «
 ) اول قرنتیان 14 : 14 – 15 (

دو نوع اول از زبانهایی که درباره آنها با هم صحبت کردیم ، بیشتر تجلیات عمومی 
را در بر می گیرد و در حقیقت خدا می خواهد که چیزی را به انسانها بفهماند . در 
واقع زبانها به عنوان نشانه ای برای بشارت و خدمت به بی ایمانان است . زبانهایی 
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که باید تفسیر شوند ، در واقع برای خدمت به ایمانداران می باشد . در آیه بالا پولس 
سومین نوع از زبانها را معرفی می کند . زبانها ، برای دعای شخصی . او دیگر در 
اینجا در مورد یک خدمت عمومی سخن نمی گوید ، بلکه او درباره زبانهایی تعلیم 
می دهد که ، باید برای هدفی شخصی استفاده شوند . این نوع از زبانها برای تقویت 
شخصی و دعای مشخصی است . پولس به طور خاص عنوان می کند که ، ما می 
توانیم " با عقل دعا کنیم " که دعای با عقل ، برای من بعنوان مثال به زبان انگلیسی 
خواهد بود و یا اینکه ما می توانیم " با روح دعا کنیم " که به معنای یک زبان نا 
شناخته است ، زبانی آسمانی . اوهمچنین اعلام می کند که ما می توانیم به این دو 

صورت سرود پرستشی نیز بخوانیم .
پیش تر در اول قرنتیان باب 14 ما چنین می خوانیم : 

» زيرا كسي كه به زباني سخن مي گويد، نه به مردم بلكه به خدا مي گويد، زيرا 
هيچ كس نمي فهمد لكين در روح به اسرار تكلمّ مي نمايد. « ) اول قرنتیان 14 : 2 (

ما می دانیم که این نوع تجلیات روح نمی تواند به زبانها به عنوان یک نشانه اشاره 
کند ، چون در روز پنطیکاست شاگردان با انسانها سخن گفته و به زبانهای بیگانه، 
ذکر کبریایی خداوند می کردند .همچنین پولس نمی توانست اینجا به زبانهایی که 
باید ترجمه شوند اشاره کرده باشد ، زیرا این عطا متعلق به ایماندارانی است که در 
کلیسا به یک زبان ناشناخته آسمانی سخن می گویند ) که احتیاج به ترجمه و تفسیر 
دارد ( پس در اینجا پولس به طور خاص به شخصی اشاره می کند که ، در روح ، 

برای دیگران سخن نمی گوید ، بلکه با خدا سخن می گوید . 
، در حقیقت یک رابطۀ شخصی بین او و  صحبت به زبانها در دعای یک شخص 

خداوندش می باشد . هدف از آن ، تقویت  شخص دعا کننده است .

» امّا شما اي حبيبان، خود را به ايمان اقدس خود بنا كرده و در روح القدس 
عبادت نموده، 21خويشتن را در محبّت خدا محفوظ داريد و منتظر رحمت 

خداوند ما عيسي مسيح براي حيات جاوداني بوده باشيد. « ) یهودا 20 ، 21 (

دقت کنید ، وقتی بنا بر آیات بالا در یهودا ، درروح دعا می کنیم ) به زبانها ( باعث 
ترجمه  باید  که  زبانهایی  به  ما  که  زمانی  اما   ، می شویم  خودمان  بنای شخصی 
وتفسیر شوند در کلیسا به منظور برکت ایمانداران صحبت می کنیم ، باعث تقویت 

و بنای کلیسا می شویم . اول قرنتیان ) 14 : 5 را بخوانید . (
خداوند مشتاق هر دو نوع این زبانها است و هر دوی آنها مهم هستند . بسیاری از 
ایمانداران این سئوال را در ذهن خود دارند . آیا ممکن است که من با روح القدس 
پر شوم ولی به زبانها سخن نگویم ؟ بله ! به عقیده من یک شخص می تواند از روح 
القدس پر شود ، اما به زبانها دعا نکند . اما این چیز را نیز باید اضافه کنم که هر کسی 
که از روح القدس پر شده است ، این توانایی را دارد که ، به زبانها دعا کند . بسیاری 
از ایمانداران از این هدیه الهی استفاده نمی کنند . برای اینکه با ایمان به آن نزدیک 
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نمی شوند . هرعطای از سوی خداوند ، بوسیله ایمان دریافت شده و فعال می شود . 
این چنین فکر کنید که : دو مرد به داخل یک رودخانه می روند . یکی از آنها انتخاب 
می کند که بی حرکت مانده ، خود را سفت نگه دارد و فقط اجازه دهد که ، جریان 
عادی رودخانه از اطراف او گذر کند . نفر دوم انتخاب می کند که خود را رها کند 
و تسلیم جریان آب رودخانه شود . هر دوی آنها هم آن کسی که خود را سفت 
نگه داشته و هم او که خود را تسلیم جریان آب رودخانه نموده ، هر دو درون آب 
رودخانه هستند ، اما فقط نفر دومی است که می تواند همراه جریان آب رودخانه ، 
به این سو و آن سو برود . کسی که به زبانها صحبت می کند ، شبیه کسی است که 
خود را تسلیم جریان رودخانه نموده است . ایماندارانی که هنوز به زبانها صحبت 
نمی کند ، هم درون رودخانه هستند ، اما خود را به جریان آن نسپرده اند . ) اگر 
شما می خواهید بدانید که چطور خود را به روح خداوند بسپارید ، در فصل بعدی 

درباره آن صحبت خواهیم کرد .(
، که از طریق مرگ و قیام  القدس یکی ازآن برکات بسیار است  مشارکت با روح 
عیسی به ما رسیده است . اما ابعاد کامل این معاشرت به صورت اتوماتیک درلحظه 
افتد. متاسفانه ایماندارانِ بسیاری از هدایای نجات به طور کامل  اتفاق نمی  نجات 
بهره مند نمی شوند . بسیار مهم است که ما مشتاقِ همۀ چیزهایی باشیم که خداوند 
برای ما در نظر گرفته است و تمام آن چیزهایی را که عیسی بخاطر آنها مرد ، کشف 
کنیم تا آنها را داشته باشیم . زیرا قسمت بزرگی از سفر ما را در مسیح تشکیل 
می دهد . همان طور که پیشتر صحبت کردیم روح القدس آن شخصی است که ما 
را تقویت بخشیده و برای مأموریت در ملکوت خدا تجهیزمان می کند . اگر ما به 
هدایایی که از طریق روح القدس برای ما مهیا شده است بی توجهی کنیم ، صمیمیتِ 
بیشتر با خداوند را از دست خواهیم داد و از قوتی که برای خدمت به او نیاز داریم 

نیز ، محروم خواهیم شد .

چهارم : زبانها برای شفاعت

» امّا اگر اميد چيزي را داريم كه نمي بينيم، با صبر انتظار آن مي كشيم. و 
همچنين روح نيز ضعف ما را مدد مي كند، زيرا كه آنچه دعا كنيم بطوري كه 

مي بايد نمي دانيم، لكن خود روح براي ما شفاعت مي كند به ناله هايي كه نمي 
شود بيان كرد. و او كه تفحّص كننده دلهاست، فكر روح را مي داند زيرا كه او 

براي مقدّسين برحسب اراده خدا شفاعت مي كند. « ) رومیان 8 : 26 – 27 (

پولس این قسمت را با گفتن این جمله شروع می کند که " روح خدا در عین ضعف 
...پولس به چه ضعف وناتوانی اشاره می کند ؟ پاسخ اینست " زیرا  و ناتوانی " 
نمی  که  هایی  ناله  با  خدا  روح  اما خود  کنیم  دعا  باید  دانیم چگونه  نمی  هنوز  ما 
توان بیان کرد برای ما شفاعت می کند . :" به بیان ساده ضعف ما این است که ما 
درکی محدود از آنچه پیرامون ما در دنیا در حال رخ دادن است داریم . برای همین 
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زمانهایی وجود دارند که ما نمی دانیم چه دعایی باید بکنیم . اما وقتی که به روح 
القدس تکیه می کنیم و بوسیله او شفاعت می کنیم ) او که از همه چیز آگاه است .( 

دعایی که از طریق ما می کند دقیقأ بر اساس اراده کامل خداوند است . 
زمانی که من به کالج می رفتم کلاسهای کتابمقدس را برگزار می کردم که برای 
خدمت به دختران و پسران دانشگاه " Purdue " برگزار می شد . تقریبأ شصت 
نفر در آن شرکت می کردند . برخی از آنها هیچ تجربه کلیسا رفتن نداشتند و برخی 
این دروس  در  که  از دخترهایی  یکی   . بودند  متفاوت مسیحی  های  فرقه  از  دیگر 
شرکت می کرد در فرقه ای بزرگ شده بود که ایمان داشتند زبانها مربوط به زمان 
حال نیستند . پس از اینکه شبی تعلیم مرا در مورد روح القدس شنید متوجه شد که 
زبانها مال امروز نیز هست ! و این حقیقت در کتابمقدس نوشته شده است ! همان 
شب او از روح القدس پر شد . روز بعد ساعت 6:30 از خواب بیدار شدم یعنی خیلی 
زودتر از زمانی که عمومأ من در آن موقع بعنوان شاگرد کالج بیدار می شدم . مرا 
خواندند تا دختری را که در کلاسم شرکت می کند ببینم . خوابگاه دختران که او در 
آن می ماند در آن سوی خیابانی بود که خوابگاه پسران قرار داشت که من در آنجا 
می ماندم .از تخت پریدم و به بیرون به جایی که آن دختر منتظر من بود رفتم . من نیمه 
خواب بودم و کمی هم از این موضوع ناراحت بودم که چرا مزاحم خواب من شده اند. 
پرسیدم " چه اتفاقی افتاده " او پاسخ داد : " خداوند مرا ساعت پنج صبح بیدار کرده 
و من احساس کردم او دارد مرا ترغیب به دعا به زبانها می کند پس فقط شروع به 
دعا کردم . من واقعأ احساس می کردم دارم شفاعت می کنم . از خداوند پرسیدم 
چرا اینقدر طولانی دارم به زبانها دعا می کنم. خداوند به من گفت " تو داری برای 
زندگی یک مرد پیر شفاعت می کنی " پس من فقط به دعا کردن ادامه دادم . ساعت 
شش صبح به هم اتاقی ام تلفنی اضطراری شد و به او گفتند که پدر بزرگ او دچار 
حمله قلبی شده و به سرعت او را به بیمارستان برده اند و از مرگ نجات یافته بود . 
دختر ادامه داد وگفت : روح القدس با من سخن گفت و به من گفت " تو داشتی برای 
او دعا می کردی ." این مثالی است عالی برای زبانهایی که به منظور شفاعت صحبت 
کرده می شود . او اصلا نمی دانست که زندگی این مرد در معرض خطر بوده است 
اما روح القدس می دانست . اگر او تنها با فهم خود دعا می کرد نمی توانست برای 

او شفاعت کند . 
مادر من در ایالت فلوریدا زندگی می کند . بنابراین من نمی دانم که همین الان در 
زندگی او چه اتفاقی دارد می افتد . من نمی دانم خواهرم که در کالیفرنیا زندگی می 
کند چطور است . اما روح القدس اراده کامل خداوند را برای هر روز آنها می داند 
.اگر من بخواهم که با روح القدس همکاری کنم او از طریق من شفاعت می کند . روح 
القدس همه چیز را تفتیش می کند و همه چیز را می داند . با دانستن این که ما اجازه 

می دهیم روح القدس از طریق ما دعا کند آرامش عجیبی در ما ایجاد می شود . 
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توضیح درباره زبانهای خصوصی
مهم است که به استثنایی که در مورد دو نوع از زبانها که به آنها بعنوان زبانهای 
خصوصی اشاره کردم دقت کنیم . زمانهایی وجود دارد که ایمانداران که با روح 
القدس پر شده اند با یکدیگر به زبانها دعا می کنند در این زمانها صحیح است که 
همه آنها با هم به زبانها دعا کنند . زمانهای دیگری هستند که ایمانداران باید از دعا 

به زبانها در مجامع عمومی اجتناب کنند . پولس این جمله را عنوان می کند :

 » نمايد.  تا ترجمه  بكند  به زباني سخن مي گويد، دعا  بنابراين كسي كه   «
)  23: 14 )اول قرنتیان 

دو گروه در این متن دیده می شوند . پولس به بی ایمانان اشاره می کند. این کلمه به 
افرادی اشاره می کند که عیسی مسیح را بعنوان خداوند خود نپذیرفته اند یعنی آنهایی 
که بیرون از ایمان هستند . او همچنین به امُّیان ) افراد نا آگاه ( اشاره می کند . این افراد 
ایمانداران به مسیح هستند اما آنها تعلیم درباره زبانهای روح القدس ندارند . شخصی 
که جزو این دو گروه از افراد است اگر در جایی باشد که دیگران با هم به زبانها دعا 
می کنند احساس ناراحتی خواهد کرد. آنها ممکن است به راحتی در مورد افرادی که 

به زبانها دعا می کنند ، اینگونه فکر کنند ، " آیا عقلتان را از دست داده اید " ؟ 
افراد  که  ام  بوده  آن  شاهد  صبح  یکشنبه  جلسات  در  نمونه  دو  یا  یک  متأسفانه 
، آنها را  بلند به زبانها دعا می کنند و رهبران آنها  با هم با صدای  بسیاری همه 
تشویق به این کار نموده اند . در واقع در گذشته من هم افراد را ندانسته به این 
کار ترغیب نمود ه ام . در این جلسات همانطور که در بیشتر جلسات یکشنبه صبح 
مرسوم است عمومأ افراد جدیدی از بیرون بعنوان مهمان حضور دارند که بسیاری 
از این افراد جزو این دو گروه ذکر شده در آیه بالا یعنی بی ایمانان و افراد نا آگاه 
هستند . احتمالا آنها با خود چنین فکر کرده اند که آیا این افراد عقل خود را از دست 
داده اند ؟ من مشاهده کرده ام که این کلیسا ها در رشد و خدمت به جوامعی که 
درآن حضور دارند با مشکل روبرو هستند . آیا ممکن است که دلیل آن این باشد که 
به آیه حکیمانه ای که در اول قرنتیان ) 14 : 23 ( آمده است بی توجه هستند ؟ایمان 
دارم که اگر آنها این کار خود را ادامه دهند افراد نا آگاه و بی ایمان دیگر به آنجا 
بر نخواهند گشت . از سوی دیگر زمانهایی وجو د دارد که کلیسا جلسه ای برای 
ایمانداران خود مقرر می کند . ) بعنوان مثال شنبه صبح یا دوشنبه عصر ( در این 
جلسه همه ایمانداران و افراد آگاه هستند . بسیار عالیست که همه در یک گروه با 
هم به زبانها دعا کنند. در این زمان آنها برای دعای شفاعتی و یا خدمت به خداوند 
جمع شده اند . به بیان ساده تر پولس نمی گوید هرگز امکان ندارد که ایمانداران 
با یکدیگر متحد شوند و به زبانها دعا کنند یعنی به آن زبانهایی که ما " زبانهای 
خصوصی " می نامیم . او صرفأ مشخص می کند که در " جمعهای عمومی " زمانی 
که بی ایمانان و افراد نا آگاه در میان ما حضور دارند تجلی زبانها از طریق ما باید 

متناسب با فضای حاکم بر آنجا باشد . 
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اشتیاق خداوند برای شما

»  پس اي برادران، نبوّت را به غيرت بطلبيد و از تكلمّ نمودن به زبانها منع مكنيد. 
40لكن همه چيز به شايستگي و انتظام باشد. « ) اول قرنتیا ن14 : 39 -40 (

پولس می دانست که کلیسا ممکن است که عطای فوق العاده زبانها را به صورت 
در  را  زبانها  نوع صحیح   : که  کند  می  تشویق  را  ما  او  پس  ببرد.  بکار  نادرست 
جای صحیح خود به کار گیرید و سخن گفتن به زبانها را منع نکنید چون گروهی 
القدس را به اشتباه به کار می گیرند .  ایمانداران این عطای ماورالطبیعی روح  از 
متأسفانه کلیسا در مورد بسیاری از نکات مربوط به روح القدس بی تجربه است . 
این غم انگیز است برای اینکه روح القدس کسی است که برای تقویت بخشیدن به 
کلیسا فرستاده شده است . خداوند کلیسای خود را برگزیده است تا ابزاری باشد 
برای گسترش ملکوت او . اگر ما بیدار نشویم و قوتی را که بواسطه جایگاه ما در 
مسیح وجود دارد دریافت نکنیم هیچ تفاوتی با پادشاهی نخواهیم داشت که قدرت 

متعلق به تاج و تختش را بخوبی به کار نمی برد . 
چقدر از ایمانداران از این عطای فوق العاده محروم می شوند زیرا فکر می کنند که 

زبانها متعلق به امروز نیست ؟ خواسته قلب خداوند مشخص است :

» و خواهش دارم كه همه شما به زبانها تكلمّ كنيد، لكن بيشتر اينكه نبوّت نماييد 
زيرا كسي كه نبوّت كند بهتر است از كسي كه به زبانها حرف زند، مگر آنكه 

ترجمه كند تا كليسا بنا شود. « ) اول قرنتیان 14 : 5 (

برخی مخالفت خواهند کرد که این نوشته پولس است و نه خداوند . تمام کلام توسط 
الهام خداوند نوشته شده است و این آیه نیز استثنا نمی باشد . دوم تیموتأوس )3 : 16 ( 

را بخوانید .
هرگز فراموش نکنید که عطای زبانها جنبه ای حیاتی از تقویت روح القدس است و 
همچنین قسمتی زیبا از رابطه صمیمانه ما با خداوند است . پس آرزوی من برای 
شما همان است که پولس می گوید : دعا می کنم که این عطای مخصوص را دریافت 

نموده هر روز در قوت و حضور روح القدس رشد نمائید . 
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فعالیت های روز اول

روح القدس عمل می کند !

» در حالتي كه خدا نيز با ايشان شهادت مي داد به آيات و معجزات و انواع 
قوّات و عطاياي روح القدس برحسب اراده خود.« ) عبرانیان 2 : 4 (

روح القدس فاعل اعمالی است ، که به صورت خارق العاده ای آشکارمی شوند. در 
کلام خدا او به صورت سمبلیک به کبوتر ، آتش ، باد و شراب تشبیه شده است . درک 
مفهوم روحانی این تشبیهات ، به ما کمک می کند تا شخصیت اورا ، بهتر بشناسیم 

و بدانیم که او چگونه می خواهد در زندگی ما و از طریق ما عمل نماید . 
روح القدس مانند کبوتر است : در هر چهار انجیل ، روح القدس به کبوتری تشبیه 
شده است که بر مسیح قرار گرفت . در طبیعت کبوترها لطیف و ملایم و مهربان 
هستند ، آنها بسیار محبوب هستند و به سرعت فرار می کنند . آنها تنها در زمانی 
که احساس امنیت و آرامش کنند ، برای استراحت در جایی می نشینند . زمانی که 
جفتی انتخاب کند ، برای تمام عمر به او وفادار می مانند . چطور این حقایق به شما 

کمک می کند که ، روح القدس را بهتر شناخته و با او ایجاد رابطه کنید ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

متی )3 : 16 -17 (؛ مرقس )1 : 9 – 11 (؛ لوقا ) 3 : 21 -22 ( و یوحنا )1 : 32 – 33 ( را بخوانید.

روح القدس مانند آتش است : او به صورت بوتۀ آتش بر موسی آشکار شد و به 
صورت ستون آتش برای قوم اسرائیل . در روز پنطیکاست روح القدس مردم را 
تعمید داد و به صورت زبانه های منقسم شده آتش ، بر آنها قرا گرفت . اعمال ) 2 : 3 ( 
او آتشی است که عیسی آنرا بر زمین آورد . و ما باید مراقب باشیم آن را اطفأ نکنیم . در 
مورد خصوصیات آتش فکر کنید . آتش پاک می کند ) خالص می کند ( ، نور می دهد 
و گرما تولید می کند و چیزهای مضر را از بین می برد. چطور این حقایق به شما 
کمک می کند که عملکرد آتش روح خداوند را در زندگیتان درک کنید ؟ چه چیزی 

آتش را مشتعل می کند و شعله های آن را تقویت می بخشد ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________

اعمال رسولان ) 2: 3 -4 ( ؛ انجیل لوقا ) 12 : 49 ( ؛ اول تسالونیکیان ) 5 : 19 -21 ( ؛ انجیل متی ) 3 : 11 -12 ( ؛ 
انجیل لوقا )3 : 16 -17 ( ؛ ارمیا ) 20 : 9 ، 23 : 29 ( و عبرانیان ) 12 : 29 ( را بخوانید .
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روح القدس مانند باد است : روح القدس در روز پنطیکاست ، نه تنها چون آتش 
ظاهر شد ، بلکه به صورت باد نیز خود را نمایان کرد . شدت باد می تواند از یک 
نسیم ملایم تا یک طوفان شدید باشد . درباره عملکرد باد ، فکر کنید . چطور روح 
القدس می تواند در قسمتهای مختلف زنگی شما عمل کند ؟ و چه نتیجه ای می تواند 

به بار آورد ؟ 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

می  دعا  زبانها  به  رسولان  پنطیکاست  روز  در   : است  مانند شراب  القدس  روح 
کردند و ذکر کبریایی خدا را می گفتند . این تجلی روح القدس آنقدر مشهود بود ، که 
برخی گفتند : آنها مست شراب هستند . اما پطرس گفت که این تاثیر روح خدا است ! کمی 
فکر کنید نوشیدن شراب چگونه احساسات یک شخص را تحت تاثیر خود قرار می 

دهد ؟ نوشیدن شراب تازه روح خدا ، می تواند چه تاثیری بر شما بگذارد ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

اعمال ) 2 : 13 – 18 ( ؛ لوقا ) 5 : 37- 38 ( ؛ ) همچنین مرقس 2 :22 ، متی ) 9 : 17 ( ؛ افسسیان ) 5 : 18 – 19 ( ؛ استر 
) 1 : 10 ( ؛ ارمیا ) 31 : 11- 13 (

 " Charles H.Spurgeon " می گوید : 

" آسمانها قادر به گنجاندن روح القدس در خود نیستند ، با این حال او در قلب 
خادمان خود مسکن می گزیند چون ما هیکل روح القدس هستیم . هر تاثیر او، 
ستایش و شکر گزاری را در ما بر می انگیزد . اگر او مانند باد است ، ما چون 
ساز بادی هستیم . اگر او شبنم است ، ما چون گُلهای شکفته برای او هستیم . 
اگر او شعله آتش است در او ما با حرارت خواهیم درخشید . به هر جهت ، او 
در ما عمل می کند ، پس باید به صدای او توجه نموده و به او پاسخ دهیم . "
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حضور او توأم با شواهد است

 » ولي هر كس را ظهور روح بجهت منفعت عطا مي شود. « ) اول قرنتیان 12 : 7 (

زمانی که روح خداوند حضور می یابد ، تجلیات او نیز آشکار می شود ! دریاها 
و رودها راه خود را بسوی خشکی باز می کنند .چشمان کوران باز و گوشهای 
ناشنوایان ،شنوا می گردد. لنگان می خرامند و گنگها سخن می گویند . ترس مغلوب 
شده و امید بار دیگر متولد می شود. زمانی که رابطه با روح خدا در تار و پودِ وجودِ 

ما ، تنیده می شود ، آیات و نشانه ها زندگی ما را پر می سازند . 
اتفاقات ذکر شده در کتاب اعمال رسولان ، بارها و بارها این حقیقت را تصدیق می 
کنند که هر زمان روح القدس در جایی حضور پیدا می کند ، مردم عملکرد وی را 
می بینید و درباره عمل او ،می شنوند . به زنگی خود نگاه کنید . چه شواهدی از 
عملکرد حضور خدا را می توانید به یاد آورید ؟ یک یا دو جمله بنویسید و شرایطی 
را توصیف کنید که ، در آن روح القدس حضور یافته و زندگی شما را به شدت دست 

خوش تغییر نموده است . 
_________________________________________  : به یاد دارم زمانی که 
___________________________________________________________
__________________________________________________________

به یاد دارم زمانی که : __________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________

_________________________________________  : به یاد دارم زمانی که 
___________________________________________________________
__________________________________________________________

عجله نکنید . بازدرمورد نیکوئی خداوند تفکر کنید . بگذارید در حالی که وفاداری او 
را به یاد می آورید ، روح القدس شما را با حیاتی تازه نیرو ببخشد . 

" یکبار دیگر آنچه که تو انجام داده ای را ، مرور می کنم . آنها را به ترتیب 
روی میز خود چیده و به عجایب کارهای تو در گذشته و به تمام آن چیز هایی 
که تو کرده ای فکر خواهم کرد و نگاهی طولانی و سرشار از عشق بر کارهای 
تو خواهم انداخت . ای خداوند ! راههای تو مقدس است ! هیچ خدایی به بزرگی 
تو وجود ندارد ! تو خدایی هستی که اعمال شگفت انگیزی انجام می دهی !به 

همه کس نشان داده ای که قادر به انجام چه کارهایی هستی . "
 ) پیغام مزامیر 77 : 11 -14 (

روح القدس در گذشته به شما بسیارکمک کرده است . او مشتاق است که باز هم 
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به شما کمک کند ! احتیاج دارید که او ، چه کاری را امروز برای شما انجام دهد ؟ 
در حضور او سکوت کنید و او را دعوت کنید که باز هم شما را مدد نماید ! از او 
بخواهید نشانه هایی به شما بدهد که واقعی است . شما برای او مهم هستید . صبر 

کنید . حال او به شما ، چه می گوید ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

کمی درنگ کنید و دعای شکر گزاری خود را تقدیم خداوند بکنید . دعای پرستشی 
خود را برای او بنویسید . او شایسته است !

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
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پر شدن از روح القدس یک فرایند و تجربه همیشگی است .

» و مست شراب مشويد كه در آن فجور است، بلكه از روح پر شويد. « 
) افسسیان 5 : 18 (

فرمانی که خداوند به پولس برای پر شدن از روح القدس آشکار نموده است ، فرمانی 
بس مهم است . در یونانی ، کلمه پُر شدن " Pleroo " یا " Play – ro – o " است که به 
معنای ) پر شدن روح شخص و سر ریز شدن از روح است( اما مسئله مهم تر ، حالتی 
است که این فعل بکار می رود . این فعل به صورت مجهول ، امری یا فعل زمان حال 
می تواند بکار رود . به صورت مجهول این فعل به " شما " اشاره می کند یعنی کاری 
بر شما صورت گرفته است ، شکلی امری این فعل دستوری را اعلام می کند و نه صرفأ 
یک پیشنهاد را ، و به صورت زمان ساده ، فعل نشان دهنده عملی است که تکرار شونده 
 " Amplified Bible " است. درافسسیان ) 5 : 18( یکی از ترجمه های انگلیسی به نام
این حقیقت را مشخص می کند . " و مست شراب مشوید که در آن فجور است ، بلکه 
همواره از روح القدس پر شده و بر انگیخته شوید . " تجربه دائمی پر شدن از روح 
القدس ، هر آنچه را که ما برای شبیه شدن به مسیح نیاز داریم ، مرتفع می سازد و اراده 

خدا را چنان که در آسمان است بر زمین جاری می سازد . 
" Smith Wigglesworth " به عنوان یک مبشر چنین می گوید :

" هرگز نخواهم توانست بگویم که تعمید روح القدس چه معنایی برای من 
داشته است .... پر شدن از روح القدس یک نعمت است و در عین حال یک 
فرمان الهی برای ما ........... من با صحبت کردن به زبانها در صبح و ظهر و 
شب در پری روح القدس به صورت دائمی می مانم . وقتی که شما در روح 
زندگی می کنید، زمانی که از پله های خانه تان یعنی جایی که درآن زندگی 
برندۀ  یک  . شما  بگریزد  آنجا  از  باید  ، شیطان  آئید  می  پائین   ، کنید  می 
همیشگی در مقابل شیطان خواهید بود . ...... وقتی که در روح زیست می 
کنید راه رفتن ، عمل کردن ، خوردن و نوشیدن و همه کارهایی که انجام می 
دهید ، برای جلال خداوند است . پیغام ما همیشه این بوده است ، از روح 
خدا پر شوید . این جایگاهی است که خدا برای شما در نظر گرفته است و 
همان قدر که آسمان از زمین دور است همان قدر این نوع زندگی با روح با 
زندگی طبیعی فرق دارد . خود را تسلیم خداوند بکنید تا شما را پر سازد . "

پطرس یوحنا و رسولان دیگر ، همگی در روز پنطیکاست از روح پر شدند ، آنها 
مدتی بعد بار دیگر مجددأ در زمان دعا ، از روح پر شدند .

به دقت این گزارش را دراعمال ) 4 : 23 -31 ( بخوانید . ازاین واقعه چه درسی می 
آموزید و این درس به شما در مورد شرایطی که باید درآن قرار بگیرید که همواره 
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در پری بمانید ، چه چیزی می آموزد ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

خداوند از طریق پولس چنین می گوید : " به عطایای روح القدس بی توجهی نکنید 
اول   (  " بسازید  ، مشتعل  را  است  نموده  عطا  به شما  که خداوند  درونی  آتش  و 

تیموتائوس 4 :14 ؛ دوم تیموتائیوس 1 :6 ؛ فلیمون (
به عبارت دیگر دائماً از روح القدس پر شوید . به دقت افسسیان ) 5 : 18 -19( و 
یهودا 20 را بخوانید . روح القدس درباره روشن نگاه داشتن آتش روح در وجودتان ، 

چه چیزی را به شما نشان می دهد ؟ 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

پس این چیزی است که می خواهم امروز انجام دهید . به کمک خداوند ، زندگی 
روزمره خود ، اعم از خوابیدن ، خوردن ، سر کار رفتن و کارهای روزانه 

خود را ، به حضورش بیاورید و به او تقدیم کنید . درک آنچه خداوند امروز 
برای شما انجام داده است ، بهترین کاری است که می توانید برای او انجام دهید . 
آنقدر عادات خود را در مرتبه بالایی قرار ندهید که بدون فکر کردن به آنها 
انجامشان دهید و به جای آن ، توجه خود را بر خداوند معطوف کنید ، حتماً 

شما از درون تغییر خواهید یافت . 
) رومیان 12 : 1 -2 (
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او شما را با هدف خاصی مسح نموده است 

به هر انسانی چیزی عطا شده است که بوسیله آن می تواند خداوند را 
جلال دهد . همه آنهایی که آن چیز را در می یابند ، آنانی هستند که ، 

بیش ترین سود را می برند .
) ترجمه message- اول قرنتیان 12 : 7 (

روح القدس به ما عطایای خاصی بخشیده ، تا کاری را که عیسی آغاز کرده است ، 
ادامه دهیم . اگر چه این عطا یا گوناگون هستند . 

» لكن در جميع اينها همان كي روح فاعل است كه هر كس را فرداً بحسب اراده 
خود تقسيم مي كند. « ) اول قرنتیان 12 : 11 (

آیا این عطایا متعلق به امروز هستند ؟ آیا ما هم کارهایی را که عیسی انجام می داد ، 
باید انجام دهیم ؟ دقیقاً .

 " Reinhard Bonnke " مبشر معروفی است که نجات ، میلیون ها نفر در قاره 
ایمان دارم که  " من به شدت   : او چنین می گوید   . آفریقا را به چشم دیده است 
خداوند درمیان قوم خودش معجزات می کند . من ایمان دارم که نشانه هایی که در 
زمان راه رفتن عیسی بر زمین همراه او بود ، می توانند و باید که در زندگی های ما امروزه 
دیده شوند . عیسی به شاگردان خود گفت :" آنکه به من ایمان داشته باشد ، کارهایی را 
که من انجام می دهم که هیچ ! کارهای بزرگتر از آنها را نیز انجام خواهد داد . زیرا 

که من نزد پدرم میروم . " 
با دقت رومیان ) 12 : 8-3 ( را بخوانید و اسامی عطایای که درآنجا ذکر شده اند 
را بنویسید . هر کدام از آنها را به طور خلاصه توصیف کنید . ) معنی هر کدام و 

عملکردشان را .(
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

حالا اول قرنتیان )12 :4 – 11( را بخوانید و نُه عطا ئی را ، که در آنجا ذکر شده است ، 
مشخص نمائید . به طور کلی هر کدام از آنها را چگونه توصیف می کنید ؟ ) هدف و 

عملکرد آنها را (
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
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به عطایای ذکر شده در متون بالا نگاه کنید آیا عطایی وجود دارد ، که در شما عمل 
می کند ؟ اگر پاسختان مثبت است . کدام عطا است . بنویسید .

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

آیا مطمئن نیستید ؟ کدام یک از این عطا یا شما را جذب می کند یا برای شما جالب است ؟ از روح القدس بخواهید 
به شما نشان دهد که شما را به چه عطایایی، مسح نموده است ؟ 

رفتاری که نسبت به دیگران دارید و اینکه روح القدس شما را چگونه مسح نموده ، 
بسیار مهم می باشد . خداوند می فرماید :

» پس همين فكر در شما باشد كه در مسيح عيسي نيز بود « 0) فیلیپیان 2 : 5 (

" Reinhard Bonnke " با تصدیق این مسئله می افزاید :

" موفقیت کار خداوند به هیچ کدام از ما و برهیچ کدام از ما بنا نشده است . 
.... بلکه کاملا با توکل به او بنا شده است . من آن هیچی هستم که خداوند قادر 
است از من استفاده کند . زیرا من به صدای او بیش از هر صدایی دیگر اهمیت 

می دهم . من هرگز نباید خود را بالاتر از خادمانِ دیگرِ خداوند بدانم . " 

به دقت اول قرنتیان ) 12 : 12 – 26 ( و رومیان ) 12 : 3- 5 ( را بخوانید . هر عطایی 
که هر شخص دارد و همچنین عطای شما چقدر اهمیت دارد ؟ چه اتفاقی برای بدن 

مسیح خواهد افتاد اگر که شما به عطایی که دارید بی توجهی کنید ؟

برای مطالعه بیشتر........
داشتن نگرشی صحیح : فیلیپیان ) 2 : 1- 8 (؛ دوم قرنتیان )8 : 9 ( ؛ متی )23 : 11 -12 (

روح القدس با اهداف خاصی مسئولیت هایی را به ایمانداران می بخشد :
اول قرنتیان ) 12 : 28 – 31 (؛ افسسیان ) 4: 11 -14 (
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اجازه دهید او از طریق شما طبق اراده خداوند دعا کند 

روح خداوند در کنار ماست تا ما را مدد نماید . اگر ما نمی دانیم که چطور دعا 
کنیم و چه دعایی بکنیم . اشکالی ندارد . اودر ما و از طریق ما دعا می کند و با 
ناله هایی که از بیان آنها قاصرهستیم ، دعایی را به سوی آسمان بلند می کند . 

) ترجمه message-رومیان 8 : 26 (

، که  آیا تاکنون شده که آنقدر از شرایط زندگی دل شکسته و سر در گم باشید 
ندانید چه دعایی باید بکنید؟ شما تنها نیستید . افراد ایماندار بسیاری این حالت را 
تجربه کرده اند . در این لحظات خداوند از شما می خواهد که به سوی او بشتابید 
و نه اینکه از او بگریزید . به جـــای سکوت کردن ، او از شما می خواهد قلبتان را 
بگشائید . در زمانهایی که نمی دانید چه بگوئید و چگونه دعا کنید روح القدسی که 
در شما است این را می داند . مهم است که قلباً و عقلًا بدانید که روح خدا در شما 
زندگی می کند . زمانی را برای تأمل بر این آیات اختصاص دهید .روح القدس چه 

حقیقتی را برای شما آشکارمی کند ؟
بر غلاطیان )4 :6 (؛ رومیان ) 8 : 16 ( ؛اول قرنتیان ) 6 : 19 ( ؛ یوحنا) 14 : 23 (؛ اول یوحنا ) 3 : 24 ، 4: 12 -13 ( 

تفکر کنید و از روح القدس بخواهید حقیقت خود را بر شما آشکار سازد .

___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________________________

خداوند از ما می خواهد که در هر زمان و هر شرایطی " در روح دعا کنیم " . در 
که سالها جفای  " خادم عزیزی   Watchman Nee  "  )  18 :  6  ( افسسیا ن  مورد 

فیزیکی و زندان را تجربه نموده است ، این چنین می گوید : 
" خدا را شکر می کنم که آن روح مقدس و قادر مطلق را در کنارمان داریم که ما را 
کمک می کند . ما باید به روح القدسی که در ما ساکن است ، تکیه کنیم ، روحی که 
با قدرت در ما ساکن است ، برای اینکه او مدد کننده ما در زمان ضعف و ناتوانی 
است و با اینکه ما نمی دانیم که چطور دعا کنیم ، با این وجود روح القدسی که در 
درون ما ساکن است خود اراده خدا را می داند و به ما آموزش خواهد داد که بر 

اساس فکر خداوند دعایمان را انجام دهیم . " 
، که چه دعایی را باید در چه  کمی صبر کنید و فکر کنید . چقدر واقعأ می دانید 
شرایطی ، برای خود و دیگران بکنید ؟ در هر دعایی که انجام می دهیم ، نگرش و 

رویکرد ما نسبت به خداوند باید چگونه باشد ؟ 
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___________________________________________________________
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امثال ) 3: 5- 8 ( ، ) 28 : 26 (؛ لوقا ) 18 : 9 -14 (؛یعقوب ) 4 : 6- 10 ( را بررسی کنید .

آیا می خواهید بر اساس اراده کامل خداوند قدم بردارید ؟ روح القدس به شما کمک 
خواهد کرد و این کار را از طریق دعا با ناله هایی که نمی شود بیان کرد ، توسط 

زبانهای آسمانی انجام خواهد داد . 

» و او كه تفحّص كننده دلهاست، فكر روح را مي داند زيرا كه او براي مقدّسين 
برحسب اراده خدا شفاعت مي كند. « ) رومیان 8 : 27 (

با دقت متن زیر را بخوانید . روح القدس از طریق این متن به شما چه می گوید ؟ 

»زيرا كسي كه به زباني سخن مي گويد، نه به مردم بلكه به خدا مي گويد، 
زيرا هيچ كس نمي فهمد لكين در روح به اسرار تكلمّ مي نمايد. ........هر كه 
به زباني مي گويد، خود را بنا مي كند، امّا آنكه نبوّت مي نمايد، كليسا را 
بنا مي كند ........زيرا اگر به زباني دعا كنم، روح من دعا مي كند لكن عقل 
من برخوردار نمي شود. پس مقصود چيست؟ به روح دعا خواهم كرد و به 
عقل نيز دعا خواهم نمود؛ به روح سرود خواهم خواند و به عقل نيز خواهم 

خواند« ) اول قرنتیان 41 : 15-14،4،2 (

___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

» Kathryn Kuhlman « چنین می گوید :

" زمانی که خود را به روح تسلیم می کنید، او شما و نیاز شما را حضور پدر 
می برد . روح القدس فکر کامل و اراده کامل خداوند را می داند . او که قلب 
شما را تفتیش می کند و شما را بهتر از خودتان می شناسد ، نیاز شما را به 
حضور پدر خواهد آورد و ممکن نیست زمانی که روح القدس از طریق شما 

دعا می کند، آن چیز را نیابید . "
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موضوعات بحث و تبادل نظر 

اگر شما از این کتاب به منظور یادگیری، درس روح القدسِ ازمجموعه مسنجر ، 
استفاده می کنید ، لطفأ به ویدئوی آموزشی شماره چهار ، مراجعه کنید .

1 – مهم است درک کنیم ، که بین ساکن شدن روح القدس پس از دریافت نجات 
و پری روح القدس ، تفاوت وجود دارد . این دو تجربه مافوق طبیعی را چگونه 

توصیف می کنید ؟

2 – چرا عیسی به شاگردان خود فرمود : که قبل از انجام هر کاری برای ملکوت 
او ، صبر کنند ، تا از روح القدس پر شوند . ) اعمال 1 : 4- 5 را بخوانید . ( از این 
اصل " صبر کنید تا از اعلی قوت یابید . " چه درسی را می آموزیم و چگونه می 

توانیم آن را ، امروزه در زندگی خود بکار ببریم . 

3 – پری روح القدس به ما این امکان را می دهد که به زبانهای غیر سخن بگوئیم . 
آنها  به درک  قادر  انسانی  با فکر محدود  ما   . زبانها یک نوع سخن گفتن است 
نیستیم . تصور کنید شما یکی از یهودیان دینداری هستید ، که از کشوری دیگر 
در روز پنطیکاست به اورشلیم آمده اید . فکر می کنید ، واکنش شما به سخن گفتن 
ایمانداران ، به زبان مادری شما ، در راستای نجات عیسی مسیح چه خواهد بود ؟

4 – زمانی که روح القدس ایماندران را پر می کند دو مشخصه ای که همواره 
در هر واقعه قابل رویت هستند کدامند ؟ به چه دلیلی خداوند ، نجات و پری روح 
را هم زمان به خانواده کُرنلیوس عطا نمود ؟ داستانی که در زندگی شما اتفاق 
افتاده است و در آن خداوند چارچوب های مذهبی شما را شکسته و درک شما 

را از واقعیت وجودی خودش بیشتر نموده است ، تعریف کنید .

5 – اگر تجلیاتی چون نبوت و تکلم به زبانها توسط روح القدس برای ایماندارن 
امروز نیز هست، پس منظور پولس از گفتن اینکه همه به زبانها سخن نمی گویند ، و 
اینکه ) اول قرنتیان 12 : 27 – 30 ( زبانها پایان می یابند ) اول قرنتیان 13 : 8 -12 ( 

چیست ؟ این آیات را با دقت بخوانید و توضیح دهید .

6 – کتابمقدس در مورد چهار نوع زبانها سخن می گوید . آیات زیر را خوانده و 
چهار طبقه بندی زبانها را نام ببرید و توضیح دهید که چرا خداوند این سه تجلی 

روح القدس را به کلیسای خود بخشیده است . 

اول قرنتیان ) 14 : 22 ( اول قرنتیان ) 12: 10 ( اول قرنتیان ) 14 : 14 – 15 ( رومیان ) 8 : 26 – 28 (

بنویسید ، چرا مهم است که تفاوت میان این نوع زبانها را درک کنیم ؟

7 – آیا یک ایماندار می تواند با روح القدس پر شود ، اما به زبانها صحبت نکند ؟ 
چرا ؟ دلایل متداولی که باعث این امرمی شوند ، کدامند ؟
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خلاصه بخش
. تقویت شدن توسط روح القدس ، برای همه قسمت های کار ملکوت ، حیاتی می باشد .

. پر شدن از روح القدس تجربه ای جدا است که پس از نجات اتفاق می افتد . 

. نجات ، جایگاه جدیدی درمسیح به ما می بخشد و پر شدن از روح ما را قوت می بخشد که 
شبیه او زندگی کنیم .

. زبانها پایان نیافته اند ، آنها تا زمانی که ما عیسی را رو در رو ببینیم وجود دارند .

. چهار نوع مختلف از زبانها وجود دارد : زبانها بعنوان نشانه ای برای بی ایمانان ، زبانهایی 
که باید تفسیر شوند ، زبانها برای دعای شخصی و زبانها برای شفاعت . دو نوع اول برای 

استفاده عمومی هستند و دو نوع دوم برای استفاده شخصی . 



بخش پنجم

زبانهای روح القدس

» اگر شما با زبانهای خصوصی خود با خدا دعا کنید ، او می فهمد که چه می 
گوئید....زیرا که شما صمیمانه ، مسائل شخصی خود را با هم ، در میان می 

گذارید. « ) ترجمه message -اول قرنتیان 14 : 2 (

روز اول 

تصویری را، که آیات بالا از ملاقات شخصی مان با خدا به ما نشان می دهد ، بسیار 
دوست دارم . تجلی سخن گفتن به زبانها ، تعاملی است قدرتمند ، که تنها بین شما 

و خالق می تواند اتفاق بیفتد . 
در بخش قبلی به چهار نوع از زبانها که در عهد جدید وجود دارند ، اشاره کردیم . 
زبانها   ، ترجمه شوند  باید  که  زبانهایی   ، ایمانان  بی  برای   ، نشانه  بعنوان  زبانها 
برای دعای شخصی و زبانها برای شفاعت. گفتیم که دو نوع اول برای استفاده در 
خدمت عمومی است . ) میان دو نفر یا بیشتر ( ، در حالی که دو نوع بعدی شخصی 
و خصوصی است . در این بخش ما بررسی های خود را ، درباره عملکرد و ماهیت 
. این رابطه می تواند هم بوسیله  رابطۀ شخصی خود با روح خدا ادامه می دهیم 
سخن گفتن به زبانها باشد و هم دعای با عقل . هر دوی اینها با هم زبان روح را 
تشکیل می دهند . برای روشن شدن این مسئله باز تکرار می کنم که وقتی از تجلیات 
این نوع از زبانها به عنوان » زبانهای خصوصی « یاد می کنیم این به آن معنا نیست 
که ما از آنها فقط باید در زمانی که تنها هستیم ، استفاده کنیم ، خیر بلکه منظور این 
است که نباید از این تجلیات که به زبان های آسمانی هستند ، در حضور افرادی 
که کتابمقدس آنها را افراد » نا آگاه « یا » بی ایمان « می نامد ، استفاده شود . این 
تجلیات می توانند زمانی که شخص تنها است آشکار شود ، یا می تواند زمانی که 
او همراه با دیگر ایمانداران آشنا به این تجلیات هستند ، استفاده شود . درست مانند 
آن که من با خانواده ام مکالمه ای خصوصی انجام بدهم ، مشخص است که این 
صحبت ها را در مقابل افرادی که به تازگی با آنها آشنا شده ام ، هرگز بیان نمی 
کنم . برای اینکه این آشنایان نخواهند دانست که من درباره چه چیزی دارم صحبت 

می کنم . اول قرنتیان ) 14 : 22 -25 ( را بخوانید. 
دقت کنید که پولس در اول قرنتیان ) 14 : 2 ( به استفاده از زبانها اشاره نموده و 
آن را » زبان خصوصی « می نامد . متأسفانه بسیاری ازعملکردهای کلیسا ، باعث 
درک اشتباه یا اطفأی کامل این هدیه الهی شده است . چون کلیسا نمی دانسته ، که 
به منظور داشتن رابطۀ صمیمی با خالق ، باید درزمان و مکان صحیح این عطا را 

بکار گرفت .
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یک زوج برای لذت بردن از صمیمیت بینشان ،زمان و مکان مشخصی را انتخاب می 
کنند . آیا این زمان قبل از ازدواج است ؟ خیر . آیا در مجامع عمومی است ؟ مسلماً 
خیر . چیزی که می تواند در یک جا زیبا و دارای ارزش الهی باشد ، می تواند در 
جای دیگر بی ادَبی و گستاخی تلقی شود . خداوند صمیمیت رابطه زناشویی را برای 
، که عهد  زمانهای خصوصی تعیین نموده است و آنرا فقط زمانی جایز می داند 
ازدواج در میان آن زوج ، بسته شده باشد . به همین صورت نوعی از زبانها هستند 
که تنها ، باید در زمانهای بخصوص استفاده شوند . برای اینکه این نوع از زبانها ، به 
منظور ایجاد صمیمیت بیشتر قرار داده شده اند . داشتن صمیمیت روحانی ، درست 
مثل صمیمیت در رابطه زناشویی ، باید در زمان و مکان مشخصی صورت گیرند . 
آیا ممکن است به این خاطر که ، انسانها روابط جنسی مجازی را که خداوند مقرر 
کرده و برای هدف خاصی است به انحراف کشیده اند ، مسیحیان از داشتن روابط 
زناشویی خودداری کنند؟ البته که نه . به همین صورت ما نمی توانیم هدیه زبانها را 

بی ارزش شمرده و در استفاده از آن تخفیفی قائل شویم و نادیده بگیریم .
، جنبه های مختلف زبانها  از کلیساها دیده شده است که  می دانم که دربسیاری 
مورد سوء استفاده و استفاده نا صحیح قرار گرفته اند . با این وجود نباید از تعلیم 
بدن مسیح در مورد این هدیه اجتناب کنیم آن هم تنها به این خاطر که عده ای ، آن 
را به اشتباه درک کرده اند و اشتباه استفاده می کنند. برای همین است که دراین 
بخش می خواهیم حالت صمیمانه ای را که در این نوع زبان آسمانی وجود دارد را 
بشکافیم و به شما کمک می کنیم تا هدف آن را بهتر درک کنید و به اهمیت آن در 

زندگیتان پی ببرید . 
به یاد داشته باشید که روح القدس ، روح راستی است . شما باید خود را به حکمتی 
که در کلام خدا وجود دارد ، تسلیم کنید و در آن موضوع روح القدس جمیع حقایق 
را ، برای شما آشکار خواهد کرد . لحظه ای صبر کنید و از او دعوت کنید که در این 
قسمت از مطالعه شما ، حضور داشته باشد . از او بخواهید که هر ذهنیت و پیش 
فرض و بینشی را که بر طبق کلام خدا نیست ، از شما بردارد . اگراجازه دهید که 
درک محدود شما عظمت نا محدود او را محدود کند ، هرگز نخواهید توانست به 

صورت کامل ، حضور خداوند را تجربه کنید . 

رئیس جمهور و پادشاه
منظور صرف شام  به  که  است  افتخاری  برای من  آمریکایی  بعنوان یک شهروند 
مهمان رئیس جمهور کشورمان باشم . رئیس جمهور ما ، یکی از داناترین و قدرتمند 
ترین افرادی است که بر روی زمین وجود دارد . با توجه به سازمانهای بسیاری که 
تحت نظر او فعالیت می کنند ، کمتر اطلاعاتی وجود دارد که او به آنها دسترستی 
نداشته باشد . دانایی واطلاعات رئیس جمهور ما در مورد مسائل کشورمان ، بسیار 
بیشتر از اطلاعاتی است که من دارم . او فرماندۀ کل قوا است در حالی که من یک 
شهروند هستم و هیچ مقام دولتی نیز ندارم . برای همین زمانی که بحث بر سر منافع 
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ملی است رئیس جمهور باید در سطح درک و اطلاعات من با من صحبت کند . اگر این 
کار را نکند ، من نمی توانم با او ارتباط ایجاد کنم برای اینکه داشتن ارتباط موثر، به 

داشتن زمینه های مشترک نیازمند است . 
به همین صورت زمانی که من با پادشاه عالم ارتباط دارم هیچ روشی وجود ندارد 
که من بتوانم در سطح او با او ایجاد ارتباط کنم . رئیس جمهور آمریکا ممکن است 
چیز های بسیاری در مورد منافع ملی ما بداند ، اما خداوند همه چیز را می داند . 
هیچ چیز از دید او پنهان نیست. زمانی که در حد درک خود به سوی خداوند دعا 
می کنم محدود به دیده ها و شنیده های خود هستم . خداوند به داشتن این حد از 
صمیمیت با فرزندان راضی نیست . برای همین ، این امکان را برای ما ایجاد کرده 
است که با او، در حد خودش ارتباط ایجاد کنیم . او از طریق روح القدس ، این کار را 
انجام داده است . مثل آن است که خداوند ، گفته است : » من نمی خواهم با فرزندان 
خود بسیار پائین تر از حد علم و درک و حکمت خود رابطه داشته باشم . می خواهم 
آنها این امکان را داشته باشند که بتوانند به مشارکتی عمیق با من داخل شوند . پس 
من به فرزندان خود ، مدد کننده ای بنام روح القدس را ، خواهم بخشید .« حضور و 
مشارکت روح القدس برای ما این امکان را ایجاد می کند تا بتوانیم صمیمیتی عمیق 

با خالق خود ایجاد کنیم . 
اراده و راههای خداوند از درک محدود ما بسیار فراتر می رود . بنابراین زمانی که 
در روح دعا می کنیم بر اساس درک خود دعا نمی کنیم ، بلکه بر طبق اراده روح 
القدس دعا می کنیم . آیا نکته اصلی را متوجه شدید ؟ زمانی که ما در روح دعا می 

کنیم ، ما بر اساس اراده مطلق خدا دعا می کنیم .

زمانی برای مبارزه

» زيرا كه ما را كُشتي گرفتن با خون و جسم نيست بلكه با رياستها و قدرتها 
و جهان داران اين ظلمت و با فوجهاي روحاني شرارت در جايهاي آسماني. « 

)افسسیان 6 : 12 (

گاهی فراموش کردن این نکته که شیطان، بر علیه کل بشریت اعلان جنگی همه جانبه 
داده است ، آسان است اما استراتژی او، همواره این بوده که ما را از خالق خود جدا 
کند ، که منشأ حیات است . اما خداوند از ترفند های شریر آگاه است و در حکمت 
ری برای خنثی نمودن نقشه های او دارد .  نامحدود خود ، طرحی و برنامه ای سِّ

پولس خداوندی را که قادر به تغییر بازی است ، این گونه توصیف می کند :

» بلكه حكمت خدا را در سرّي بيان مي كنيم، يعني آن حكمت مخفي را كه 
خدا پيش از دهرها براي جلال ما مقدّر فرمود، 8كه احدي از رؤساي اين 
عالم آن را ندانست زيرا اگر مي دانستند خداوند جلال را مصلوب نمي 

كردند. « ) اول قرنتیان 2 : 7 – 8 (

ری که قبلا پنهان بوده است ، اما  پولس قدرت صلیب را توصیف می کند یعنی سِّ
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پس از مرگ عیسی و قیام او آشکار شده است . قربانی عیسی بر صلیب این امکان 
را برای ما ایجاد کرده که با خداوند ارتباطی نزدیک ایجاد کنیم و همچنین نقشه های 

قدیمی دشمن ما را خنثی نموده است . 
نقشه صلیب خداوند ، تنها رازی نبوده که از رؤسأی این عالم مخفی شده باشد . 
جنبه های مختلفی از حکمت خداوند ) کلام او ( وجود دارند که تنها توسط روح او 
کشف و تشخیص داده می شود . به عنوان ایمانداران ، دسترسی به این اسرار ، از 
طریق مشارکت با روح القدس مقدور است. همان طور که قبلا در این کتاب اشاره 
کردم ، خداوند تنها به نجات ما قانع نبوده است . او به ما جایگاه جدیدی در مسیح 
عطا فرموده و به ما اطمینان داده است و ما را برهمان دشمنی که مدتها باعث زجر 
روحیمان شده بود ، اقتدار و قدرت بخشیده است . اکنون ما وارثان و جنگجویان 
. خداوند  ببریم  پیش  را  این است که کار مسیح  ما  ملکوت خداوند هستیم وهدف 
ری نقشۀ  درحکمت خود ،شاهراهی ایجاد کرده که می تواند از طریق آن ، به طور سِّ

عالی خود را برای آنانی که برای تحقق هدف الهی می جنگند ، آشکار نماید . 
در زمان جنگ، تمامی ارتش ها ، زبانهای رمزی پیچیده ای را ابداع می کنند تا بتوانند 
مخفیانه نقشه ها و اطلاعات را رد و بدل کنند . آنها اغلب کد های پیچیده ای را ایجاد 
می کنند و بوسیله فرکانسهای حفاظت شده ای با هم ارتباط رادیویی ایجاد می کنند . 
چرا آنها این کار را می کنند ؟ سّری بودن و پنهان ماندن این اطلاعات ، برای امنیت 

زندگی آنها و موفقیت عملیاتشان ، بسیار حیاتی است . 
اگر دشمن از نقشه های آنها با خبر شود ، می تواند ضد حمله هایی از پیش طرح 
روح  طریق  از  آسمان  سّری  فرکانس  به  هم  ما  خدا  فرزندان  بعنوان   . کند  ریزی 
القدس دسترسی و احتیاج داریم و به ما اجازه داده شده است که اسرار و طرح های 
خداوند را کشف کنیم ، بدون آنکه نقشه های فرمانده خود را در اختیار دشمن قرار 

بدهیم . پولس چنین ادامه می دهد : 

 » با دعا و التماس تمام در هر وقت در روح دعا كنيد و براي همين به اصرار و 
التماسِ تمام بجهت همه مقدّسين بيدار باشيد. « ) افسسیان 6 : 18 (

حتمأ دلایلی وجود دارد که خداوند به ما فرمان داده است ، دعا کنیم . ما جنگجویان 
او بر زمین هستیم که با نیروهای تاریکی می جنگیم . یکی از نیرومند ترین اسلحه 
های ما دعای در روح است . دعای در روح باعث می شود دشمن از اهداف و نقشه 
قلب  در  که خداوند  دارد  زمانهایی وجود   . نشود  با خبر  پرده خداوند  های پشت 
مادری این اشتیاق را می گذارد که برای پسر خود شفاعت کند . ممکن است او نداند 
که چه اتفاقی در زندگی پسرش در حال رخ دادن است ، اما توسط رغبتی که روح 
در او ایجاد می کند ، می داند که باید شروع به دعا کند . در حالی که او به زبانهای 
او در فضای روحانی فرمانهایی را  ، در واقع  آسمانی شروع به شفاعت می کند 
. برای  صادر می کند و اراده مطلق خداوند را در زندگی پسرش اعلام می نماید 

همین است که به ما گفته شده است :
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» فكرها به مشورت محكم مي شود، و با حس تدبير جنگ نما. « ) امثال 20 : 18 (

زبانهای آسمانی ما چیزی است که دشمن نمی تواند بفهمد ، برای اینکه مکالمات 
رمز گونۀ خدا و فرزندانش می باشد که با هم بسیار صمیمی هستند . بنابراین برای 
خنثی کردن برنامه های دشمن علیه ما و ایماندارانی که با هم در مشارکت هستند ، 

بسیار موثر می باشد . 

» اينك شما را قوّت مي بخشم كه ماران و عقربها و تمامي قوّت دشمن را پايمال 
كنيد و چيزي به شما ضرر هرگز نخواهد رسانيد.« ) انجیل لوقا 10 :19 (

 متی ) 11 : 12 ( را مطالعه کنید . این زمانی است که ایمانداران تجهیز می شوند تا 
با قدرت ، ملکوت خداوند را بر زمین گسترش دهند . 

کلیسا بر زمین ، بدن مسیح محسوب می شود و همان طور که قبلا اشاره نمودیم ، عیسی 
مسیح ، دیگر به طور فیزیکی بر زمین در بین ما نیست . ما سفیران و جنگجویان 
ملکوت خداوند هستیم . ما افرادی هستیم که قدرت تبدیل کننده او را به آنهایی که 
احتیاج به آزادی و رهایی دارند، منتقل می کنیم . ما بعنوان بدن مسیح هرگز نمی 
توانیم بدون تقویت روح القدس ، عاملی برای تغییر این دنیای سقوط کرده و در 

حال مرگ باشیم . 
و  پسران  بعنوان  از شما  آنها  واقع  در   . ترسند  می  از شما  او  پیروان  و  شیطان 

دختران آن قادر مطلق ، که مسیح درون شما است ، می ترسند . 

روز دوم 

زبانی صمیمی
من و همسرم آنقدر با هم بوده ایم که باعث شده بین خودمان یک زبان کوچکی را 
ابداع بنمائیم . من به سادگی میتوانم بگویم " CBOI " و زنم سریعأ خواهد فهمید که 
منظور من چیست . می دانید ، اوایل زمانی که ما تازه ازدواج کرده بودیم به نظر می 

رسید که همه سازمان های خدماتی جدید ، در ادامه نام خود کلمه
" outreach International " را به یدک می کشیدند ، که به معنی خدمتی بین المللی است . 

بنابراین من و لیزا تصمیم گرفتیم که " Cudde Bunny Outreach International " را 
تأسیس کنیم . ما به یکدیگر نگاه می کردیم و می گفتیم " CBOI " و در آن زمان هر 
دوی ما می دانستیم که زمان این است که با هم کمی خلوت کنیم . هر شخص دیگری که 
این کلمات را می شنید ممکن بود با تعجب بپرسد . درباره چه موضوعی دارید ، صحبت 
می کنید ؟ این زبان ، احمقانه بود ، اما این زبان ، زبانی صمیمی و کاملا شخصی برای 
، از روشهای ارتباطی صمیمانه  . این تنها مثالی است  من ولیزا محسوب می شد 

بسیاری که بین ما وجود دارد .
به همین صورت دعا به زبانهای آسمانی ، به ما این امکان را می دهد که بتوانیم با 
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خداوند رابطۀ ای کاملا شخصی ایجاد کنیم . شخص ممکن است ، این چنین بگوید : 
" اما جان ؛ من نمی فهمم که چه دعایی دارم می کنم ." بله ، اما مگرکتابمقدس نگفته 

است :

» زيرا اگر به زباني دعا كنم، روح من دعا مي كند لكن عقل من برخوردار نمي 
شود. « ) اول قرنتیان 14 :14 (

بله دقیقأ همین طور است و به همین دلیل است که آیه قبلی نیز به ما می گوید :

» بنابراين كسي كه به زباني سخن مي گويد، دعا بكند تا ترجمه نمايد. «
 ) اول قرنتیان 14 :13 (

زمانی که من برای مشارکت با خدا به زبانها دعا می کنم ، از او می خواهم که ترجمه 
دعاهای مرا نیز به من بگوید . افکار ، حکمت و مکاشفه در درون روح من ، شروع به 
جوشیدن می کند . بهترین حالتی که می توانم آن را توصیف کنم این است که این 
افکار درونی ، مثل هوای محبوس شده ای که درعمق دریا آزاد شده باشند ، مانند 
حبابهایی به سطح آب می آیند . آنها از اعماق وجود من ، از عمق انسان درونی من ، 

به سطح وجود من یعنی به عرصه ذهن و درک من می آیند .
آیه ای برخورد می کنم و فکر می کنم که آن  به  : زمانی که  بگذارید مثالی بزنم 
را نمی فهمم چنین دعایی می کنم :" روح القدس مرا تعلیم ده ." سپس شروع می 
کنم به دعا کردن با زبانها . مفهوم و درک آن آیه ممکن است همان زمان برای من 
آشکارنشود ، ولی بعدأ به طور مثال ، زمانی که در حال انجام کار دیگری هستم 
مثلا رانندگی ، دوش گرفتن ، استراحت یا گلف بازی ، معنای آن آیه برای من آشکار 

شود . به یکباره ، انگارکه چیزی به من اصابت کرده باشد .
این مکاشفات نتیجه صمیمیت من با روح القدس است . من از او درخواست بینشی 
جدید کرده بودم . خداوند اسرار خود را برای فروتنان آشکار می سازد و وقتی که 
ما خود را فروتن می کنیم ) از روح القدس هدایت می طلبیم ( در آن زمان ، صمیمیت 
عمیق تری را با او تجربه خواهیم نمود و از مکاشفات روحانی عظیم تری بهره مند 

خواهیم شد . 
که  زیررا  کلمات  پولس   . است  صادق  نیز  روحانی  قدرت  مورد  در  مسئله  همین 

مستقیماً از روح خداوند دریافت نموده بود ، می نویسد :

» مرا گفت: »فيض من تو را كافي است، زيرا كه قوّت من در ضعف كامل مي 
گردد .« پس به شادي بسيار از ضعف هاي خود بيشتر فخر خواهم نمود تا 

قوّت مسيح در من ساكن شود. « ) دوم قرنیتان 12 : 9 (

فیض او یعنی قوت او به آنانی که فروتن هستند ، عطا می شود . ) پولس زمانی که 
به ضعف های خود اعتراف می کند به این موضوع اشاره دارد. ( . در واقع میزان 
بیشتری از قوت خداوند زمانی که شما خود را فروتن می سازید و تسلیم حکمت نا 
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محدود روح او می شوید ، بر شما قرار می گیرد . این نیز ، از دیگر نتایج صمیمیت 
با روح القدس است. جامعه غربی ما نتیجه محور است ، یعنی در اکثر مواقع ، زمانی 
که نتیجه تلاشها و سرمایه گذاری خود را نمی بینیم ، قدرت تصمیم گیری خود را از 
دست می دهیم . آنچه که باید بفهمیم این است ، زمانی که ما درروح دعا می کنیم ، 
در واقع داریم ، برای آینده خود سرمایه گذاری می کنیم . گاهی مدتی طول می کشد 
که مکاشفات ما ، خود را آشکار ساخته و به سطح درک ما بیایند . دعای در روح ، 
به ایمان نیاز دارد . به خاطر اینکه وقتی درک انسانی ما پایان می یابد ، در آن زمان 
این نوع درک در دعا آغاز می شود . ایمان حدود ما را وسیع تر کرده و ظرفیت ما 

را برای درک حکمت الهی افزایش می دهد . 

دعا و تفکر
موضوع این بخش ، دعای در روح است . با این وجود دعای با فکر هم بسیار مهم و 
مفید است . پولس به وضوح می گوید که ما باید هم با فکر و هم در روح دعا کنیم .

» پس مقصود چيست؟ به روح دعا خواهم كرد و به عقل نيز دعا خواهم نمود؛ به 
روح سرود خواهم خواند و به عقل نيز خواهم خواند. « ) اول قرنتیان 14 :15 (

زمانی که من با فکر خود دعا می کنم ، این دعا مستقیمأ فکر مرا تقدیس می کند و 
باعث بر انگیخته شدن احساسات و ایجاد اشتیاق فراوان در درونم می گردد. این 
دعا مرا با آن کسی که برایش دعا می کنم ، مرتبط می سازد . مثلا برای لیزا ، برای 
فرزندانم ، دوستانم و کارمندانم و غیره . به همین صورت وقتی که با درک خود دعا 
کرده و عظمت پدر خود را به زبانهایی اعلام می کنم ، وجودم سرشار از احساس 

شکر گزاری و قدردانی می شود .
زبانهایی هم وجود دارد ، که من با درک خود بر اساس هدایت روح القدس دعا می 
کنم . این نیز در واقع نوع دیگری از دعای در روح است . اما اکثرأ من در روح دعا 
می کنم وسپس خدا ترجمه یا درکی از دعایی که کرده ام ، به من عطا می کند . 

کلمات درک شده و مکاشفه شده ، مثل رودخانه ای از زبان من جاری می شود . 

منشا حیات ما
امثال ) 20 : 27 ( چنین می گوید :

» روح انسان، چراغ خداوند است كه تمامي عمقهاي دل را تفتيش مي نمايد . «

مکاشفات عجیب روح خدا ، ابتدا در روح ما منور می گردند نه در افکار ما و سپس برای 
ما آشکارمی شوند. به همین علت ، زمانی که به زبانها دعا می کنیم ، باید همچنین با 
ایمان ترجمه آن را نیز از خداوند درخواست کنیم . مکاشفه ای که روح القدس به روح ما 
عطا می نماید ، سپس آزاد شده و به سطح درک ما رسیده و خود را نمایان می سازد .

امثال ) 20 : 5 ( چنین می گوید : " مشورت ) نصیحت ، حکمت ، راهنمایی ، هدف ( در 
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دل انسان آب عمیق است ، اما مرد ) یا زن ( فهیم آن را می کشد . " از طریق قوت 
صلیب ،خداوند قلب جدیدی به ما عطا کرده است . حزقیال ) 36 : 26 ( را بخوانید . 
اکنون ما می توانیم مشورت را از اعماق قلب تازه شده خود بیرون بکشیم . ) روح 
القدس مشاور نیز خوانده می شود . ( سخنان عیسی در یوحنا ) 7 : 38 – 39 ( این 

مطلب را تأئید می کند :
» كسي كه به من ايمان آورد، چنانكه كتاب مي‌گويد، از بطن او نهرهاي آب 

زنده جاري خواهد شد.« امّا اين را گفت درباره روح كه هر كه به او ايمان آرد 
او را خواهد يافت زيرا كه روح‌القدس هنوز عطا نشده بود، چون كه عيسي تا 
به حال جلال نيافته بود. «زمانی که او می گوید " آب حیات " او در مورد 
روح القدس صحبت می کند ، روحی که به هر آنکه به او ایمان داشته 
باشد ،عطا می شود . اما آن زمان روح القدس عطا نشده بود زیرا که 

هنوز مسیح ، جلال نیافته بود . 
یوحنا به روشنی اظهار می کند که : آن " آب حیات " که عیسی درباره آن سخن می 
گوید ، و از قلبهای ما جاری خواهد شد ، همان " روح القدس " است . چرا عیسی 
روح القدس را به آب تشبیه کرده است ؟ آب ، منشأ حیات و زندگی است . بدون آن 
زندگی بر زمین متوقف می شود . با اشاره به روح القدس به عنوان " آب زنده " 

منظور عیسی این است که روح القدس جوهره زندگی ما است . 
خداوند می گوید :

» قوم من از عدم معرفت هلاك شده اند. چونكه تو معرفت را ترك نمودي من 
نيز تو را ترك نمودم كه براي من كاهن نشوي؛ و چونكه شريعت خداي خود را 

فراموش كردي من نيز فرزندان تو را فراموش خواهم نمود. « ) هوشع 4 : 6 (

به طور مخصوص  خداوند  ؟  گوید  می  ، سخن  معرفتی  چه  درباره  اینجا  خداوند 
درباره معرفت و شناخت راهها و اهداف خود می گوید . خبر فوق العاده این است 
که خداوند روح خود را برای ما فرستاده تا ما بتوانیم با شناخت قلب او در پری 

زندگی کنیم و این پری را مرتباً تجربه کنیم .
خدمت به خداوند ، بدون شناخت او غیر ممکن است . حتی اعضای تیم خدمتی من 
بدون آنکه اول قلب مرا بشناسند ، نخواهند توانست با من خدمت کنند . زمانی که ما 
کلام خدا را می خوانیم و به دعا وقتی اختصاص می دهیم ، روح القدس قلب خداوند 
را برای ما آشکار می کند . این تقویت ، برای داشتن یک زندگی پراز شادی، بسیار 

ضروری است . درنحمیا ) 8 : 10 ( چنین می خوانیم :
» پس به ايشان گفت: »برويد و خوراكهاي لطيف بخوريد و شربتها بنوشيد و 
نزد هر كه چيزي براي او مهيّا نيست حصّه ها بفرستيد، زيرا كه امروز، براي 
خداوند ما روز مقدّس است؛ پس محزون نباشيد زيرا كه سُرور خداوند، قوّت 

شما است.«  ) نحمیا 8 : 10 (
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، ) وطراوت و تازگی روح را  به عبارت دیگر زمانی که ما در او وجد می نمائیم 
تجربه می کنیم ( برای آنچه پیش رو داریم خود را تقویت می بخشیم . شما را نمی 

دانم ، ولی من هرگز نمی خواهم حتی یک روز را بدون شادی او زندگی کنم .

اسرار خداوند
درکتاب امثال و انجیل یوحنا چنین می خوانیم که : نهرهای آبی که از بطن ما جاری 
می گردد ، در خود شامل اسرار و راز های حکمت خداوند هستند . همچنین می دانیم 
که خداوند ، این بینش ها و اسرار را بوسیله روح خود آشکار می سازد . بنابراین ، بیائید 

نگاهی دیگر به آنچه پولس در اول قرنتیا ن ) 2 : 7 ( می گوید ، بیندازیم : 

» بلكه حكمت خدا را در سرّي بيان مي كنيم، يعني آن حكمت مخفي را كه خدا 
پيش از دهرها براي جلال ما مقدّر فرمود، « ) اول قرنتیان 2 : 7 (

 » » مبهم  یا  « و  » مرموز  بمعنای   ، « ترجمه شده است  » سّر  به  یونانی که  کلمه 
نیست . معنای آن در واقع » مخفی « یا » به طور کامل آشکار نشده « است. این 
طور تصور کنید : شما در یک رستوران مجلل هستید . سر آشپز می آید تا از ذائقه 
، غذای  او سپس بر اساس مزه های مورد علاقه شما   . شما اطلاعاتی کسب کند 
مخصوصی را برای شما آماده می کند . زمانی که غذا آماده شد ، گارسُن آمده و 
غذای اصلی را در مقابل شما می گذارد . از آنجایی که آن رستوران بسیار خاص 
است ، این غذای اصلی ، تا موقع سرو شدن و آشکار شدن باید مخفی باقی بماند . 
شما می دانید که آنچه در مقابلتان گذاشته شده ، در واقع غذای شما است . اما هنوز 

چیزهایی مخفی وجود دارد که شما آن را نمی دانید . 
در زمان مناسب گارسُن به شما می گوید :» بفرمائید « و پوشش ظرف غذا را بر می 
دارد . اکنون می توانید غذایی را که سرآشپز برای شما آماده کرده ، ببینید . این بدان 
معنا نیست که قبل از برداشته شدن پوشش ظرف غذا ، آن غذا وجود نداشته است ، 
بلکه غذا در آنجا وجود داشته حتی قبل از آنکه شما بدانید که آن غذا چیست . گارسون 
تنها سّرغذای شما را آشکار می کند . غذای اصلی برای سر آشپز نیز کاملا آشنا بوده 

است اما تا قبل از برداشتن پوشش ظرف ، برای شما مخفی بوده است . 
از طریق   . دارد  می  بر  مخفی خود  نقشه  از  را  پوشش  روح خود  توسط  خداوند 

همکاری با روح القدس ما اکنون می توانیم ...
» بلكه حكمت خدا را در سرّي بيان مي كنيم، يعني آن حكمت مخفي را كه خدا 
پيش از دهرها براي جلال ما مقدّر فرمود، 12لكين ما روح جهان را نيافته ايم، 

بلكه آن روح كه از خداست تا آنچه خدا به ما عطا فرموده است بدانيم. كه آنها 
را نيز بيان مي كنيم نه به سخنان آموخته شده از حكمت انسان، بلكه به آنچه 

روح القدس مي آموزد و روحانيها را با روحانيها جمع مي نماييم. «
 ) اول قرنتیان 2: 12،7- 13 (
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بعد ها در همین نامه بود که پولس می نویسد :

» زيرا كسي كه به زباني سخن مي گويد، نه به مردم بلكه به خدا مي گويد، زيرا 
هيچ كس نمي فهمد لكين در روح به اسرار تكلمّ مي نمايد « ) اول قرنتیان 14 : 2 (

آیا ارتباط را متوجه می شوید ؟ زمانی که به زبانها صحبت می کنیم ، ما در مورد 
اسرار خداوند سخن می گوئیم . ما می دانیم که این اسرار در اعماق قلبهای ما مخفی 
شده است . امثال ) 20 :5 ( را بخوانید . و زمانی که نهرهای حکمت در ما و از درون ما 
جاری می شوند ، آن اسرار آشکار می شود . انجیل یوحنا ) 7 : 38-39 ( را بخوانید . 
برای همین دعا به زبانها ، باعث تقویت ما می شود . به خاطر اینکه " آب حیات " را از 
درون ما جاری می سازد . این آب حیات ، جوهره زندگی ماست و در آن موقع است 

که می توانیم عمیق ترین مشورتهای خود روح القدس را نیز درک کنیم . 
همان طور که قبلا اشاره کردم ، زمانهای بسیاری بوده که به آیه ای برخورد کرده ام 
که فراتر از درک من بوده است . زمانی که این اتفاق می افتد من در روح دعا می کنم 
و سپس مفهوم آن آیه ، بر من جاری می شود . زمانهای بسیاری بوده که در حال 
نوشتن کتابی ، به بن بست رسیدم . انگار که دیگر هیچ چیزی برای نوشتن نداشته 
باشم . تنها کاری که می توانم در آن زمان انجام دهم ، این است که از کامپیوتر خود 
دور شده و شروع به دعا با زبانها می نمایم . زمانی که این کار را انجام می دهم ، 
اغلب زمانها می بینم که در من مکاشفات جدیدی ظاهر می گردند . چه اتفاقی در این 

لحظات می افتد ؟ نهرهای آب زنده روح خداوند از قلب من جاری می شود .
اگر با خداوند مشارکت نداشته باشید در آن صورت اسرار همواره برای فکر انسانی 
شما مخفی همچون راز ، باقی بماند . این اسرار می توانند شامل این باشد : که به چه 
کلیسایی بروید با چه کسی ازدواج کنید و چه شغلی را انتخاب کنید . چه خانه ای را 
باید بخرید و چگونه برای رهبران خود دعا کنید . چطورهمسر بهتری باشیم و چطور 
با چالشی که با فرزندان خود دارید برخورد کنید و چطور در کار خود پیشرفت کنید 
و بسیار چیزهای دیگر . آیا از این حقیقت که خداوند ما را به حال خود رها نکرده است ، 
خوشحال نیستید ؟ از طریق روح او ما می توانیم نقشه های او را برای زندگی خود 
کشف نمائیم . ) که بهترین هستند .( و می توانیم وعده آرامش او را دریافت نمائیم . 

روز سوم

آرامش : هدیۀ صمیمیت
غلاطیان باب 5 به ما می گوید که آرامش ، نشان دهنده حضور روح القدس و ثمره 
او در زندگی های ما است . این برکتی فوق العاده با کاربرد های بسیار در زندگی 

هر روزه ما است . 
زمانی که من یک مرد مجرد بودم ، هویت همسر آینده ام برای من یک سّر بود . در 
آن زمان با دختری به نام " Lisa Tascano " دوست بودم من فکر می کردم که 
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واقعأ او را دوست دارم . شخصیت او را دوست داشتم و مجذوب او شده بودم . اما 
من تنها می خواستم با دختری ازدواج کنم که خدا برای من انتخاب می کند . لیزا 
در آریزونا زندگی می کرد و من در تگزاس . هر دوی ما در مورد رابطه آینده مان 
احتیاج به هدایت خداوند داشتیم . بنابراین من به لیزا گفتم : " بیا دریک ماه آینده 
هر روز سی دقیقه در روح دعا کنیم . به صدای قلب خود گوش بده ، اگر احساس 
ناراحتی و نا آرامی داشتی ، بنابراین خدا به ما می گوید که دیگر ارتباط خود را 
ادامه ندهیم ، اما اگر احساس آرامش داشتی روح القدس ما راتشویق به برداشتن 

قدم بعدی در رابطه مان می کند . " 
وقتی ما دعا کردیم هر دوی ما احساس آرامش بسیار در درون خود کردیم که 
همراه با شادی و انتظار بیشتر بود . پس از یکماه با یکدیگر صحبت کرده و به هم 
گفتیم که هر دوی ما در موقع دعا چه احساسی داشتیم و فهمیدیم که هر دوی ما 
همان احساس را تجربه کرده بودیم . ما به رابطه خود ادامه دادیم و بالاخره با هم 
ازدواج کردیم . سی سال از آن واقعه می گذرد و من به خاطر آن آرامشی که هر 

دوی ما تجربه نموده بودیم ، بسیــــــار شکر گزارهستم . 
رومیان ) 8 :14 ( می گوید : 

» زيرا همة كساني كه از روح خدا هدايت مي شوند، ايشان پسران خدايند. «
 ) رومیان 8 : 14 (

این متن در ادامه می گوید که چگونه روح خداوند،فرزندان او را هدایت می کند :

» همان روح بر روحهاي ما شهادت مي دهد كه فرزندان خدا هستيم. «
 ) رومیان 8 : 16 (

این اولین روشی است که روح القدس ما را هدایت می کند ، یعنی توسط آرامش یا 
تائید درونی .

آیا تا بحال شده است که خواسته باشید کاری را انجام دهید که به نظر تصمیمی 
درست و منطقی به نظر می رسید ،اما هر زمان که درباره آن فکر کرده اید ، احساس 
نا آرامی و تشویش نموده اید ؟ شاید از خود پرسیده اید ، چه خبر است ؟ چرا چنین 
احساسی دارم ؟ همه چیز این تصمیم به نظر درست می آید . اگر شما در مشارکت 
با روح القدس هستید ،آن احساس ناراحت کننده صدای اوست که به شما می گوید : 
" به آن سمت حرکت نکن ." من این حالت را بارها تجربه کرده ام . گاهی تصمیم 
من برای اینکه هدایت روح القدس را دنبال کنم منطقی نبوده تا اینکه سالها بعد منطق 
آن آشکار شده است . یاد گرفته ام که دراین شرایط به او اعتماد کنم . به یاد داشته 
باشید که حکمت او فراتر از زمان و مکان است و این به آن معنا است که او همیشه 
با توجه به آینده ، شما را در زمان حال هدایت می کند . اما زمانهای دیگری هم 
بوده اند که من احساس آرامش بسیاری داشتم ، حتی زمانی که باید در مورد یک 
تصمیمی که ریسک بزرگی بوده ، عمل می کردم و آرامشی که داشتم ، ناشی از این 
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بوده که او در قلب من فرمانروا است . 
کلمات پولس رسول را بشنوید :

" و سلامتی ) آرامش و هماهنگی روحانی ( خدا در دلهای شما مسلط باشد . 
بواسطه مسیح که در مورد تمام سئوالاتی که در ذهن شما ایجاد می شود 
با قطعیت تصمیم گرفته و آرامش آن تصمیم را در شما ساکن می سازد . 
که به آن هم در یک بدن ) اعضای مسیح ( خوانده شده اید و شاکر باشید . 

) Amplified کولسیان 3 :15 تاکید ها اضافه شده است .-ترجمه (

تصویری که ترجمه " Amplified " از روح القدس ارائه می دهد را دوست دارم. 
را  تصمیم خود  داور خوب  یک   . است  تشبیه شده  داور  به  القدس  روح  آنجا  در 
بدون تردید اعلام می کند . به همین صورت روح القدس با قاطعیت تمام سئوالاتی ) 
تصمیمات نگرانی ها و غیره ( که در ذهن شما ایجاد می شوند را ، حل می کند . اگر شما 
به او اجازه بدهید که در درون شما سخن بگوید او نیز حکمت الهی خود را با شما 
در میان خواهد گذاشت . بسیاری از زمانها سخنان او ، از طریق آرامشی که فراتر 

از درک انسانی ماست ، منتقل می شود این شهادت روح خدا است . 
کلام خدا می گوید :

» و سلامتي خدا كه فوق از تمامي عقل است، دلها و ذهنهاي شما را در مسيح 
عيسي نگاه خواهد داشت. « ) فیلیپیان 4 : 7 (

ما در عیسی مسیح جایگاه جدیدی داریم واین به معنای آن است ، آرامشی که در 
این عصر بسیار گذرا است ، ما همواره می توانیم در خود داشته باشیم . عیسی 
مسیح سرور سلامتی است ، پس به آنانی که در او هستند این وعده آرامش ، داده 
شده است . زمانی که ما روح القدس را به فرایند تصمیم گیری خود دعوت می کنیم ، 

او همواره با خود آرامش عیسی مسیح را نیز خواهد آورد . 

آرامش و تصمیم گیری
به عنوان رهبر مؤسسه بین المللی مسنجر ، تصمیمات بسیاری را گرفته ام که تأیید 
آنها تنها بوسیله آرامشی بوده که روح القدس در من گذاشته است . هدفی که وجود 
داشت ، به ظاهر غیر ممکن می آمد . اما آرامش خداوند مانع از آن شد که پتانسیل 

بالای مؤسسه بین المللی مسنجر را ، به درک و فهم خود محدود کنم . 
زمانهایی هم وجود داشت که به طور واضح شنیده ام که روح القدس با من سخن 
گفته است . به عنوان مثال زمانی که آماده نوشتن این کتاب می شدم در واقع برنامه 
من نوشتن یک موضوع کاملا متفاوت از این موضوعات بود . در طی دعا و روزه ، 
روح القدس مرا هدایت نمود که به جای موضوع قبلی در مورد عجایب آنکه او واقعأ 

کیست ، بنویسم . 
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اکثر تصمیمات من ، توسط آرامش خداوند هدایت و تأئید می شود ، ) البته زمانی 
که در هماهنگی با کلام خدا ست( و نه با هدایت دقیق روح القدس. اما با وجود این ، 
با هدف خاصی صحبت کرده است و من در  زمانهایی هم بوده که روح خداوند 
یافته ام که در این مواقع خداوند در حال ایجاد یک مسیر کاملا جدید برای من است 

. بگذارید مثالی برای شما بزنم . 
هدف اولیه مؤسسه مسنجر این است که باعث بنای کلیساهای محلی شود . ما ایمان 
داریم که کلیساهای محلی ، بهترین ابزاریست که می توان توسط آن بشارت نجات 
مسیح را به افراد گم شده رساند و امید و تغذیه روحانی را برای آنانی که نیازمندند ، 
مهیا ساخت تا در میان ملت های مختلف کار شاگرد سازی با قوت ، پیش برود . 
بیش از 20000 کلیسا در آمریکای شمالی از برنامه های آموزشی ما استفاده می 
کنند . برای سالها تمرکز اصلی ما ، تجهیز کلیساهایی در آمریکا ، کانادا ، استرالیا 

و انگلستان بوده است .
پس از آن در 31 می 2010 در حالی که کتاب دانیال نبی را می خواندم ، خداوند با 
قلب من صحبت کرد :" تو در خدمت به کلیساهای محلی انگلیسی زبان ، وفادار بوده 
ای اکنون تو را به سوی ملتهای دنیا می فرستم ." برای من این لحظه شگفتی آور 
بود . اصلا نمی دانستم که این ایده چگونه قرار است در زندگی من ، محقق شود . پس 
جلسه ای با رهبران مؤسسه ترتیب دادم . من دیدی را که خداوند در قلبم گذاشته 
بود را با آنان در میان گذاشتم و به آنها گفتم که در سال 2011 می خواهم، 250000 

کتاب در اختیار رهبران کشورهای در حال توسعه قرار دهم . 
 ما هرگز حتی نزدیک به این تعداد را در یک سال منتشر و پخش نکرده بودیم . مدیر 
عامل ارشد من و رهبران قسمت های دیگر، مدام از من درباره این برنامه سئوال 
می کردند . بالاخره مدیر عامل ارشد من ، از من خواست که این هدف را در دعا 
به حضور خداوند ببرم . من به وضوح از خداوند یافته بودم که ما باید به رهبران 
وخادمان در تمام نقاط دنیا خدمت کنیم ، اما خداوند به طور مشخص به من نگفته 
بود که قدم اول برای رسیدن به این هدف این باید باشد که باید 250000 نسخه کتاب 
در سال آینده پخش کنیم . پس این هدف را در دعا به حضور او بردم . به طور واضح 
آرامش داشتم . احتیاج نبود روح القدس به صورت شنیداری با من سخن می گفت 
زیرا من می دانستم که این هدف در راستای هدایت اولیه اوست . من شهادت روح 
القدس را در وجودم ، در مورد این مطلب احساس کردم . زمانی که این موضوع را 
با تیم خود در میان گذاشتم ، آنها سریعأ از این دید حمایت نمودند . واضح است که 
خداوند به روشهای معجزه آسا ی خود عمل نمود و ما توانستیم بیش از 270000 
کتاب به رهبران و شبانان به 47 ملت مختلف ، برسانیم . در سال 2011 با یک شبان 
از عراق در شهر بیروت لبنان ، ملاقات کردم . ) من در خاورمیانه بودم و برای 
2500 شبان و رهبر روحانی سخنرانی می کردم .( او بزرگترین کلیسای آن شهر 
را شبانی می کرد . مرد جوان سی و شش ساله ای بود . او به من گفت :" آقای 
بیور شما برای من مثل یک پدر هستید ، هر چقدر که کتاب دارید به دستم رسیده 
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من حتی از کارت اعتباری خود برای دانلود منابع از سایت شما استفاده می کنم ." 
وقتی او این را گفت می خواستم سوراخی پیدا کنم و به درون آن بخزم . در آنجا 
مردی وجود داشت که از ملتی جنگ زده و با امکانات مالی بسیار کم ،هر کاری 
که توانسته بود انجام داده بود تا به منابع مؤسسه مسنجر دسترسی پیدا کند . این 
باعث شد که من بار دیگر به سوی خداوند فریاد بر آورم که چگونه من می توانم 
به این کلیساهای محلی با تقویت رهبران آنها ، کمک کنم . زمانی که در روح دعا 
کردم ، ایده ای دریافت نمودم که چطور می شود به شبانان در کشورهای در حال 
توسعه نه تنها کتاب بلکه برنامۀ کامل آموزشی بدهم . سال بعد ما 3/1 میلیون منبع 
را در اختیار این شبانان و رهبران قرار دادیم . این عدد از آن زمان به بعد به رشد 

خود ادامه می دهد .
یکی ازقسمتهای مهم پازلی که در حین دعای درروح به ذهنم رسید ، راه اندازی 
سایت " Cloudlibrary.org " بود . سایتی که به این شبانان و رهبران و همچنین 
جماعت آنها این امکان را می داد که این منابع را به زبان مادری خود بدون هیچ 
هزینه ای دانلود کنند . پس ایده ای که ابتدا با پخش 270000 نسخه در سال 2011 
در کشور ایجاد شده بود ، هر ماه چندین و چند برابر می شود . این آن کاری است 
که خداوند در ما و از طریق ما ، زمانی که تأیید آرامش روح القدس را دنبال می 

کنیم ، می تواند انجام دهد .

روز چهارم

دریافت هدایت
از  هدایت  دریافت  که  اینست  دارد  وجود  ایمانداران  از  بسیاری  برای  که  سئوالی 
خداوند چگونه است . من اغلب می شنوم که افرادی این چنین می گویند : " نمی دانم 
خداوند از من می خواهد که چه کاری در زندگی ام انجام دهم ." یعقوب به ما می 

گوید که ، در زمانهایی که به هدایت نیاز داریم چه باید بکنیم .

» و اگر از شما كسي محتاج به حكمت باشد، سؤال بكند از خدايي كه هر كس 
را به سخاوت عطا مي كند و ملامت نمي نمايد و به او داده خواهد شد. « 

) یعقوب 1 : 5 (

کلمه یونانی حکمت " Sophia " است که معنای کامل تر آن " ظرفیت درک " و در 
نتیجه عمل نمودن با حکمت است . از طریق حکمت خدا ما می توانیم اول مسائل را 

درک کرده و سپس آنرا عملی کنیم . 
چه کسی این ظرفیت را برای درک حکمت خدا و به کار بستن آن به ما می دهد ؟ 
روح القدس . من در شرایطی بوده ام که در آن شرایط واقعاً به هدایت نیاز داشتم . 
زمانی که شروع به سخن گفتن به زبانها کردم ، حکمت خداوند و هدایت او در روح 
من جاری شده و سپس من آن را درک کرده ام . عمل سخن گفتن به زبانها ، هدایت 
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خداوند را در زندگی های ما آشکار می کند . بیائید با هم امثال ) 20 : 5 ( را بخوانیم 
چنین می گوید :

“ مشورت در دل انسان آب عميق است، اما مرد فهيم آن را مي كشد. ”
 ) امثال 20 : 5 (

در ترجمه های دیگر انگلیسی از کلمه هدف به جای مشورت استفاده شده است . 
در مسیح به شما یک مأموریت و یا هدف داده می شود که منحصراً مختص خود 
شماست . این هدف مسیر شما را مشخص می سازد و در اعماق قلب شما مخفی 
شده است . زمانی که شما در روح دعا می کنید و مشورت خدا را می یابید ، او آن 
هدفی که مختص شما است آشکار می سازد . این امر یک شبه اتفاق نمی افتد . پس 
صبور باشید . زمانی که شما به کلام خداوند و دعا وقت کافی اختصاص می دهید 
او هدف شما را برایتان آشکار می سازد . یکی از پسر هایم این مسئله را این چنین 

بیان می کند : » کتاب مقدس نقشه ما است و روح القدس راهنمای ما « 
این فیض هدایت در هر زمینه از زندگی شما وجود دارد . اگر با یکی از فرزندان خود 
مشکل دارید یک قدم به عقب بردارید و در روح دعا کنید . خداوند به شما خواهد گفت 
چه واکنشی نشان دهید . اگر شما در شغل خود دچار مشکل هستید و نمی دانید چکار 
کنید در دفترتان را ببندید و از کسی که همه چیز را می داند ، بصیرت طلب کنید . او 
هم اکنون در شما ساکن است و اکنون زمان آنست که از آنچه که برای شما مخفی 

است پرده برداری کنید . او مشتاق هدایت کردن شماست .اشعیا 48 : 17 می گوید :

» خداوند كه وليّ تو و قدّوس اسرائيل است چنين مي گويد: من يهوه خداي 
تو هستم و تو را تعليم مي دهم تا سود ببري و تو را به راهي كه بايد بروي 

هدايت مي نمايم. « 

خداوند می خواهد که شما در راستای هدف آسمانی که او برای شما در نظر گرفته 
است زندگی کنید و مشتاق است که شما را قدم به قدم هدایت نماید . 

مسائل  برای  فقط  تعلیم  این  ؛  جان   »: گویند  می  چنین  برخی  که  می شنوم  گاهی 
روحانی است و عجیب نیست که این نوع مسائل را عنوان کنیم ؟ ما نمی توانیم این 
چنین در خواست هایی به حضور خداوند بیاوریم . او تنها به مسائلی که به خدمت 

ما ربط دارد ، اهمیت می دهد . « 
اولا ، قبل از هر بیان چیزی باید بدانیم که هیچ محدودیتی ، در مورد اینکه خدا در 
هر قسمت از زندگی ما مشارکت داشته باشد، وجود ندارد . مردم ممکن است عجیب 
و غریب باشند اما برای خداوند هیچ چیز عجیب و غریب نیست . و همچنین ما هرگز 
نباید در وعده های خداوند تخفیفی قائل شویم . تنها به این دلیل که افراد خاصی 

تجلی روح خدا را منحرف ساخته و از آن سو استفاده نموده اند.
دوماً ؛ کلام خدا به ما می گوید :

» هميشه دعا كنيد. « ) اول تسالونیکیان 5 : 17 (
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بسیاری از مسیحیان متن این آیه را دقیق مطالعه نکرده اند تا بتوانند معنای آن را 
بفهمند . واضح است منظور پولس این نیست که هر دقیقه از روز باید لبهای شما 
برای دعا کردن بجنبد . می دانیم که کلام خداوند به ما می گوید ، که مژده نجات را 
با دیگران در میان بگذاریم و یکدیگر را تشویق نمائیم . اگر ما هر ثانیه از روز در 

حال دعا کردن باشیم ، نخواهیم توانست هیچ یک این کارها را انجام دهیم . 
در واقع منظور پولس از این آیه اینست که : مشارکت دائمی با روح خداوند داشته 
باشید . ما چگونه می توانیم این تجربه را داشته باشیم ؟ پولس پاسخ را به ما گفته 

و در ادامه می گوید : 

» روح را اطفا مكنيد. « ) اول تسالونیکیان 5 : 19 (

همیشه دعا کردن به معنای این است که هرگز حضور روح القدس را اطفأ نکنیم . این 
بدان معنا است که شما از حضور او آگاه بوده و نسبت به صدای او حساس باشید . 
به عبارت دیگر مشارکت او را در زندگیتان ، سرکوب نکنید . روح القدس می خواهد 
در همه زمینه های زندگی شما مشارکت داشته باشد . او می خواهد شما را هدایت 
کند . اشتیاق او داشتن مشارکت دائمی با شما ست . این مشارکت بی وقفه ، آرامش 

و قوت و هدایت روح القدس را برای شما به ارمغان خواهد آورد .
ممکن است شما دعوت شده اید که تاجر باشید . اگر من جای شما بودم ، زمان 
بسیاری را برای موفقیت کارم در روح دعا می کردم . پس از آن بر اساس آرامشی 
که در قلب خود احساس می کردم تصمیم گیری می نمودم . هرگز توانایی خود را 
برای دریافت هدایت از خالقتان نا چیز نشمارید . تنها به این خاطر که در » خدمت 
تمام وقت « نیستید . او شما را به راهی که باید بروید هدایت خواهد نمود ، همان 

طوری که مرا هدایت نموده است . 

زمان شخصی دعا
من دریافته ام که وقت دعای شخصی ام ، زمانی که آن را با مطالعه کلام خدا همراه 
کنم بسیار موثرترمی شود . کلام خدا ذهن مرا پاک می کند و به نظر می رسد که 
کانال روح مرا به سوی درک آن موضوع باز می کند . پس از خواندن کلام ارتباط 
من با روح القدس خیلی بیشتر می شود و زمان دعای من با حضور پر جلال او 

پربار می گردد . 
همچنین آموخته ام زمانی که آگاهانه حضور او را در زندگیم محترم می شمارم ، 
خداوند فوراً خود را آشکار می سازد . زمانی که شروع به تفکر بر روی عظمت و 
نیکویی او می کنم ، روح القدس به یکباره خود را آشکار می نماید . چرا ؟ مزمور 

نویس پاسخ ما را می دهد : 

» خدا بي نهايت مهيب است در جماعت مقدّسان و ترسناك است بر آناني كه 
گرداگرد او هستند. « ) مزامیر 89 : 7 (
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اگر می خواهید حضور خداوند را تجربه کنید ، باید با احترام به او نزدیک شوید . 
سریع ترین روش برای از بین بردن حضور او، حقیر شمردن حضور او می باشد . 
زمانی که عیسی الگوی دعایی برای شاگردان خود ) که ما هم شامل آنها می شویم ( 
می دهد با گفتن این سخن شروع می کند : » ای پدر ما که در آسمانی ، نام تو مقدس 
باد « متی ) 6 : 9 ( . به بیان دیگرزمانی که می خواهیم پدررا خطاب قرار دهیم ، ابتدا 
باید به حضور او با احترام وارد شویم . زمانی که این کار را انجام می دهیم روح 
القدس حضور خود را آشکار خواهد کرد، زیرا که می داند به او احترام گذاشته شده 
است . حضور او به ما چشم اندازی نو از حکمت و علم و قوت عطا می کند . او به 

واقع منشأ حیات است . چرا ما باید بخواهیم که خود را از او جدا سازیم ؟

شناخت در روح
زمان  .در  داشتم  دعا  مداوم وقت  به طور  است  که شبان  از دوستانم  یکی  با  من 
دعاهایمان ما اغلب به زبانها شفاعت می کردیم . یکبار ما می دانستیم که وقتی که 
داریم به زبانها دعا می کنیم در حال اعلان فرمانهایی به سوی منطقه ای در خاور 
میانه هستیم . همان روز فهمیدیم که زلزله ای شدیدی در آن روز در ترکیه اتفاق 
افتاده است . من ایمان دارم که من و دوستم در حال شفاعت برای آن ملت بودیم . 
ما از طریق روح القدس با آنها مرتبط شده بودیم برای اینکه همان روح در همه ما 
زندگی می کند . خداوند اراده خود را برای افرادی که در ترکیه بودند از طریق ما 
. این عمل شفاعت روحانی ، در کارگسترش ملکوت خدا بر روی  اعلام می نمود 
زمین بسیار حائز اهمیت است . شیطان از این واقعیت که ما می توانیم اراده خداوند 
 . ،متنفر است  نمائیم  اعلام  ما دور هستند  از  برادرانی که  بر روی خواهران و  را 
هدف او تجزیه کلیسا و جدا کردن آنها از یکدیگر است و او عاشق این کار است که 

شفاعت ما را محدود به آنچه ما با فکر خود می دانیم ، بکند . 
شاید هرگز متوجه نشده باشید که چقدر قادر هستید با ایمانداران در نقاط مختلف 
دنیا ارتباط روحانی داشته باشید . کاملا این امکان برای شما وجود دارد که ، برای 
ایماندران سرزمین های دیگر شفاعت کنید . حتی اگر هیچ ارتباط فیزیکی و زمینی 
 Masai " با آنها نداشته باشید . یکبار زمانی که در کنیا بودم ، با شخصی از قبیله
از دوستان من در  به آمریکا سفر کرد و در خانه یکی  بعدأ  او   . " ملاقات کردم 
پنسیلوانیا ساکن شد . آن مرد به مدت بیشتر از یک ماه پیش آنها ماند. در زمانهای 
مختلف او اخبار به روز شده ای از شرایط خانواده خود در آفریقا به صاحب خانه 
می داد . بالاخره صاحب خانه از او پرسید " چطور می دانی که چه اتفاقی اکنون 
در خانواده ات می افتد ؟ آنها به تلفن دسترسی ندارند " او پاسخ داد : " پولس می 
دانست که در کلیساهای کولسیان و قرنتیان چه می گذرد حتی با وجود اینکه بسیار 
از آنها دور بود . زمانی که من در روح دعا می کنم ، خداوند به من نشان می دهد که در 
خانواده ام چه می گذرد ." آیه ای که او به آنها اشاره می کرد ، کولسیان ) 2 : 5 ( بود . 

» زيرا كه هر چند در جسم غايبم لكين در روح با شما بوده، شادي مي كنم و 
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نظم و استقامت ايمانتان را در مسيح نظاره مي كنم. « ) کولسیان 2 : 5 (

دراول قرنتیان ) 5 : 3 ( کلام خدا چنین می گوید :

» زيرا كه من هر چند در جسم غايبم، امّا در روح حاضرم؛ و الآن چون حاضر، 
حكم كردم در حقّ كسي كه اين را چنين كرده است. « ) اول قرنتیان 5 : 3 (

پولس در روح با ایمانداران آن کلیسا در ارتباط بوده و از کارها و اقدامات آنها با 
خبر بود. حتی با وجود اینکه از لحاظ فیزیکی در میان آنها حاضر نبود . زمان هایی 
بوده که من می دانستم که یکی از اعضای تیم ما ، از همکارانم ، برای من در حال 
دعا است . من در شرایط بسیار خطرناکی قرار گرفته بودم و بیکباره خداوند معجزه 
آسا وارد عمل شد . من می دانم که در این زمانها کسی برای محافظت من در حال 

دعا است و در روح برای من شفاعت می کند . 

تجربۀ استراحت

» اي برادران، در فهم اطفال مباشيد بلكه در بدخويي اطفال باشيد و در فهم 
رشيد. در تورات مكتوب است كه »خداوند مي گويد به زبانهاي بيگانه و لبهاي 

غير به اين قوم سخن خواهم گفت و با اين همه مرا نخواهند شنيد.«
 ) اول قرنتیان 14 : 20 -21 (

در  القدس  درباره روح  پولس مطالب بسیاری   ، اید  فهمیده  تاکنون  که  همان طور 
اول قرنتیان باب 14 نوشته است . در این آیات پولس در واقع سخنان اشعیا نبی را 

تفسیر می کند . در اشعیا ) 28 : 11 -12 ( چنین می خوانیم :

» زيرا كه با لبهاي الكن و زبان غريب با اين قوم تكلمّ خواهد نمود. 12كه به 
ايشان گفت: »راحت همين است. پس خسته شدگان را مستريح سازيد و آرامي 

همين است.« امّا نخواستند كه بشنوند. «

این نبوت را اعلام می کند که سخن گفتن به زبانها برای  خداوند از طریق اشعیا 
ما استراحت و آرامی به ارمغان خواهد آورد . یکبار یکی از دوستان من که شبان 
. شبان  کرد  دیگر، صحبت می  بزرگ  کلیسای  یک  با شبان  است  بزرگی  کلیسای 
کلیسای دوم به دوست من گفته بود : " من در حال ترک خدمتم هستم چون ، بسیار 
خسته ام و از پا در آمده ام. " . دوست من به او پاسخ داده بود : " تو دعای به 
زبانهای روح القدس را متوقف نموده ای ؛ نه ؟ شبان دیگر پاسخ داده بود " خُب ..... 
" دوستم ادامه داده بود :" چقدر وقت برای دعای در روح اختصاص می دهی ؟ " 
شبان دیگر هنوز دو دل بود اما بالاخره گفت :" خُب من در حال آماده کردن پیغام 
هستم و کارهای زیادی دارم ، که باید برای 15000 نفر از اعضای کلیسا انجام دهم 
و ..... " دوست من دوباره پرسیده بود :" آیا در روح دعا می کنی ؟" بالاخره آن 
شبان پاسخ داده بود :" نه ؛ اگر بخواهم با تو صادق باشم ؛ نه . " دوست من گفته 

بود :" شروع کن به دعای در روح ."
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در مدت زمانی کمی پس از آن زمان ، که خسته و درمانده بود و می خواست از این 
خدمت استعفا دهد شرایط عوض شده و امروز هم او و هم کلیسایش رشد بسیاری 
نموده اند . چرا برای شبانان مهم است که به زبانها دعا کنند ؟ زمانی که ما در روح 

دعا می کنیم ، آرامی و تر وتازگی فوق طبیعی را دریافت می کنیم .
دکتر چو، چطور می تواند کلیسایی با بیش از 800000 عضو را رهبری کند و هرگز 
از پا در نیاید ؟ او در روح دعا می کند. من نمی توانم شبانی را به یاد بیاورم که به 
اندازه دکتر چو تجربه فشارکاری و مسئولیتی داشته باشد . کلیسای او باعث تبدیل 
کامل کره جنوبی شده است و او یکی ازمحترم ترین شبانان در کل دنیا است . غیر 
ممکن است که هیچ مرد یا زنی این چنین فشاری را با توانایی های خود بتواند تحمل 
کند . اما من می دانم که آقای چو بر فکر و درک خود توکل نمی کند . او زمان دعای 
خود را الویت قرار داده و ساعتها درروح دعا می کند . این دعا ها به او قوت عظیم 

و استراحتی بی نظیر، عطا می کند . 
" Lester Sumrall " یکی از مردان بزرگ خدا بود . من افتخار داشتم که، به مناسب 
های مختلف با او ملاقات کنم . دکتر " Lester Sumrall " تنها چهار ساعت در شب 
می خوابید و همزمان چهار کتاب می نوشت . او انرژی بیشتری نسبت به همکارانش 
) که نصف او سن داشتند . ( و واعظین جوانی بودند ، داشت . او این قوت را از کجا 
آورده بود ؟ او زمانی طولانی را به دعای در روح ، اختصاص می داد . لطفأ درک کنید 
ما هرگز نباید از بدن خود سؤ استفاده کنیم . خداوند به وضوح به ما فرمان داده است 
که ، سبت را نگاه داریم و احترام کنیم . همه باید از استراحت فیزیکی نیز لذت ببریم . من 
گلف بازی می کنم برای اینکه زمان بازی ، می توانم فارغ از کار، فکر و بدنم را تر و 
تازه سازم . این ورزش ابزاری عالی برای استراحت بدنِ من است . اما در کنار پیروی 
از قانون استراحت سبت ، دعایِ در روح نیز باعث تازه شدن روح و جسم ما می شود. 
متأسفانه خیلی از افراد درسنین خیلی کم و بی تجربه ، خسته و بیمار هستند ، برای 

اینکه آنها در روح استراحت نمی یابند . 

روز پنجم

انسانیت درونی ما

» هر كه به زباني مي گويد، خود را بنا مي كند، امّا آنكه نبوّت مي نمايد، كليسا 
را بنا مي كند. « ) اول قرنتیان 14 : 4 (

کلمه یونانی بنا نمودن " Oikodomeo " است . این کلمه از لحاظ لغوی به معنای 
ساختن یا " احداث نمودن " است . زمانی که ما در روح دعا می کنیم ، ما از ظرفیت 
خود برای پذیرش حضور و قوت خداوند ، بجهت بنا ، استفاده می کنیم . عیسی از 
همین کلمه یونانی استفاده نمود زمانی که گفت : " پس هر که این سخنان مرا بشنود 
و آنها را به جا آورد ، او را به مردی دانا تشبیه می کنم که خانه خود را بر سنگ 
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بنا " Oikodomeo " کرد . " متی ) 7 : 14 (
به همین صورت خداوند ، در رساله یهودا چنین می گوید :

» امّا شما اي حبيبان، خود را به ايمان اقدس خود بنا كرده و در روح القدس 
عبادت نموده. « ) یهودا 20 (

به یاد آوردم زمانی را که پسر یکی از دوستانم بسیار مریض بود . دکترها نمی 
توانستند بفهمند که مشکل پسر چیست و دوستم نمی دانست چه کند . بالاخره او به 
دفتر خود رفت و به مدت پنج ساعت ، در روح دعا کرد. او از دفتر خود بیرون آمده ، 
به سوی خانه رفته بود و مستقیم به اتاق پسرش وارد شده بود . و با اقتدار بسیار 
زیادی ، به پسرش گفته بود : از تخت بیرون بیا . پسر در آن لحظه کاملا شفا یافته 
بود . چه اتفاقی در دفتر او افتاده بود ؟ آن ساعت ها دعای در روح ظرفیت دوست 

من را برای شفاعت و شفای پسر خود افزایش داده بود . 
هر چیزی که ما از خداوند دریافت می کنیم ، آن را با ایمان دریافت می کنیم . ساده 
بگویم هیچ راه دیگری وجود ندارد . داشتن وقت کافی با روح القدس در واقع ظرفیت 
ما را برای دریافت وعده ها و تجلی حضور خداوند آماده می سازد چون باعث بنای 

طبیعت روحانی ما می شود . 

پرستش عمیق تر
دعا به زبانهای آسمانی به ما این توانایی را می دهد که در عمقی عمیقتر خدا را 

پرستش کنیم و او را تسبیح بخوانیم . پولس می گوید :

» زيرا اگر در روح تبرّك مي خواني، چگونه آن كسي كه به مَنْزِلتَِ امُّي است، به 
شكر تو آمين گويد و حال آنكه نمي فهمد چه مي گويي؟ 17زيرا تو البتّه خوب 

شكر مي كني، لكن آن ديگر بنا نمي شود. « ) اول قرنتیان 14 : 16 – 17 (

پولس به پرستش در جمع اشاره می کند و می گوید : زمانی که ما در روح تبرک 
می خوانیم به افرادی که در اطرافمان هستند ، هیچ سودی نمی رسانیم . زیرا که 
تسبیح به زبانها یک عمل خصوصی است و باعث بنای شخص می شود و نه بنای 
گروهی . پولس عمل پرستش خداوند را بی ارزش نمی داند . او به سادگی می گوید 

که ، برای آن زمان و مکان مناسبی باید وجود داشته باشد .
دقت کنید که پولس گفتۀ خود را این چنین تمام می کند . " زیرا تو البته خوب شکر 
می کنی ." زمانی که ما به زبانها خدا را پرستش می کنیم اجازه می دهیم که روح 
القدس به زیبایی، عجایب خلقت و عظمت خداوند را از طریق ما ستایش کند . سطح 
عمیق تری از پرستش وجود دارد و آن زمانی است که ما خداوند را به زبان آسمانی 
تسبیح می خوانیم .این عمق را ، آن زمان تجربه می کنیم . برای همین است که پولس 

هم درروح و هم با عقل سرود می خواند . ) اول قرنتیان 14 : 15 را ببینید . (
قلب من می شکند وقتی که به برخی از مسیحیان ایماندار که به زبانها دعا نمی کنند ، 
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به دیده تحقیر نگاه می شود . این خواهران و برادران در مسیح ،هنوز این هدیه عالی 
از روح خدا را دریافت نکرده اند ولی آنها نباید خجالت زده و خوار شوند ، زیرا که 
ما همه در مسیح یک هستیم . همان طور که در بخش پیش گفتیم ، هدیه سخن گفتن 
به زبانها برای همه ایمانداران است و آنانی که به زبانها سخن نمی گویند ، از این 

وعده محروم نیستند . عیسی می گوید :

» و اين آيات همراه ايمانداران خواهد بود كه به نام من ديوها را بيرون كنند و 
به زبانهاي تازه حرف زنند « ) مرقس 16 : 17 (

پولس می گوید :

» و خواهش دارم كه همه شما به زبانها تكلمّ كنيد، لكن بيشتر اينكه نبوّت نماييد 
زيرا كسي كه نبوّت كند بهتر است از كسي كه به زبانها حرف زند، مگر آنكه 

ترجمه كند تا كليسا بنا شود. « ) اول قرنتیان 14 : 5 (

خداوند قلباً می خواهد که همه فرزندانش از منافع فوق العاده سخن گفتن به زبانهای 
آسمانی بهرمند گردند .

چگونه شخص روح القدس را دریافت می کند ؟
قبل از ادامه دادن اجازه دهید به این نکته اشاره کنم که بسیاری از دوستان من پری 
روح القدس را در ماشین ، در خانه و حتی در دفتر کارشان تجربه کرده اند . تنها 
کاری که باید بکنیم این است که بطلبیم و پدر آسمانی ما روح خود را به ما عطا 
خواهد کرد .اگر تاکنون زبانهای روح القدس را از او نطلبیده اید ، تنها باید یاد بگیرید 

که چگونه تسلیم او شوید .
اول و مهمتر از همه قبل از آنکه بتوانید پری روح القدس را دریافت کنید ، باید عیسی 
مسیح را بعنوان خداوند و نجات دهنده خود بپذیرید . عیسی گفت ، که دنیا ) یعنی 
آنانی که نجات را دریافت نکرده اند ( نمی تواند روح القدس را دریافت کنند . یوحنا 
) 14 : 17 ( را بخوانید . اگر شما خداوندی زندگی خود را به عیسی بسپارید ، می 
توانید از هم اکنون خود را تسلیم خداوندی او بکنید . ) برای اطلاع بیشتر از اینکه 

چگونه نجات را دریافت کنید به قسمتهای انتهای کتاب مراجعه نمائید . (
اگر شما هم اکنون فرزند خدا هستید ، اما در زندگی شما نا اطاعتی آگاهانه وجود 
دارد، ممکن است این امر شما را از تجربه پر شدن از روح و لذت آن ، باز دارد . 
خداوند روح القدس را " به آنانی که از او اطاعت می کنند ، می بخشد . " این به آن 
معنا نیست که شما در کاملیت روح القدس را دریافت می کنید . تنها به آن معنا است 
که باید خود را در مقابل او فروتن سازید . این نشانه ای از سرسپردگی شما به 
اراده او است . زمانی که خود را فروتن می سازید ، خداوند فیض خود را به شما 
عــــــطا می کند تا بتوانید بر گناه غالب شوید و بار دیگر آماده دریافت پری روح 

القدس خواهید بود .
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یکی از بزرگترین دام های نا اطاعتی در زندگی بسیاری از ایمانداران ، رنجش است . 
شما باید آگاهانه آنانی را که در حق شما اشتباه کرده اند ، ببخشید . بدون هیچ 
استثنایی . من به کُرات مشاهده کرده ام که به محض اینکه بر یک ایماندار دلخور و 
رنجیده ، بخشش را اعلام می کنم روح القدس جاری می شود . همین حالا لحظه ای 
صبر کنید و آنانی را که در حق شما بدی کرده اند ببخشید و از خداوند بخواهید که 
قلب خود را به شما بدهد . ) موضوع رنجش ، با جزئیات بیشتر در کتاب دام شیطان 

آمده است . ( .تنها با ایمان طلب کنید .

» و كيست از شما كه پدر باشد و پسرش از او نان خواهد، سنگي بدو دهد يا 
اگر ماهي خواهد، به عوض ماهي ماري بدو بخشد، يا اگر تخم مرغي بخواهد 
عقربي بدو عطا كند. پس اگر شما با آنكه شرير هستيد مي دانيد چيزهاي نكيو 
را به اولاد خود بايد داد، چند مرتبه زيادتر پدر آسماني شما روح القدس را 

خواهد داد به هر كه از او سؤال كند.« ) انجیل لوقا 11 : 11 -13 (

 برخی چنین آموزش می دهند ، زمانی که روح القدس را طلب کنید ، ممکن است 
به جای آن روح شریری دریافت کنید . این کلمات عیسی باید این ترس را به طور 
کامل از بین ببرد . خداوند بخشنده هر هدیه نیکو و کامل است . یعقوب ) 1 :17 ( را 
بخوانید . اگر شما روح القدس را از پدر در خواست کنید او به شما ، یک دیو نخواهد 
داد . او روح خود را به شما خواهد داد . پس، از گشادن قلب خود، برای دریافت 

روح القدس نترسید .
وقتی شما خود را برای دریافت روح القدس آزاد می گذارید ، از روح القدس این 
وادار  را  شما  و  بگیرد  زور  به  را  شما  زبان  کنترل  که   ، باشید  نداشته  انتظاررا 
القدس یک شخص  . روح  است  داده  آزاد  ارادۀ  به شما  او   . نماید  گفتن  به سخن 
متشخص ) با آداب معاشرت ( است و هرگز شما را مجبور به انجام کاری نخواهد 
کرد . شیطان است که شما را وادار می کند . روح القدس شما را هدایت و رهبری 
می کند . روح القدس کلمات را به شما خواهد داد . ) ممکن است با اصوات ، آوا ها و 
لکنت وار تلفظ تکه هایی از کلمات باشد . ( اما شما باید در سه قسمت خود را به او 

تسلیم کنید . در قسمت لبهای خود، زبان خود و تارهای صوتی خود . 
زمانی که به زبانهای آسمانی سخن می گوئید ، شروع آن مانند فوران یک قهوه 
جوش برقی است. ممکن است اول تنها یک هِجا باشد . اما اگر با ایمان تسلیم باشیم ، کلمات 
بیشتری جاری می شوند . تکرار می کنم ، همه چیز با ایمان از خداوند دریافت می 
شود . در مورد عطای زبانها نیز چنین است. فقط با ایمان هر آنچه او به شما عطا 
می کند به زبان بیاورید و با اینکه ممکن است تکلم به زبانها با لکنت شروع شود ، 
اما آنچه را که در آن زمان به زبان می آورید در آخر تبدیل به یک زبان کامل شده 

و گسترش خواهد یافت .
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سطوح بالاتر
دلیلی که من اکثر قسمتهای دو بخش آخر را به بررسی زبانها اختصاص داده ام ، 
این است که ایمان دارم خداوند می خواهد زبانهای آسمانی داشته باشیم تا ما را با 
او مرتبط سازد و این زبانها بتواند قوم او را برای اهداف ملکوت خدا متحد سازد  .اشتیاق 
روح القدس این است که همه زنان و مردان عیسی را بشناسند . هنگامی که ما در 
صمیمیت و همکاری با او رشد می کنیم ، او چشمان ما را باز نموده و دنیا را در 
چشم ا نداز تازه ای ، برای ما آشکار می کند . ما دنیایی را خواهیم دید که شدیدأ 
به مسیح نیاز دارد . همچنین ما بواسطه روح او خواهیم فهمید که چطور می توانیم 

نقش خود را در شناساندن مسیح به این دنیا به درستی ایفا کنیم . 
امیدوارم از این آشنایی با روح القدس لذت برده باشید . تمام چیزهایی که در این 
بخش ها آموختید در حقیقت ذره کوچکی از شگفتی های نا محدود ، ابدی و بی مانند 
او هستند و او مشتاق است هر روز شما را به سطوحِ بالاتری ببرد . شما را تشویق 
می کنم که چند وقت یکبار این کتاب را بخوانید ، تا خداوند بتواند قلب شما را برای 

شناخت جدید تر و عمیقتر از او احیا نماید . 
روح القدس از آشکار نمودن عیسی به شما شادمان می شود . حضور او را احترام کنید 
و اورا به همۀ قسمتهای زندگی خود دعوت نمائید و نه فقط به قسمت های " روحانی ".

 او وعده داده که هرگز شما را ترک و رها نکند . زمانی که کلام خدا را می خوانید 
و زمانی را به ماندن در حضور او اختصاص می دهید ، شروع به شناخت صمیمانه 
تر روح القدس می نمائید . خبر هیجان انگیز این است که ، این سفری بی پایان است . 
همواره چیز های بیشتری وجود دارد که او مشتاق است برای شما آشکار شان 
نماید . به آنچه شما شنیده و دیده اید و می دانید ، اکتفا نکنید . حدود درک خود را به 
چالش بکشید . چگونه ؟ اجازه دهید روح عیسی مسیح شما را هدایت کند. هنگامی که 
این کار را کردید ، ایمان دارم که جلال و عظمت خداوند را بیش از هر زمان دیگری 

در زندگی یتان آشکارا خواهد دید .
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راه را برای داشتن صمیمت بیشتر باز می کند .

اگر او را به زبانهای خصوصی خود تسبیح بخوانید ، خداوند آن را می فهمد 
...زیرا شما مسائل خصوصی که تنها بین شما و او است را ، با او در میان می 

گذارید.
) ترجمه message -اول قرنتیان 14 : 2 (

بزرگترین برکتی که در دعای به زبانها روح القدس وجود دارد ، صمیمت بیشتر 
با خداوند است . خدای تمامی خلقت ، آنقدر مشتاق داشتن رفاقت و مشارکت با ما 
است ، که روح خود را به ما بخشیده ، تا به ما امکان مشارکت با او را در روحش 

عطا نماید .چقدر شگفت انگیز! 
 " Kenneth Hagin " چنین می گوید :

" خداوند روح است ، زمانی که ما به زبانها دعا کنیم روح ما در ارتباط مستقیم با 
خدا ) که روح است ( قرار می گیرد . ما با او با روش ماورالطبیعی و الهی سخن می 
گوئیم .... سخن گفتن به زبانهای دیگر تنها نشان اولیه پری روح القدس نیست . بلکه 
تجربه ای دائمی است برای کل زندگی یک شخص . این تجربه چه هدفی دارد ؟ ما 

را در پرستش خداوند مدد کند . "
دعا و پرستش خداوند به زبانها به ما کمک می کند تا از حضور او که در ما ساکن 
است آگاهی دائمی داشته باشیم . اگر من بتوانم از حضور روح القدس که در من 
ساکن است هر روز آگاهی داشته باشم ، این امر به روشی که من زندگی می کنم ، 

تاثیر خواهد گذاشت .
زمانی که ما در روح زندگی می کنیم دعای ما محدود به درک ما نمی شود ، بلکه بر 
اساس درک خداوند می گردد . روح خداوند اراده کامل خدا را از طریق ما ، در دعا 
بیان می کند . مهم است که هر روز در روح دعا کنیم و از کلام خدا تغذیه شویم . 

زیرا این طریقی است که می توانیم با او صمیمانه ، ارتباط ایجاد کنیم .
 برای داشتن مشارکت با خدا ، چه زمان و مکانی را به این امر اختصاص می دهید ؟ 

روح القدس چگونه عشق عمیق و شخصی خود را به شما نشان داده است ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

اگر زمان و مکانی برای دعا ندارید از روح القدس بخواهید که به شما بگوید کی 



161 وح القدسرزبانهای 

و کجا می خواهد شما را ملاقات کند تا محبت عمیق خود را به شما آشکار نماید .
آیا تاکنون پیش آمده است که هدیه سخن گفتن به زبانها را خوار شمرده و به آن 
بی اعتنائی کنید ؟ چرا ؟ آیا این درس به شما کمک کرده است تا بتوانید روح القدس 

را به صورت ملموس تر و بهتر ببینید ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

اگر تا کنون به زبانها بی احترامی و بی توجهی نموده اید ، از خداوند بخواهید تا 
شما را ببخشد و شما را با روح خود تازه سازد . برخی به این خاطر که تنها یک یا 
دو کلمه به زبانها دعا می کنند ، در استفاده از زبانها به مشکل بر می خورند . آیا 
شما نیز این چنین هستید ؟ اگر پاسخ شما مثبت است ، تصور کنید که روح القدس 
این کلمات را با مهربانی به شما می گوید :" تو را دوست دارم ، آیا آنچه که به تو 
داده ام استفاده می کنی ؟ آیا با سخن گفتن با همان کلماتی که به تو داده ام ، به 
من ابراز عشق و احترام می کنی ؟ اگر چه آن کلمات کم هستند ، اما بین من و تو 

و مخصوص خودمان هستند. چند لحظه ای را برای پاسخ به او اختصاص دهید .
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

زبانهای صمیمی خود را با زبانهای دیگران مقایسه نکنید . در کلماتی که روح القدس 
به شما بخشیده است امین باشید . زمانی که در کم وفادار بمانید او به شما چیز های 
بیشتری عطا می کند ! متی )25 : 14 – 23 ( را بررسی کنید و به آیات ) 20 -23 ( 

دقت کنید .
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اسرار خداوند را ، آشکار می کند .

» در جواب ايشان گفت: »دانستن اسرار ملكوت آسمان به شما عطا شده است، 
لكين بديشان عطا نشده، 12زيرا هركه دارد بدو داده شود و افزوني يابد. امّا كسي 

كه ندارد آنچه دارد هم از او گرفته خواهد شد . « ) انجیل متی 13 : 11 -12 (

عیسی گفت که به شما این امکان داده شده ، که اسرار و رازهای ملکوت خداوند را 
درک کنید . چگونه این اسرار را دریافت و درک می کنید ؟ زمانی که با او در ارتباط 
می مانیم . زمانی که در روح دعا می کنید و با خداوند زمانی را صرف می کنید ، 

اسرار او برای شما آشکار می شود .
" Oswald Chambers " نویسنده و واعظی که صمیمانۀ ، تسلیم خداوند بود در 
کتاب مشهور خود به نام " اشتیاق عمیق من برای عالیترین برکات " چنین می گوید:

" مشخصۀ یک دوست کدام است ؟ اینکه از غمهای مخفی خود ، برای شما بگوید ؟ 
خیر؛ بلکه وقتی که از شادی های مخفی خود بگوید . بسیاری از افراد برای گفتن 
غمهای پنهان خود به شما اعتماد خواهند کرد . اما آخرین نشان صمیمیت در میان 

گذاشتن شادی های مخفی است . "
یکی از عالیترین اسراری را که این اواخر ، روح خدا برای شما آشکار کرده است ، 

کدام است ؟ چرا این مکاشفه برای شما خاص است ؟ 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

آیا شما افکار احساسات و خواسته های خود را با روح القدس در میان می گذارید ؟ 
آیا تا کنون درباره بزرگترین ترس ها و آرزوهای خود ، با او ، صحبت کرده اید ؟ 
دوستان خوب این کار را می کنند . صبر کنید و موضوعی خاص را با روح القدس 
در میان بگذارید . چیزی که در اعماق قلب شما است و قبلا آن را با او مطرح نکرده 
اید یا اینکه مدت زمانی طولانی است ، که درباره آن با روح القدس صحبت نکرده 

اید .
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

و  بنویسید  آن  دلیل  کنید  نمی  عنوان  القدس  روح  با  را  اگر شما صمیمانه مسائل 
از او بخواهید که برای شما آشکار کند ، که چه چیزی مانع این کار شما است ؟ 
از او بخواهید که شما را برای در میان گذاشتن آزادانه موضوعاتی که در اعماق 
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وجودتان است ، یاری کند.
مشارکت با روح القدس تنها سخن گفتن نیست ، همچنین شنیدن از او نیز هست . 
 ، ندهیم  وقت  او  از  برای شنیدن  ما  اگر   . ایجاد شود  دو  این  بین  در  باید  تعادلی 
نخواهیم دانست ، که روح چه می گوید . " Oswald Chambers " چنین ادامه 

می دهد :
"آیا تاکنون اجازه داده اید که خداوند ، یکی از لذت های خود را برای شما بگوید ؟ 
یا اینکه آنقدر ما از اسرار خود به خداوند می گوئیم ، که دیگر وقتی نمی ماند که او 
با ما سخن بگوید ؟ در ابتدای زندگی روحانی ، ما نیاز های بسیاری داریم که باید 
به حضور خداوند بیاوریم .پس از آن در می یابیم که خداوند از ما می خواهد که با 
او وارد رابطه شویم تا ما را در جریان اهداف خود نیز قرار دهد . آیا ما علاقه مند 
هستیم همان گونه که مسیح دعا می کرد ، دعا کنیم که ارادۀ تو بشود تا بدین ترتیب 

بتوانیم اسرار خدا را در یابیم ؟ "
خداوند می گوید که برای هر چیز زمانی است . زمانی است برای صحبت کردن 
و زمانی است برای سکوت در دعا . جامعه ) 3: 1- 7 ( را بخوانید . از روح القدس 
بپرسید : " آیا در زمان دعا فقط من صحبت می کنم؟ آیا من به تو، برای آشکار 
ساختن اسرارت وقت می دهم ؟ آیا تا بحال شده که سعی داشته باشی چیزی به من 
بگویی ، اما من آنقدر سخن گفته ام که تو نتوانستی سخن بگویی ؟ اگر چنین است 
آن چیزی که خواسته ای به من بگویی چه بوده است ؟ آنرا به من بگو . " سکوت 

کنید و گوش فرا دهید که روح القدس به شما چه می گوید ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

» تا خداي خداوند ما عيسي مسيح كه پدر ذوالجلال است، روح حكمت و كشف 
را در معرفت خود به شما عطا فرمايد. تا چشمان دل شما روشن گشته، بدانيد 
كه اميد دعوت او چيست و كدام است دولت جلال ميراث او در مقدّسين، و چه 
مقدار است عظمت بي نهايت قوّت او نسبت به ما مؤمنين برحسب عمل توانايي 

قوّت او «
 ) افسسیان 1: 17 -19 (
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دردرون ما آرامش ایجاد می نماید .

» لكين ثمره روح، محبّت و خوشي و سلامتي و حلم و مهرباني و نكيويي و 
ايمان و تواضع و پرهيزكاري است. « ) غلاطیان 5 : 22 (

آرامش یا سلامتی چیست ؟ گاهی دانستن اینکه یک مطلب چه چیزی نیست به ما 
کمک می کند تا بدانیم آن مطلب واقعأ چیست . آرامش واقعی ، آرامشی است که 
عیسی ، از طریق روح خود به ما عطا می کند . آرامش به معنای داشتن یک حساب 
بانکی عالی و پر ، سلامتی فیزیکی کامل ، خانه و دارایی های بسیار و روابطی که 

در آنها هیچ مشکلی وجود نداشته باشد ، نیست .
آرامش واقعی ، آرامش خداوند است که با شرایط و وضعیت حال من ، تعریف نمی 
شود . این آرامش در زمان بحران ها ، پایدار است . توانایی آرام ماندن از لحاظ 
فکری احساسی و فیزیکی و روحانی را دارد و حفظ خونسردی در میان مشکلات 

از نشانه های آن است . 
صبر کنید و از خود این سئوال را بپرسید . تعریف من از آرامش چیست ؟ آرامش 

من به چه چیز هایی بستگی دارد ؟ چه چیزی باید در این قسمت عوض شود ؟
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

بوسیله قربانی مسیح ما با خداوند مصالحه نموده و در او آرامش داریم . از طریق 
پری روح القدس آرامش خداوند به ما عطا می شود . عیسی خود چنین می گوید :

» سلامتي براي شما مي‌گذارم، سلامتي خود را به شما مي‌دهم. نه چنانكه 
جهان مي‌دهد، من به شما مي‌دهم. دل شما مضطرب و هراسان نباشد.«

 ) انجیل یوحنا 14 :27 (

ما باید با آرامشی که سرور سلامتی به ما عطا نموده است ، چکار کنیم ؟ 
و سلامتی ) آرامشی روحی که از عیسی است ( خدا ، در دلهای شما ) در تصمیم 
، در  ایجاد می شود  افکار شما  گیری ها و پاسخ قاطع به تمام سئوالهایی که در 
آرامش ( مسلط باشد ) دائمأ به عنوان داور در شما عمل کند ( که به آن هم در یک 
بدن خوانده شده اید ) اعضای بدن مسیح ( و شاکر باشید.  ) کولسیان 3 :15 تاکیده 

ها از سوی نویسنده اضافه شده است .(
خود را بعنوان بازیکن بیس بال تصور کنید که نوبت ضربه زدنتان فرا رسیده است . در 
پشت سر شما داور آرامش ایستاده است و هر توپی که پرتاب می شود ، تصمیمی است 
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که باید از سوی شما گرفته شود . حالا باری دیگر کولسیان ) 3 : 15 ( را بخوانید . چقدر 
اعلان های این داور مهم می باشد . روح القدس به شما در مورد اینکه اجازه دهید او 

داور آرامش شما باشد چه می گوید ؟ 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

روش اولیه ای که روح القدس ما را به سوی اراده کامل خدا هدایت می کند ، بوسیله 
آرامش درونی است . این همان مقصودی است که در این آیه از کلام آمده است ، 

وقتی که می گوید : 

» همان روح بر روحهاي ما شهادت مي دهد كه فرزندان خدا هستيم. «
 ) رومیان 8 : 16 (

شما در مقابل چه تصمیم هایی قرار دارید ، که احتیاج دارید خداوند شما را هدایت 
کند ؟ صبر کنید و در روح دعا کنید . پس از آن منتظر حس آرامش او در خود باشید 

که گواه تصدیق او می باشد . او در این مورد به شما چه می گوید ؟
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حکمت و هدایت را جاری می سازد .

» اگر از شما كسي محتاج به حكمت باشد، سؤال بكند از خدايي كه هر كس را 
به سخاوت عطا مي كند و ملامت نمي نمايد و به او داده خواهد شد. «

 ) یعقوب 1 : 5 (

عطا کننده حکمت و هدایت کیست ؟ روح القدس . اشعیا او را روح حکمت و معرفت 
روح علم و روح مشورت می نامد . عیسی می گوید او معلم ما است ، که ما را به 
سوی جمیع راستی ها هدایت می کند . معلم ما در کجا ساکن است ؟ دردرون ما   

با عقل خود در روح دعا کنید و او به شما هدایتی را که نیاز دارید ،عطا می کند .
زمانی را به تعمق درباره این وعده پر قدرت اختصاص دهید و به یاد داشته باشید 

که خداوند و روح القدس یک هستند .

» خداوند كه وليّ تو و قدّوس اسرائيل است چنين مي گويد: من يهوه خداي 
تو هستم و تو را تعليم مي دهم تا سود ببري و تو را به راهي كه بايد بروي 

هدايت مي نمايم. « ) اشعیا 48 : 17 (

» و گوشهايت سخني را از عقب تو خواهد شنيد كه مي گويد: راه اين است، در 
آن سلوك بنما هنگامي كه به طرف راست يا چپ مي گردي « ) اشعیا 30 : 21 (

» تو را حكمت خواهم آموخت و به راهي كه بايد رفت ارشاد خواهم نمود و تو 
را به چشم خود كه بر تو است نصيحت خواهم فرمود. « ) مزامیر 32: 8 (

» آن دوست یعنی روح القدس که پدر آن را به در خواست من برای شما می فرستد ، 
همه چیز را برای شما آشکار می کند .  « ) ترجمه - messageیو حنا 14 : 26 (

» ولكين چون او يعني روحِ راستي آيد، شما را به جميع راستي هدايت خواهد 
كرد زيرا كه از خود تكلمّ نمي‌كند بلكه به آن چه شنيده است سخن خواهد گفت 

و از امور آينده به شما خبر خواهد داد. « ) انجیل یوحنا 16 :13 (

» اي خداوند، طريق هاي خود را به من بياموز و راههاي خويش را به من تعليم ده. 
5مرا به راستيِ خود سالك گردان و مرا تعليم ده زيرا تو خداي نجات من هستي. 

تمامي روز منتظر تو بوده ام.مسيكنان را به انصاف رهبري خواهد كرد و به 
مسيكنان طريق خود را تعليم خواهد داد. كيست آن آدمي كه از خداوند مي ترسد؟ 

او را بطريقي كه اختيار كرده است خواهد آموخت. « ) مزامیر 25 :9،5-4، 12 (

برای چه چیزی احتیاج به هدایت و حکمت دارید ؟ برای شغلتان ؟ سلامتی اتان ؟ 
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زندگی مشترکتان؟ فرزندانتان ؟ مسائل مالی ؟ دوستی هایتان ؟ در هر شرایطی که 
قرار دارید ، سعی کنید این قدمها را بردارید :

1 – از خداوند در خواست حکمت خاصی کنید و از او برای هدایت های گذشته ، 
تشکر کنید . فیلیپیان )4 : 6- 7 ( را بخوانید . 

2 – در روح دعا کنید . از عطای زبانها تا هر زمان که روح القدس مشتاق است 
از طریق شما دعا کند، استفاده کنید . ) افسسیان 6 : 18 ، رومیان 8 : 26 – 27  

را بخوانید .(
. او  3 – از روح القدس درخواست کنید که به شما تفسیر زبانها را ببخشد 
اسرار آنچه که کمی قبل به زبانها دعا نموده اید را آشکار می کند . اول قرنتیا ن 

)14 : 13 ( را بخوانید.
4 – آنچه را او آشکار کرده است را بنویسید. ) توجه داشته باشید این چیز 

ممکن است سریع اتفاق نیفتد اما بالاخره آشکار می شود . (
5 – از روح القدس فیض بطلبید تا بتوانید در راستای هدایتی که به شما عطا 

شده است عمل نمائید . 
بزرگترین نیاز من برای داشتن حکمت و هدایت مورد نظر :

_____________________________________________________________

این هدایتی و حکمتی است که روح القدس درمورد این مطلب به من عطا نموده 
است.

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
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شما را تقویت کرده و باعث بنای شما می شود 

» هر كه به زباني مي گويد، خود را بنا مي كند، امّا آنكه نبوّت مي نمايد، كليسا 
را بنا مي كند . « ) اول قرنتیان 14 : 4 (

چرا دشمن به شدت ، با شما می جنگد ، تا مانع از سخن گفتن شما ، به زبانها گردد ؟ 
اول قرنتیان )14 : 4 ( را بخوانید . این آیه ، دلیل قوی برای این مطلب ارائه می دهد . او 
نمی خواهد شما تقویت شوید . هر چه در روح تقویت شوید ، برای کار مسیح نیز 
تقویت می گردید و در نتیجه خطر جدی تری ، برای ملکوت شیطان محسوب می 

شوید . 
همان طور که دینام ماشین شما ، باطری ماشین را شارژ می کند . دعای در روح ، 
روح شما را شارژ می کند و باعث دور کردن ترس ها ، نا امیدی و احساسات منفی 
می شود . او به روشهای وصف نشدنی شما را بنا می کند . زمانی که به زبانها 
صحبت می کنید ، شما ظرفیت خود را برای پذیرش حضور و قوت خداوند افزایش 

می دهید . 
آیا شما دائمأ در روح دعا می کنید ، یا به ندرت ؟ اگر دائمأ دعا می کنید ، چه مدت 
یکبار و برای چه مدت زمانی دعا می کنید ؟ اگر به ندرت دعا می کنید ، دلیل آن را 

باز گو کنید .
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

زمانی که به دعای زبانها وقت می دهید ، چه اتفاقی می افتد ؟ چه ثمرات و تجلیات 
دیگری از روح ، به عنوان نتیجه مشاهده نموده اید ؟ این ثمرات و تجلیات چگونه 

شما را ، به دعا کردن تشویق می کنند ؟ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________

شما اغلب در زمان شرایطِ پرتنش و دشوار ، چه واکنشی نشان می دهید ؟ آیا تا 
بحال سعی کرده اید ، که در آن شرایط ، در روح دعا کنید ؟ کمی صبر کنید و دعا 
کنید . ای روح القدس واکنش های طبیعی منفی مرا ، به واکنش های مثبت خارق 

العاده ، دعای به زبانها ،تبدیل کن . مرا بیش از هر زمان دیگر از روح پر کن .
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
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روح القدس چه قدمهایی عملی و کاربردی را برای شما آشکار نموده تا بتواند به 
وسیله آن ، در قسمتهای بیشتری از زندگی روزمره شما ، مشارکت داشته باشد ؟ 

آنها را بنویسید و به کار بگیرید .
شکی نیست که دشمن افکاری را به ذهن شما خواهد آورد تا احساسات شما را 
برانگیزد و مانع از دعا کردن شما به زبان ها شود . او این کار را با اکثر ایمانداران 
می کند . در زیر برخی از دلایل و بهانه هایی که او ارائه می کند تا شما را از این کار 
باز دارد آمده است . آیا برای شما آشنا هستند ؟ چه بهانه های دیگری به ذهن شما 
خطور می کنند ؟ پس از آن دعا کنید که روح القدس پاسخی قاطع از سوی خداوند 

به هر یک از دروغهایی که دشمن به شما می گوید عطا کند . 
این کلمات از خداوند نیست ، تو این کلمات را ، خودت ابداع می کنی . 

_____________________________________________________________
من احساس می کنم .

_____________________________________________________________
تو همان زبانهای شخص دیگری را ، فقط داری تکرار می کنی .

_____________________________________________________________

این کارهیچ فایده ای ، ندارد .
_____________________________________________________________

من اصلأ این احساس را ندارم ، که دارم به زبانهای روح القدس دعا می کنم .
_____________________________________________________________

کل زبانهایی که من دارم تنها یک یا دو کلمه هستند .
_____________________________________________________________

این شخص و آن شخص در مورد من چه فکری خواهند کرد ، وقتی بشنوند من 
نیز به زبانها صحبت می کنم .

_____________________________________________________________
دوست من اجازه نده که دشمن تو را فریب دهد و مانع از سخن گفتن تو به زبانها 
گردد . به این افکار غالب آمده و این احساسات را از خود دور کن . دهان خود را 
هر روز بگشا و با احتیاط ، خود را بوسیله خالص ترین ایمان در روح القدس ، بنا 

نما. ) پیغام از یهودا 20 (
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اگر شما از این کتاب به منظور یادگیری، درس روح القدسِ ازمجموعه مسنجر ، 
استفاده می کنید ، لطفأ به ویدئوی آموزشی شماره پنجم ، مراجعه کنید

1 – دعا کردن به زبانها ) زبانهای روح القدس ( بسیار مفید است . چند دقیقه 
برای نام بردن تمام نکات مثبتی که از سخن گفتن به زبانها ، به یادتان می آید ، 
اختصاص دهید . از میان اینها کدام یک اکنون ، بیشتر از همه در زندگی شما 

برایتان ارزشمند است ؟

اگر راحت هستید ، آن دلیل را با دیگران نیز در میان بگذارید .

2 – یکی از دلایلی که خداوند به ما زبانها را عطا نموده است ، این است ، که مانعِ 
فهمیدن دشمن از آنچه در میان ما و خدا می گذرد ، شود . خداوند دارای قدرت 
مطلق است و شیطان قادر مطلق نیست . شیطان فرکانسهای الهی ، زبانهای روح 
القدس را نمی شناسد . واقعه ای که در آن به زبانها دعا کردید و به وسیله آن 
بر نقشه های شیطان درزندگی خود ، یا دیگران غالب شده اید را ، با هم در میان 

بگذارید . 
خطاب به رهبران گروها : آیاتی که باید در این بحث مورد توجه قرار بگیرند . لوقا ) 10 : 19 ( ؛ افسسیان 

) 6 : 10 – 18 (؛ دوم قرنتیان ) 10 : 3 – 5 ( ؛ متی ) 11 : 12 (؛ مکاشفه ) 12 :11 (

» و با دعا و التماس تمام در هر وقت در روح دعا كنيد و براي همين به اصرار 
و التماسِ تمام بجهت همه مقدّسين بيدار باشيد. « ) افسسیان 6 : 18 (

3 – زمانی که ما محتاج حکمت هستیم تا بدانیم که ، در شرایط مختلف چکارباید 
بکنیم ، روح القدس کلیدی حیاتی است ، برای دریافت هدایت الهی . 

با دقت امثال ) 20 : 5 ( ؛ اول قرنتیان ) 41 : 13 ( و یوحنا ) 7 : 38 -39 ( را 
بخوانید . توضیح دهید که چگونه دعا به زبانها ، مشورت خداوند را که ، در 

قلبهای ما نهفته است ، آشکار می کند . 

، باعث آشکار شدن » اسرار«  القدس  – ماندن در مشارکت با شخص روح   4
مخفی می شود . این اسرار، می تواند حتی این مطالب باشند ، که کجا باید به 
کلیسا بروم ،با چه کسی باید ازدواج کنم ، چه شغلی را باید برگزینم ، چه خانه 
ای باید بخرم ، چگونه برای دیگران دعا کنم ، چطور همسر یا پدر یا مادربهتری 
باشم . چگونه با مشکلات سر کار برخورد کنم . اگر دوست دارید با دیگر افراد 
گروه ، این موارد را در میان بگذارید ، که چگونه دعای در روح پاسخ را برای 

شما آشکار نموده است .

5 – در اول قرنتیان ) 14 : 15 ( می بینم که دعای در روح و دعای با عقل هر دو 
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ارزشمند هستند . برخی از نکات مثبت دعای با عقل را نام ببرید . چگونه دعای 
در روح به شما کمک می کند که دعای با عقل صحیح تری انجام دهید .

6 – اول تسالونیکیان ) 5 : 17 ( ما را هدایت می کند که » همیشه دعا کنیم « . آیا 
این به معنای آن است که ما باید هفت روز هفته بیست و چهار ساعت در روز 
دعا کنیم ، یا به چیز دیگری اشاره می کند ؟ اول تسالونیکیان ) 5 : 16 – 19 ( را 

بخوانید و آنچه خدا در این قسمت به شما می گوید را بررسی کنید .

این  آنانی که هنوز  اند بر  القدس پر شده  از روح  ایمانداران که  از  – برخی   7
هدیه فوق العاده را دریافت ننموده اند به دیده تحقیر می نگرند و با آنها مثل 
مسیحیان درجه دوم برخورد می کنند . آیا تا بحال چنین رفتاری با شما شده 
است ؟ اگر چنین بوده ، چطور این رفتار، بر رابطه شما با خدا و دیگر ایمانداران 
تاثیر گذاشته است ؟ آیا خود شما تا کنون آگاهانه یا ناآگاهانه چنین رفتاری را 

با دیگران داشته اید ؟ دیدگاه ما نسبت به پری روح چه باید باشد ؟
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یادداشت
خلاصه بخش

. ابراز صمیمیت با روح القدس که شامل دعای به زبانها می ،باشد مستلزم 
زمان و مکان مناسبی است . 

. به این خاطر که برخی از زبانها استفاده نا صحیح کرده اند ، به زبانها بی 
توجهی نکنید . زبانها را به دیده تحقیر نگاه نکنید و از استفادهِ زبانها اجتناب 

نکنید.
. زمانی که شما به زبانها دعا می کنید ، شما از اسرار خداوند سخن می گویید 

و می توانید از او بخواهید که تفسیر دعای شما را به شما ، عطا کند . 
. قوت روح القدس به فروتنان عطا می شود . فروتنی در را به سوی اسرار 

خداوند می گشاید .
تر  عمیق  سطحی  در  پرستش  مشتاق   ، داریم  نیاز  حکمت  به  که  هنگامی   .
هستیم یا اگر می خواهیم برای دیگران شفاعت کنیم ، می توانیم به زبانهای 
روح دعا کنیم . روح القدس به صورت با لقوه ای توانایی ما را در تمام این 

زمینه ها گسترش می دهد .
. هدایت خداوند اغلب به صورت آرامش درونی خود را نشان می دهد . زمانی 
که در روح دعا می کنیم و در مورد چیز ی آرامش داریم . روح القدس در 

روح ما شهادت می دهد و به ما می گوید که مسیر را ادامه بدهیم . 
. دعای به زبانها باعث طراوت و شادابی و بنای تمام وجود ما می شود. هر 

روز زمانی را به دعای زبانها روح، اختصاص دهید .

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
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یادداشت
خلاصه بخش

. ابراز صمیمیت با روح القدس که شامل دعای به زبانها می ،باشد مستلزم 
زمان و مکان مناسبی است . 

. به این خاطر که برخی از زبانها استفاده نا صحیح کرده اند ، به زبانها بی 
توجهی نکنید . زبانها را به دیده تحقیر نگاه نکنید و از استفادهِ زبانها اجتناب 

نکنید.
. زمانی که شما به زبانها دعا می کنید ، شما از اسرار خداوند سخن می گویید 

و می توانید از او بخواهید که تفسیر دعای شما را به شما ، عطا کند . 
. قوت روح القدس به فروتنان عطا می شود . فروتنی در را به سوی اسرار 

خداوند می گشاید .
تر  عمیق  سطحی  در  پرستش  مشتاق   ، داریم  نیاز  حکمت  به  که  هنگامی   .
هستیم یا اگر می خواهیم برای دیگران شفاعت کنیم ، می توانیم به زبانهای 
روح دعا کنیم . روح القدس به صورت با لقوه ای توانایی ما را در تمام این 

زمینه ها گسترش می دهد .
. هدایت خداوند اغلب به صورت آرامش درونی خود را نشان می دهد . زمانی 
که در روح دعا می کنیم و در مورد چیز ی آرامش داریم . روح القدس در 

روح ما شهادت می دهد و به ما می گوید که مسیر را ادامه بدهیم . 
. دعای به زبانها باعث طراوت و شادابی و بنای تمام وجود ما می شود. هر 

روز زمانی را به دعای زبانها روح، اختصاص دهید .



بخش تکمیلی

سئوال و جواب

مطالبی که در ادامه می خوانید ، گزیده ای است از یک جلسۀ پرسش و پاسخ 
که توسط جان و لیزا بیور، بصورت زنده تهیه شده است . مجموعه این 

پرسش ها و پاسخها به صورت صوتی - تصویری ، بعنوان قسمتی از دوره 
آموزشی مسنجر ، در مورد روح القدس موجود می باشد . 

سئوالات :
لیزا : شما در سخنان خود اشاره کردید که ، برخی از کلیساها آنقدر بر ایجاد 
به  کاملأ   ، القدس  روح  حضور  موضوع  که   ، نمایند  می  تمرکز  مناسب  فضای 
حاشیه رانده می شود . بسیاری از کلیسا ها می خواهند بدانند که چطور، می 
توانند باری دیگر، حضور روح القدس را بدون برگزاری جلسات عجیب و غریب 
و طولانی ، به کلیسای خود دعوت کنند . آنها چطور می توانند این کار را انجام 

دهند؟
جان : سئوال ساده ای است ، همان طور که قبلا گفته ام ، روح القدس بسیار مؤدبانه 

و متشخصانه برخورد می کند. او قدم اول را به ما واگذار می کند . 
خیلی وقتها زمانی که من در کلیسا های مختلف خدمت می کنم و مردم برای دریافت 
نجات به جلو می آیند ، من چنین می گویم :« روح القدس لطفاً آنها را لمس نما » . 
تنها چند دقیقه طول می کشد تا روح القدس جاری شود و همه مردمی که نزدیک 
من هستند ،شروع به گریه می کنند . همیشه این چیز را دوست دارم ، برای اینکه 
کتابمقدس درباره تجربه کردن ، هدیه آسمانی سخن می گوید . عبرانیان ) 6 : 1 – 6 ( 
را بخوانید . من فهمیده ام که افراد اگر، طعم لذت عطایای سماوی را بچشند ، احتمال 
لغزش آنها بسیار کمتر می گردد و این لذت ، همان آشکار شدن حضور روح القدس 

می باشد .
یکبار در کلیسای بزرگی بودم ، این کلیسا جزو کلیساهای کاریزماتیک قدیمی بود 
که در جلسات آنها تجلیات روح به وفور دیده می شد ، اما مدتی بود که کلیسا از این 
حالت خارج شده بود . در یکی از جلسات حضور خداوند جاری شد و کل جماعت 
اشک می ریختند . حضور خداوند بسیار ملموس شد و خداوند به من گفت : » حالا زمان 
این است که به آنها بگویی پرستش و شکرگزاری بکنند« .  من این کار را کردم . بعد از 
آن شبان کلیسا گفت : » وای من فکر می کردم حالا یک ساعت دیگر باید ادامه بدهیم 

و باز قرار است مانند گذشته ، چیز های عجیب و غریبی اتفاق بیفتد .« 
او گفت :« آن طریقی که خداوند تو را هدایت کرد مرا بسیار خشنود ساخت .زمانی 
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که گفتی خداوند کاری را که می خواست انجام دهد را انجام داد ، در واقع من آن 
را احساس کرده بودم . مثل این بود که خدا به هدف خود رسیده باشد و این دقیقاً 
زمانی بود که تو گفتی بیایید جلسه را تمام کنیم . من حتی دیده ام حضور روح 
القدس تنها برای یک یا دو دقیقه به شکل ملموس احساس شده و مردم را عمیقاً 

تحت تأثیر خود قرار داده است.
تنها سی وپنج  با هم داشتیم که گاهی ما  این صحبت را  اخیراً  : من و جان  لیزا 
دقیقه وقت برای موعظه در یک جلسه داریم اما حقیقت این است که این سی وپنج 
دقیقه ، از دیدگاه ما سی وپنج دقیقه است . پس بجای موعظه به مدت دقیقأ سی 

وپنج دقیقه .........
جان : سی دقیقه موعظه کنید . 

لیزا : سی دقیقه موعظه کنید . یا در اواسط پیغامتان وقفه کوتاهی ایجاد کنید و به 
روح القدس اجازه دهید که به روش خود عمل نماید . گاهی خادمین آنقدر سرگرم 
القدس  به روح  ، که فراموش می کنند  گفتن مطالب در زمینه های مختلف هستند 

اجازه دهند تا تأثیر خود را از طریق مطالب گفته شده ، بر دیگران بگذارد .
لیزا : شما مطالب بسیاری را ، در مورد معنای پر شدن از روح القدس ، گفتید . 
در مورد اینکه روح القدس ممکن است ، ما را از کاری منع کند . چطور ؟ امکان 

دارد این اتفاق بیفتد ؟
جان : رسالۀ کولسیان ما را این چنین هدایت می کند : 

» سلامتي خدا در دلهاي شما مسلطّ باشد كه به آن هم در كي بدن خوانده 
شده ايد و شاكر باشيد. « ) کولسیان 3 :15 (

و سپس در رومیان باب 8 آیه 14 چنین آمده است :

 » زيرا همة كساني كه از روح خدا هدايت مي شوند، ايشان پسران خدايند. « 
)رومیان 8 : 14 ( .

کلمه پسران در این آیه که هم به پسران و هم به دختران اشاره دارد ، کلمه یونانی 
" Huios " است که به معنای " پسران بالغ " است . همه مسیحیان بوسیله روح 
و  یا شرایط  فکرشان   ، احساساتشان  توسط  بسیاری   . نمی شوند  هدایت  القدس 
موقعیت هایشان هدایت می شوند . منظور خداوند دراینجا این بوده ، که پسران و 
دختران بالغ به وسیله روح القدس هدایت می شوند . روح القدس چگونه ما را هدایت 
می کند ؟ او درروح ما تائیدی می دهد . ) آیه 16 ( پس به عبارت دیگر مثلا من می 
خواهم به شهر خاصی سفر کنم و در روح خود احساس نا آرامی و تشویش دارم .

لیزا : آیا در واقع تا حالا شده به جایی بروید ، که نباید می رفتید ؟
جان : بله
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لیزا : نتیجه آن ، چه بوده است ؟
" برایم مثل یک  :" هرگز دیگر این کار را نمی کنم  : نتیجه این بود که گفتم  جان 
فاجعه بود. یاد گرفته ام که اگر چنین هشداری را دریافت نمودم ، باید صبر کنم . 
در شرایطی بوده ام که قول دادم به جلسه ای بروم و پس از آن احساس کردم که 
خداوند نمی خواهد به آنجا بروم . اما من به آنها قول داده ام . من به خداوند گفتم : 
" خداوندا کلام تو می گوید که من باید سر قولی که می دهم باشم حتی اگر به ضرر 
من باشد. من در آن نباید تغییری ایجاد کنم . باید به این جلسه بروم . از تو خواهش 
می کنم ، از من محافظت کنی ." او مرا به خاطر این کار محکوم نکرد . این جلسه 

عالی پیش نرفت اما من ، محافظت او را احساس می کردم . 
اما بهتر می بود اگر من قبل از قول دادن ، این نکته را متوجه می شدم که خداوند 
می گوید : " اینکار را نکن . تو نباید به آنجا بروی . " این واقعاً عالی است . شما می 
توانید متوجه این هشدارها شوید . این تجربه بسیار متداولی است و هر چه بیشتر 

با او قدم بردارید ، بیشتر نسبت به صدای او حساس می شوید .
 ، داده است  انجام  او  که  ای  العاده  کارهای خارق  آقای چو و  : شما درباره  لیزا 
 . ، از روح پر می گردد  القدس  اینکه او چطور با دعای در روح  صحبت کردید و 
همچنین می دانم که یکی از کلید هایی که بسیاری از افراد متوجه آن نمی شوند این 
است که آقای دکتر چو ، برای اینکه بتواند زمان دعای خود با را روح القدس حفظ 
کند ، باید به خیلی از چیزها نه بگوید . روح القدس نیز ممکن است در مورد برخی 

چیزها به ما نه بگوید ، تا بتواند غیر ممکن ها را در زندگی ما ممکن سازد . 
جان : می بینید که در کتاب اعمال رسولان شاگردان در باب دوم از روح القدس پر 
گشتند . اما پطرس بار دیگر از روح القدس پر شد و در اعمال ) 4 : 8 ( با رهبران 
سخن گفت . ایمانداران در اعمال ) 4 :31 ( مجدداً از روح القدس پر گشتند . پر شدن 

روح القدس تنها یک بار اتفاق نمی افتد . خداوند می گوید :

» زيرا كه پيشتر ظلمت بوديد، لكين الحال در خداوند، نور مي باشيد. پس چون 
فرزندان نور رفتار كنيد. « ) افسسیان 5 :18 ( 

این بدان معنا نیست که ما دارای منفذی روحانی هستیم که روح القدس از آنجا چکه 
می کند ، بلکه این بدان معنا است ، که می خواهیم دائماً ازروح پر باشیم . در زندگی 
مشترکمان ، زمانهایی وجود داشته اند که ما پر از محبت نسبت به یکدیگر بودیم 
و زمانهای دیگری نیز بوده است که از هم دور شده ایم و باید بار دیگر از محبت 

نسبت به یکدیگر پر شویم .
لیزا : بله عمداً گفتم . پس دائمأ پر باقی بمانید . پر شدن از روح القدس پدیده ای 
دائمی است و زمانی که شما از روح پر هستید ، این پری خود را به صورت مزامیر، 
– 20 ( را  . ) افسسیان 8 :18  ، نمایان می سازد  اشعار و پرستش های روحانی 
بخوانید . و می بینید که دائماً در حال سرود خواندن هستید . من این هفته بسیار در 
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حال سرود خواندن بودم .
لیزا : تلویزیون را خاموش کنید . 

جان : بله ؛ تلویزیون را خاموش کنید .
لیزا : چیزهای دیگری که شما را از روح خالی می کند را ، محدود کنید . 

لیزا : آیا همه ایمانداران می توانند عطایای روح را بکار ببرند ، یا اینکه این چیز 
تنها محدود به خادمین است ؟ 

جان : من ایمان دارم که هر ایماندار این توانایی را دارد که هر کدام از عطایای روح 
را بکاربرد . اگر شخصی نیاز به معجزه ای بزرگ داشته باشد این عطای معجزات 
بزرگ ممکن است توسط هر ایمانداری در زندگی او جاری شود . خداوند همچنین 
عطایای خاصی را در زندگی برخی از افراد قرارمی دهد و این عطایا هر کجا که آنها 

می روند ، می توانند بنا بر نیاز، عمل کنند . 
من و لیزا شخصی را می شناسیم که دارای عطیه ای است و عطای او به طور خاص 
در شفای بیماران قلبی عمل می کند . افراد با مشکلات قلبی از تمام نقاط کشور به 
جلسات او می آیند و شفا می یابند. این عطا در زندگی او به او کمک کرده تا خدمتی 

را که به آن خوانده شده است محقق سازد . 
همچنین به یاد دارم که پسر یکی از دوستانم در وان حمام خفه شده بود .در آنجا 
او دچار برق گرفتگی شده بود و برای مدت 45 دقیقه مرده بود . دوست من گفت : 
" جان من برای سی دقیقه دعا کردم وهیچ اتفاقی نیفتاد . "حال بهیاران داشت بهم 
می خورد . یک دفعه چیزی به ذهنم رسید . گویا کسی دیگر از طریق چشمان من 
به او نگاه کند و من به پسرم گفتم : تو نخواهی مرد و تو زندگی خواهی کرد . " . 

پسر او زنده شد . 
او ایمان دارد که در آن لحظه ، عطای ایمان از طریق او عمل نموده است و در آن 

لحظه به آن عطا نیاز بوده است . 
جان : او یک افسر پلیس بود .

لیزا : و او خدمت خاصی نداشت .
جان : او تازه از موعظه ای که برای اولین بار در عمرش کرده بود به خانه برگشته 

بود .
لیزا : آنچه من می خواهم به وضوح بیان کنم این است که .....

جان : ایمانداران ، هر ایمانداری........
لیزا : هر ایمانداری که از روح القدس پر شده باشد در هر لحظه از زندگیش .......

جان : و شما نباید منتظرعطای شفا باشید . عیسی گفت :
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» و اين آيات همراه ايمانداران خواهد بود كه به نام من ديوها را بيرون كنند 
و به زبانهاي تازه حرف زنند 18و مارها را بردارند و اگر زهر قاتلي بخورند، 

ضرري بديشان نرساند و هرگاه دستها بر مريضان گذارند، شفا خواهند 
يافت.« ) مرقس 16 : 17 – 18 (

این همچنین در مورد زمانهایی صدق می کند که با ایمان برای شفای شخصی، دعا 
او برای کلام خود  می کنید خداوند به دعای شما احترام خواهد گذاشت زیرا که 

احترام قائل است .
لیزا : و احتیاج نیست شما صبر کنید تا شبان به شما سِمت خدمتی بدهد . احتیاج 
نیست که صبر کنید تا کسی را در سالن اجتماعات کلیسا ملاقات کنید . شما در واقع 
می توانید به خدا توکل کنید . وعده های او را در زندگی هر روزه خود در زندگی 
روزمرۀ خود دریافت کنید . اگر احساس می کنید روح القدس شما را هدایت می کند تا با 
شخصی صحبت کنید یا شخصی را در آغوش بگیرید یا برای کسی دعا کنید  ، حتماً این کار 
را بکنید . شاید باید هدیه ای به کسی دهید ، شاید باید با هدیه دادن و سخاوتمندی 

شروع کنید . این فوق العاده است . این کار را انجام دهید .
جان : بله این یکی از عطایا است ، عطای بخشیدن یا سخاوت.

لیزا : می دانیم که روح القدس آمده است تا عیسی را آشکار کند . پس زمانی که 
درباره تجلیات دو دهه اخیر همچون لرزیدن ، خندیدن ، غلط خوردن و بر روی 

افتادن صحبت می کنیم ، چطور این چیزها عیسی را برای ما آشکار می کند ؟
جان : خُب کتابمقدس درباره نشانه های مافوق طبیعی سخن می گوید ، اما معمولا 
این نشانه ها برای مدت زمان کوتاهی هستند . زمانهایی وجود دارد که نشانه ها و 
علائم مافوق طبیعی اتفاق می افتد و باعث جلب توجه افراد می شود و توجه آنها را 
معطوف می کند به مسیح . آنچه را که من بسیار ناخوشایند می دانم این است که 
افراد بیشتر به تجلیات توجه و علاقه نشان می دهند تا به آن کسی که آشکار کننده 

این تجلیات است .
یک بار زمانی که درسنگاپور بودم ، یک مبشر که دارای عطای شفا بود در زمان 
موعظه من وارد آن کلیسا شد . او عطایی داشت که تجلی آن این بود که مردم شروع 
به خندیدن هیستریک می کردند . در زمان جلسه من احساس کردم که حضور خدا 
به  باره مردم شروع کردند  می خواهد در آن کلیسای بزرگ جاری شود که یک 
خندیدن و احساس کردم در کاری که خدا می خواست انجام دهد اخلال بوجود آمد . 

این چیزی بود که در روحم احساس کردم . 
لیزا : پس این حضور درست بود اما شاید زمان آن اشتباه بود ؟

جان : بله دقیقأ !به کلیسا گفتم : " صبر کنید ! شما دارید تمارض می کنید . شما روح 
خدا را دنبال نمی کنید . این آن چیزی نیست که خدا می خواهد در این جا انجام دهد 
. خداوند می خواهدعمیقأ مردم را با ترس خودش لمس کند . حالا ما امیدواریم که 
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روح خداوند باز گردد و ما را لمس کند . " دوباره از آنها خواستم که دعا کنند . روح 
خداوند آمد و قوم خدا در همه جای ساختمان شروع به گریه کردند . اتفاقی در آنجا 
افتاد که باعث شد این تجلیات ناخوشایند به نظر آید و آن این بود که مردم شروع 
کردند به نقش بازی کردن . یک زوج ، جلوی مردم با هم ابراز صمیمیت نمی کنند . ) 
همدیگر را در آغوش نمی گیرند . ( گویا این افراد می خواستند صمیمیتی که با خدا 
داشتند را جلوی دیگران به نمایش بگذارند . گویا می خواستند بگویند که : " ببینید 

! ما روحانی هستیم!" 
او  از  خواهم  می  بیشتر   ، شناسم  می  را  القدس  روح  بیشتر  چه  هر  فهمیدم  من 
محافظت کنم .) از عطایای او ، از توانایی های او و قوت او ( تا با او با احترام و 
مؤدبانه برخورد شود و نه به صورتی که باعث اطفأی او شود . کلام خدا درباره 
اطفأ کردن روح در اول تسالونیکیان ) 5 : 19 – 21( سخن می گوید . اطفأی روح 
القدس زمانی صورت می گیرد که شما قوت و عطایای او را اطفأ می کنید . این کار 
را نکنید ! بلکه به او احترم بگذارید . او را به صورتی نشان ندهید انگار که یک تاثیر 

یا قدرتی پیش پا افتاده است . 
لیزا : من می خواهم بگویم که ما از خداوند می خواهیم و از او دعوت می کنیم که 
هر کاری را که خود صلاح می داند ، انجام دهد . فهمیده ام که روح القدس گاهی 
کارهایی را به روشهایی می کند که ما ممکن است احساس راحتی نکنیم ، اما این 
کارها هرگز با زور نیست . هرگزبرای نمایش نیست و هرگز آزار دهنده نیست . کار 
او هرگز توجه را به مردم جلب نمی کند ، بلکه توجه ها را به سوی خدا معطوف می 

کند و معمولا در آن زمان فضا و حضور باید مناسب باشد . 
اخیرأ با گروهی از افراد ، از فرقه های متفاوت ، وقت داشتم . شنیده بودم که برخی 
از آنها تجلیات روح القدس را تقلید می کنند که من شخصأ باور دارم زمانی واقعی 
بوده است و اکنون هم آنها امیدوار هستند که خداوند آنها را مانند قبل برکت دهد . 
عملکرد روح القدس در طول این زمان از بین رفته بود اما فرم و شکل آن حضور 
باقی مانده بود و این افراد فقط نقش آنرا بازی می کردند . ما هیچ تجلیاتی را تقلید 
نمی کنیم . ما هر آنچه را که روح القدس دارد طالب هستیم . اما می خواهیم همه 
این چیزها با ایمان بدست آید و می خواهیم همه چیز بشایستگی و همراه با حضور 

خداوند باشد . 
آن  اما  دارد  آرامش  مورد چیزی  در  که  کند  فکر  است شخصی  ممکن  آیا   : لیزا 

آرامش از جانب خداوند نباشد ؟
جان : بله مطمئنأ . اگر به حزقیال باب 14 نگاه کنیم ، خدا در مورد افرادی سخن می 
گوید که به همراه بتهای درون قلبشان به حضور او می آیند . حالا یک بت چیست ؟ 
در عهد جدید طمع معادل بت پرستی عنوان می شود . کولسیان ) 3 : 5 ( را بخوانید . که 
به معنای خواستن اشتباه یک چیز است . افرادی که در قلبهای خود بت دارند ، حتی 
ممکن است نزد شخصی که عطای نبوت داشته باشند بروند و به آنها بگویند :"لطفاً 
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برای من دعا کنید و سخن خداوند را به من بگوئید ." خداوند می گوید : 

» لهذا ايشان را خطاب كن و به ايشان بگو: خداوند يهوه چنين مي فرمايد: هر 
كسي از خاندان اسرائيل كه بتهاي خويش را در دل خود جاي دهد و سنگ 

مصادم گناه خويش را پيش روي خود بنهد و نزد نبي بيايد، من كه يهوه هستم 
آن را كه مي آيد موافق كثرت بتهايش اجابت خواهم نمود.« ) حزقیال 14 : 4 (

 زمانی که من به حضور خداوند می روم و چیزی را از او می خواهم باید مطمئن 
باشم که قلب من بی طرف است . زمانهایی بوده که من این را عمل نکرده ام برای 
اینکه قلب من خالص و بی طرف نبوده است . آرامشی داشتم که از سوی خداوند 

نبوده است و باعث شده که بعداً بسیار پشیمان شوم . 
برای همین بود که بسیار خوشحال بودم که من و لیزا در اوایل آشنایمان در دو 
شهر متفاوت بودیم . سی روز دعا کردیم تا بفهمیم که آیا باید این رابطه را ادامه 
دهیم یا خیر . من بسیار مجذوب او شده بودم و بیست و پنج روز طول کشید تا 
من بر آن میل درونی خودم غالب آیم . اما در آن سی روز به جایی رسیدم که می 
دانستم اگر خداوند بگوید : " خیر " من آن را می پذیرم . من می دانستم که این به 
معنای آن خواهد بود که خدا شخص دیگری را برای من و شخص دیگری را برای 
او در نظر گرفته است . زمانی که به آن حد از بی طرفی رسیدم ، شروع کردم به 

شنیدن صدای واقعی او .
اگر من به اتاق دعای خود رفته و احساس کنم که در وجودم در مورد مسئله ای 
پیش فرضی دارم ، ابتدا باید بر روی آن موضوع بوسیله کلام خدا و دعا کار کنم تا 
از پیش فرض خود دست بکشم . من باید بتوانم بشنوم . بله یا خیر . زیرا اگر بر هر 
کدام از این پاسخها تاکید بیشتری داشته باشم موجب خواهد شد که من آرامشی 

کاذب ، در خود داشته باشم . 
: ما این کار را بارها در زندگی یمان انجام دادیم و فکر کردیم که این طور  لیزا 
خواهد شد و یا آنطور خواهد شد و بعد متوجه می شویم که آنگونه که فکر می 
کردیم نشد . ما باید تخته سیاه را کاملا از حدس های خود پاک کنیم وبگوئیم :" 
خداوند هر چه که تو بخواهی . " در این حالت شما در مورد دانشی صحبت می کنید ، 
"تغذیه روحانی"  نگارش کتاب  برای  . زمانی که من  نمی گیرد  از روح نشأت  که 
مطالعه می کردم ، معنای کلمه "Intuition " ) دریافت درونی ( را بررسی کردم . 
این کلمه از کلمات لاتین " In , Tueor " تشکیل شده است که با هم معنای " معلم 
درونی – باطنی " را می دهد . روح القدس معلم درونی ما می باشد . او قلبی تازه 

به ما بخشیده و شروع به تعلیم دادن ما می کند . حزقیال ) 36 : 26 ( را بخوانید . 
لیزا : گاهی شرایطی در زندگی بوجود می آید و شما با افراد یا موقعیت های 
مختلفی روبرو می شوید که همه چیز ظاهراً درست به نظرمی آید ، ولی ناگهان 
احساس اشتباه بودن مسیر در شما ایجاد می شود . آیا می توانید در این باره 
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صحبت کنید ؟
جان : هر وقت که من به معلم درونیم گوش نمی دهم ، زمانی که همه چیز در درونم 
اشتباه است اما در ظاهرصحیح به نظر می آید ، این شرایط در واقع دام یا تله ای 

برای من بوده است ، که بعداً متوجه شده ام .
لیزا : آیا معمولا پاسخ اولیه ای داشته اید که با منطق آن را رد کرده باشید ؟

جان : بله اغَلب آن پاسخ اولیه از روح خداوند است و همین مشکل زمانی که من به 
مشورت های تو بی توجهی می کنم نیز اتفاق می افتد لیزا .

بگذارید این را به زنها و شوهران بگویم . زمانی که من و لیزا تازه ازدواج کرده 
بودیم من حدود یک ساعت و نیم در روز دعا می کردم . اما وقتی لیزا را می دیدم 

به نظرم می رسید که او فقط ده دقیقه ، آن هم موقع دوش گرفتن دعا می کند . 
لیزا : در آن زمان تمام وقت کار می کردم !

جان : زمانهای بسیاری اتفاق افتاده که من می گفتم : " لیزا من واقعاً فکر می کنم 
باید این کاررا بکنیم ، واقعاً فکر می کنم باید آن کار را حتماً بکنیم . " و او جواب می 
داد و می گفت :" من این طور فکر نمی کنم ." و در نصف موارد حق با اون بود ! من 
خیلی عصبانی می شدم . یک روز گفتم :" خداوندا ! من هر روز صبح یک ساعت و 
نیم دعا می کنم و لیزا ده دقیقه موقع دوش گرفتن دعا می کند ، با این وجود نصف 
بیشتر مواقع حق با اوست . " خداوند به من گفت :" دایره ای بکش . " پس من دایره 
ای کشیدم . خداوند گفت : " روی تمام قسمتهای دایره علامت X را بنویس . " شروع 
به نوشتن علامتX در درون دایره کردم . او گفت :" حالا یک خط از بالا تا پائین 

درست در وسط دایــــــــره بکش."من خطی در وسط دایره کشیدم . 
 

او گفت : " آیا دقت می کنی که تقریبأ نصف X - ها در یک سمت هستند و نصف 
دیگر در طرفی دیگر ؟ جان زمانی که تو مجرد بودی تو در من و خودت کامل بودی . اما 
تو با لیزا یک تن شده اید و آن دایره نمایندۀ تو و لیزا است تو نیمه چپ از دایره 

هستی و او نیمه راست . " 
گر  نمایان  اینها  ؟  هستند  چه  ها   -  X این  که  دانی  می  آیا   ": گفت  خداوند  سپس 
اطلاعاتی هستند که تو احتیاج داری ، از من دریافت کنی تا بتوانی تصمیمات حکیمانه 
ای بگیری . مشکل این است که تو تمام تصمیمات خود را بر اساس نصف اطلاعاتی 
که در اختیار تو است ، می گیری . تو باید یاد بگیری ، که بتوانی آنچه را که من به 
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همسرت نشان داده ام بفهمی تا بتوانی به عنوان سر خانه تصمیماتی بر مبنای کل 
اطلاعات داده شده ، اتخاذ کنی ." با این نگرش به تعلیم درونی ام خواهم گفت : که 
بله اگر من نشانۀ اولیه ای احساس کنم و آن را نادیده بگیرم ، نتیجه آن باز خواهد 
گشت و مرا تحت تاثیر خود قرار خواهد داد . اما زمانهایی هم بوده که لیزا چیزی 
گفته و من نسبت به آنها بی توجهی نشان داده ام ، با وجود اینکه در عمق وجودم 
تائید  القدس  . زیرا عمل روح  القدس است  او از سوی روح  می دانستم که کلمات 

درونی ای است که از درون وجود ما شهادت می دهد . 
لیزا همچنین برخی اوقات چیزهای می گوید و این چیزها تنها هر چند سال یکبار 
اتفاق می افتد و من می دانم که این سخنان از روی ایمان نیست بلکه این ترس است 
که سخن می گوید ، که در این مواقع با او همراه نمی شوم . اما اکثر مواقع وقتی لیزا 
صحبت می کند من در عمق روحم می دانم که حق با اوست و اگر به آن تائیدات در 

روحم بی توجهه باشم، من آن کسی هستم که باید تاوان آنرا پس دهد . 
لیزا : من فکر می کنم که جان بسیار نسبت به من لطف دارد ، اما من می خواهم 
مردم بدانند که وقتی خدا چیزی را به ما می گوید ، می توانند به آن اعتماد کنند . 
تحقیقات نشان داده است که روح بسیار فراتر از آنچه ما بتوانیم حتی درک کنیم 
دارای پیش دانی است . زمانی که ما با درک خودمان با قضیه بر خورد می کنیم و 
شروع می کنیم به حدس و گمان زدن ، ما در واقع به خود شک نکرده ایم ، بلکه به 
خدا شک کرده ایم . شک ما به سخنی است که خدا گفته است . زمانی که خدا شروع 

می کند به گفتن چیزی ، بسیار مهم است که ما از آن اطاعت کنیم .
افراد سوار بر اتوبوس بودم و باید  . همراه با عده ای از  تجربه ای داشتم  اخیراً 
بگویم که از اتوبوس متنفرم . گروه ما برای مدت طولانی داخل اتوبوس در فرودگاه 
منتظر ماند زیرا یکی از افراد گروهمان گم شده بود و ما او را صدا می زدیم و 

بدنبالش می گشتیم ، ولی نمی توانستیم او را پیدا کنیم .
بالاخره این شخص را دیدم که بالا و پائین می پرد و دستانش را تکان می دهد . او 
خیلی دور کنار تاکسی ها جایی که اصلا قرار نبود ما آنجا باشیم ، ایستاده بود . 
می خواستم از دست او عصبانی شوم ، اما به محض اینکه به او نگاه کردم با خود 
فکر کردم که من او را دوست دارم . انگار یک ارتباط سریع قلبی ایجاد شده بود . 
به محض اینکه او را دیدم او را محبت کردم و در میان ما ارتباطی قوی ایجاد شد . 
آیا خداوند به ما این چنین ارتباطاتی را عطا می کند ؟ به طور طبیعی زمانی که او 
را یافتیم به خود می گفتم : چرا باید او را دوست داشته باشم ؟ اما او را دوست 
داشتم . ایمیلی طولانی از او در روز بعد دریافت کردم که در آن گفته بود : " تو 
بلافاصله مرا محبت نمودی و محبت سریع تو باعث شد که در یکی از تنها ترین 

لحظات زندگیم ، محبت خدا را احساس کنم . " 
این چیزی است که از طریق افرادی مثل ما می تواند اتفاق بیفتد و این نوع ارتباطات 
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می تواند در میان ما و دیگران ایجاد شود البته اگر اجازه ندهیم که شرایط اطراف 
چیز دیگری را به ما دیکته کند .

زمانهایی بوده که جان به من گفته است :" لیزا من احساس خوبی درباره آن شخص 
ندارم ." من پاسخ داده ام :" عزیزم تو یک زن نیستی ؛ تو این چیز ها را به اندازه 
من نمی دانی ." او سه یا چهار بار بوده که چنین هشدارهایی به من داده و زمان 

هایی که به او گوش نکرده ام عواقبش دامنگیرخودم شده است . 
اختلاف هایی  با  باب 15 پولس وبرنابا  اعمال  بگویم که در  را  این  بگذارید   : جان 
روبرو شدند، که آیا امتها باید قوانین موسی را رعایت کنند یا خیر ؟ کلیسا آنها را 
به اورشلیم فرستاده بود تا رسولان و مشایخ را ببینند . چرا برنابا و پولس خود 
در این مورد تصمیم نگرفتند ؟ چرا باید تا اورشلیم می رفتند و با همه این افراد 

ملاقات می کردند ؟ 
زیرا قوت و هدایت در زمان اتحاد عمل می کند . برای همین زن و شوهر ها باید با 
تمام قوای خود سعی کنند با یکدیگر متحد باقی بمانند . این نوع اتحاد برای ما این 

امکان را ایجاد می کند که بتوانیم پاسخ های واضح تری از خداوند دریافت کنیم .
لیزا : عطای روح القدس چیزی است که خداوند در زندگی اشخاص قرار می دهد. 
برای دریافت آن و یا پرورش آن درخود ، احتیاج نیست خود کاری انجام دهید بلکه 
به طور خودکار در زندگی شخص کار می کند . تنها چیزی که باید شخص بر روی 
آن کار کند این است که ، چگونه آن عطا را به کار ببرد . بر خلاف آن باید برای 
بدست آوردن ثمره روح القدس تلاش و کوشش کرد . پس عطایا بخشیده می شوند 

ولی ثمرات به دست می آیند . 
ثمره روح نتیجه زندگی تحت هدایت روح القدس است . زمانی که در روح قدم بر 
می داریم ثمره ای که در شما حاصل می شود این است که شما تبدیل به فردی می 
شوید با محبت بیشتر، خوشی بیشتر ، آرامشی بیشتر ، صبری بیشتر، ایمانی بیشتر 
و نیز صفاتی دیگر . غلاطیان ) 5 : 22 ( را بخوانید . آن زمان محبت و خوشی و 
آرامش از شما جاری خواهد شد ، زیرا شما با روح القدس راه می روید و این ها با 
زندگی شخصی شما در ارتباطند . ثمرات روح بنیادی است قوی که باعث امنیت در 
زندگی خدمتی شما می شود . از سوی دیگر عطایای روح ، به زندگی خدمتی شما 
مرتبط است و متأسفانه بسیاری از افراد ، عطایای روح را بر ثمرات روح ارجح می 
دانند . من دعا کرده ام :" خداوندا ؛ من هرگز نمی خواهم که عطایایی که در زندگی 
من هستند ، جای ثمراتی را که در من پرورش دادی ، بگیرند . " من این دعا را کرده 
ام تا بتوانم کارم را به درستی به پایان برسانم زیرا ، آنچه اغلب اتفاق می افتد این 
است که افراد با غیرت عطایا را می طلبند . اول قرنتیان ) 14 : 1( ، اما ثمره روح را 

در اول آیه فراموش می کنند . 
عطایا در خود این خاصیت را ندارند که افراد را به کار بگیرند و در آخر نابودشان 
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کنند . یهودا روحهای پلید را اخراج می کرد . بیماران را شفا می داد . با این وجود 
یهودا در جهنم است . عیسی گفت :

» هر آينه پسر انسان به همانطور كه درباره او مكتوب است رحلت مي كند. 
لكين واي بر آنكسي كه پسر انسان بدست او تسليم شود! آن شخص را بهتر 

بودي كه تولدّ نيافتي!«  ) انجیل متی 26 :24 (

یهودا عطایای روح را داشت و این عطایا در زندگی او عمل می کردند ، اما واضح 
است که او بر روی ثمرا ت روح در زندگی خود ، کار نکرده بود . 

این  با وجود   . آنان دیده می شود  از  قدرتی  پر  ، تجلیات  افراد  از  : برخی  لیزا 
زندگی آنها تضاد بسیاری زیادی با قوت و این عطایا دارد . چطور این چیزامکان 

پذیر است ؟ 
جان : نگاهی به بلعام بکنید . بلعام عطای نبوت داشت . در واقع نبوتهای او در کتاب 
مقدس وجود دارند . کلماتی که او می گفت ، کلام خدا بود . با این وجود خداوند 
اجازه داد ، مردم او را با لبه شمشیر بکشند زیرا که او بسیار شریر و نا مطیع بود . 
شائول پادشاهی دیوانه بود . او عقلش را از دست داده بود . در یک زمانی حتی او 
به دنبال کشتن داود ، مسح شده خداوند ، بود . با این وجود در میان همه این چیزها 

او یک بار با انبیا نبوت کرد . اول سوئیل باب 19 را بخوانید . 
واقعیت این است ، اگر عطایای روحانی در زندگی یک شخص وجود دارد ، لزومأ به 

معنای تائید آن شخص توسط خداوند نیست . عیسی گفت : 

» بسا در آن روز مرا خواهند گفت: »خداوندا، خداوندا، آيا به نام تو نبوّت 
ننموديم و به اسم تو ديوها را اخراج نكرديم و به نام تو معجزات بسيار ظاهر 

نساختيم؟« ) متی 7 : 22 – 23 ( 

یک روز خداوند با من سخن گفت و این چنین فرمود :« دقت کرده ای که آنها نگفتند 
ما در نام تو به فقرا غذا داده ایم ؟ افرادی که این نوع کارها را انجام می دهند در 
واقع برای داشتن ثمرات روح تلاش می کنند .« تلاش برای داشتن ثمرات روح القدس 
مانند محافظی است ، که ما را در شرایطی قرار می دهد ، تا بتوانیم کارمان را تا 

انتها خوب انجام دهیم .
این  در گذشته مدت زمانی در یک کلیسای بزرگ مشغول به کار و خدمت شدم. 
کلیسای یکی از معروفترین کلیساهای جهان است . بسیاری از مشهورترین واعظان 
این کلیسا موعظه می کردند و همچنین واعظانی گمنامی که زیاد هم معروف  در 
نبودند . از همه طیفها خادمین مسیحی به آنجا می آمدند . کار من هم این بود که آنها 
را از فرودگاه بردارم و در زمان اقامتشان از آنها پذیرایی کنم . دقت کرده بودم که 
برخی ازاین خادمان ، زمانی که کنارم در ماشین می نشیند ، انگار که عیسی کنارت 
بلند می شوند و موعظه می کردند احساس می کردم که عیسی  نشسته و وقتی 
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ایستاده و موعظه می کند . 
افراد دیگری هم بودند که وقتی می آمدند من این طور فکر می کردم چه اتفاقی در 
حال رخ دادن است ؟ چرا من احساس بدی دارم ؟ چرا صحبت های آنها این چنین 
، شفا می  یافتند  نفسانی است ؟ بعد آنها بالای منبر می رفتند و مردم نجات می 
گرفتند و آزاد می شدند . این شفاها و نجاتها کاذب نبود بلکه این قدرت روح القدس 
بود. من فکر می کردم و می گفتم : خداوندا من نمی فهمم چه خبره ! چطور ممکن 
است آنها این طور با من رفتار کنند و بعد بالای منبر بروند و مردم نجات بیابند و 
شفا بگیرند ؟ درآن زمان بود که خدا به من نشان داد ، یهودا ملکوت را اعلام می 
کرد و دیوها را اخراج می کرد و بیماران را شفا می دهد و معجزات انجام می داد 
اما یهودا در جهنم است . بلعام نبوت می کرد اما خداوند اجازه داد او با شمشیر 
کشته شود . شائول نبوت کرد اما آخر عاقبت خوبی نداشت . خداوند به من گفت :" 
مسح خداوند و عطایایی که از سوی خداوند در زندگی یک شخص وجود دارند ، 
لزوماً نشانه تائید آن شخص ، توسط خدا نیست :" شما آنها را از ثمراتشان خواهید 

شناخت . متی ) 7 : 16 ( را بخوانید .
لیزا : آیا منظور شما این است که عطا چیزی است که بر زندگی شخصی می آید 
اما ثمره چیزی است که از درون در زندگی آنها پرورش می یابد ، در شخصیت 

درونی آنها ؟
جان : بله این روشی عالی برای بیان این مطلب است . 

لیزا : شما در مورد هدایت توسط آرامش درونی سخن گفتید و همچنین در مورد 
احساس هشداری که شبیه حس تشویش و ناراحتی و نا آرامی درونی است . و 
نیز توضیح دادید که در آن زمان روح القدس شما را از کاری منع می کند . اما 
برخی این نظریه را که خدا هنوز هم در این روزها با ما سخن می گوید به چالش 
می کشند . آنها ممکن است چنین باور داشته باشند که او فقط از راه کلامش با 
ما سخن می گوید . آیا شما باور دارید که خدا امروز سخن می گوید و او تنها بر 

اساس کلامش سخن می گوید ؟ 
جان : قبل از همه باید بگویم که پولس به کلیسای قرنتیان این چنین گفت :" شما به 
سوی بتهای گنگ می رفتید : اول قرنتیان ) 12 :12 ( را بخوانید . امروز گاهی گنگ 

برای ما به معنای احمق است . درست است ؟
اما در واقع معنای گنگ در این آیه " ساکت " است . به عبارت دیگر خدایانی که 
اهالی قرنتس به آنها خدمت می کردند ، قادر به تکلم نبودند و پولس گفت :" تفاوت 

در این است که خداوند ما سخن می گوید ." و او به وضوح سخن می گوید .
خداوند چگونه سخن می گوید ؟ درعهد جدید او روشهای مختلفی برای سخن گفتن 
به ما نشان می دهد . اولین و مهمترین روش ، تائید درونی است احساس آرامش 

درونی . این روش شماره یک او در سخن گفتن است . 
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لیزا : آیا او از این روش ، حتی بیشتر از کلام خود برای سخن گفتن استفاده می کند ؟ 
جان : خیر ، این آرامش همواره باید در راستای کلام خدا باشد . اگر شما احساس 
آرامشی دارید که منطبق بر کلام خدا نیست به آن گوش ندهید . واضح است که شما 
انگیزه های اشتباهی در قلب خود دارید . شما ابتدا باید به وضعیت بی طرفی برسید 

. کلام خداوند فصل الخطاب است .
لیزا : آیا کلام خداوند ، همیشه اساس و چارچوب ماست ؟

جان : بله درست است . پس تائید درونی ملاک اول است . ملاک دوم ؛ نجوایی آرام 
و ملایم است ، که کلام درباره آن صحبت می کند . عیسی گفت :" گوسفندان من 
صدای مرا می شناسند ." یوحنا ) 10 : 27 ( را بخوانید . برخی از افراد دچار مشکل 
می شوند چون بدون داشتن تائید درونی ، هر صدایی را که می شنوند ، دنبال می 

کنند. 
هر زمانی که من صدای خدا را می شنوم ، باید حتماً تائید درونی داشته باشم .هر 
دوی این چیزها باید مطابق با کلام خدا باشد . در اینجا ما سه اصل اساسی را قرار 
می دهیم . کلام خدا ، تائید درونی و نجوایی آرام . اگر شما صدایی را شنیدید ، اما 
تائید درونی ندارید به آن صدا گوش ندهید . من در جلساتی بوده ام ، که افرادی 
برای من نبوت کرده اند . اما من هیچ حضوری از خداوند را احساس نمی کنم و هیچ 

تائیدی درونی ندارم . من به آن کلمات ، اعتنایی نمی کنم .
روش دیگری که در عهد جدید وجود دارد و خدا از طریق آن نیز با ما سخن می 
گوید، خوابها هستند . اعمال باب 16 داستانِ خواب پولس را بیان می کند . شخصی 
از اهل مکادونیه در خواب ، نزد پولس آمد و به او گفت :" لطفأ به مکادونیه بیا و 
ما را امداد فرما ." این روح القدس است که با استفاده از خواب ، به پولس گفت که 
به مکادونیه برود . او با برخی از افراد کمی بیشتر از افراد دیگر ، توسط خوابها 
سخن می گوید . خداوند از طریق خواب با همسر من بسیار قوی صحبت می کند و 
اما خداوند اصولًا با من بیشتر از طریق تائید درونی و صدای ملایم و آرام درونی 

سخن می گوید . 
روش دیگری که در کلام خدا در مورد روشهای سخن گفتن خداوند با افراد وجود 
دارد طریق رویاها است . پولس همچین رویایی دید . زمانی که آنرا توضیح می داد ، 

چنین گفت : 

» شخصي را در مسيح مي شناسم، چهارده سال قبل از اين. آيا در جسم؟ نمي 
دانم! و آيا بيرون از جسم؟ نمي دانم! خدا مي داند. چنين شخصي كه تا آسمان 

سوم ربوده شد.« ) دوم قرنتیان 12 :2 (

در یک رویا شما نمی دانید که در جسم آنجا هستید یا در روح . اما شما در واقع 
دنیای روحانی را می بینید . در سال 1989 شبان ما ، من و لیزا را برای خدمت به 
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شهر دیگری فرستاد و این فقط به خاطر یک رویا بود . او در جلسه خادمین اینگونه 
عنوان کرد : » من دیشب رویایی را دیدم . آنقدر واضح که گویا ، داشتم تلویزیون 
تماشا می کردم . یکی ازشما شبانان دیگر جزو خادمین ما نخواهد بود . به جاههای 

مختلف سفر خواهد کرد و برکتی برای بدن مسیح خواهد بود . « 
سپس او رو به من کرد و گفت : » آن مرد تو هستی ، جان بیور « . خداوند آن چیز را 
هشت ماه پیش از آن در دعا به من گفته بود. پس سخنان او برای من حکم تائید داشت . 
روش آخری که در عهد جدید در مورد سخن گفتن خدا آمده است زمانی است که 
شخص از خود بی خود می شود . پطرس این حالت را در اعمال باب 10 تجربه می 
کند . این حالت زمانی است که تمام حواس شما از کار می افتد . این حالت با دیدن 
رویا فرق می کند زیرا در رویا حواس شما هنوز فعال می باشد و شما می توانید راه 
بروید. در این حالت شما می توانید چیزهایی را ببینید و صدای خداوند را بشنوید 
و در این حالت تمام حواس دیگر شما ، متوقف می گردد . اکنون ممکن است کسی 
این سئوال را بپرسد :« روشی که جدعون از پوست گوسفند استفاده کرد ، چطور ؟ 
این روش ، روشی است متعلق به عهد عتیق برای شنیدن صدای خدا. شما باید همه 
چیز هایی را که در عهد عتیق وجود دارند در پرتو صلیب عیسی نگاه کنید . صلیب 
عیسی مسیح به شما می گوید که باید یا آن را کنار بگذارید یا آن را اصلاح کنید و 
یا آن را به طور کامل حذف کنید . من این روش پوست گوسفندی را برداشته و از 
طریق صلیب به آن نگاه کردم و من احساس کردم که صلیب این روش را حذف می 
کند . کتابمقدس می گوید : » زیرا همه کسانی که از روح هدایت می شوند « . و نمی 
گوید همه کسانی که بوسیله پوست گوسفند هدایت می شوند . رومیان ) 8 : 14 ( را 
بخوانید . افراد در عهد عتیق روح القدس را نداشتند که در آنها ساکن شود ، بنابراین 
خداوند از طریق چیز هایی نظیر پوست گوسفند با آنها سخن می گفت . من خود 

شخصاً ایمانداران عهد جدید را به استفاده از این روش تشویق نمی کنم . 
فکر کنم اگر هم از این روش استفاده کردند باید در نهایت توسط کلام خدا و تأئید 
درونی هدایت شوند . پوست گوسفند مربوط به دنیای فیزیکی است و مفید نیست 
که شما با انجام چنین کارهایی در دنیای فیزیکی گیج و سر در گم شوید . همه ما 

خوانده شده ایم که در روح زیست کنیم و در روح قدم برداریم .
لیزا : من می خواهم به چیزی هایی که شما گفتید ، مطلبی را اضافه کنم. همه آن 
ما در کلام دستورات   . بود  دنیای روحانی  به  ،مربوط  ما داشتیم  پاسخ هایی که 
واضحی داریم بطور مثال ، اگر شما برادرتان را می بینید که محتاج است ،قلبتان را 
بر روی او نبندید . اول یوحنا )3 : 16 -18 ( را بخوانید . گاهی شما اصلا نیازی به 
شنیدن صدایی از آسمان ندارید . گاهی شما فقط کافی است نیاز را ببینید و بشنوید . 
زمانی که ما شنیدیم بعلت کمبود منابع چه اتفاقی برای کتابها یمان می افتد و اینکه 
افراد صفحات کتابها را جدا کرده و به یکدیگر می دادند تا بتوانند همگی بخوانند ، 
با خود گفتیم : » چطور ممکن است قلبمان را به سوی این نیاز ببندیم ؟ « ما هرگز 
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این واقعه را ندیده بودیم اما آن را شنیده بودیم .بنابراین تصمیم گرفتیم که نسبت 
به این موضوع واکنش نشان بدهیم .

جان : وقتی که شنیدم دختران به کشورهای دیگر قاچاق می شوند خدا هیچ صحبتی 
با من نکرد اما گفتم :» لیزا ما برای کمک ، باید کاری بکنیم . «

لیزا : من در مجلات خوانده ام و زمانی که در کشور های دیگر بودم ، دیده ام که 
مردم بدنبال نشانه یا رویا یا خواب از خداوند هستند تا بفهمند که چکار باید بکنند . 

اما کتابمقدس می گوید :» اگر می بینید ....... « 
جان :» اگر می بینید برادرتان در احتیاج است .......«

لیزا : پس ما با برادر و خواهرانمان که در احتیاج هستند ، شروع می کنیم . با آنانی 
که در واقعیت آنها را می بینیم ، آنهایی که در واقع در کنار ما هستند و آنهایی که 
در واقع صدایشان را می شنویم و نمی توانیم قلبهایمان را به سوی آنها ببندیم . من 
دریافته ام ، هر بار که نسبت به چیزی که در دنیای واقعی می بینیم واکنش نشان 
می دهیم خداوند به ما اعتماد بیشتری برای بخشیدن عطایای روحانی می کند . زیرا 
که او چنین می گوید : » می بینم که دراین مورد وفادار بوده ای.« حالا می توانم به 

تو در قلمرو روحانی و ایمانی ، کمی بیشتر اعتماد کنم .
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پاسخ های تکمیلی از جان
سئوال : چگونه یک نفر می تواند به روح القدس ، کفر بگوید ؟

جان : اشارۀ عیسی به کلمه » کفر به روح القدس » را می توان در متی )12 : 22 -32 ( و 
مرقس ) 3 : 22 -30 ( و لوقا )12 :10 ( دید . در گزارشی که متی و مرقس از این 
. رهبران مذهبی  به وضوح موضوع را روشن می کند  ارائه می دهند متن  واقعه 
عیسی را متهم به اخراج ارواح شریر با قدرت بعلزبول ، رئیس دیوها نمودند . در 

این زمان بود که عیسی گفت :

» از اين رو، شما را مي گويم هر نوع گناه و كفر از انسان آمرزيده مي شود، 
لكين كفر به روح القدس از انسان عفو نخواهد شد. « ) متی 12 : 31 (

بنابراین کفر به روح القدس ، به معنای سخن گفتن علنی علیه او است و مخصوصاً 
اینکه کسی در جایی که روح القدس عمل می کند و تجلیات او وجود دارد بگوید که 

این کارها از شیطان است .
به روح  باید خطاب   ، دعا و چه سرودهای  که چه  فهمید  : چطوری می  سئوال 

القدس باشند ؟
جان : عیسی به شاگردان خود گفت : 

 »و بسيار چيزهاي ديگر نيز دارم به شما بگويم، لكن الآن طاقت تحمّل آنها را نداريد.
او مرا جلال خواهد داد زيرا كه آنچه از آن من است خواهد گرفت و به شما خبر 
خواهد داد. »بعد از اندكي مرا نخواهيد ديد و بعد از اندكي باز مرا خواهيد ديد زيرا 
كه نزد پدر مي‌روم.« و در آن روز چيزي از من سؤال نخواهيد كرد. آمين آمين به 
شما مي‌گويم كه هر آنچه از پدر به اسم من طلب كنيد به شما عطا خواهد كرد. «  

)انجیل یوحنا 16 :14-12 ، 16، 23 (
القدس  با روح  ما  . پس  طلبیم  نام عیسی می  در  پدر  از  را  هایمان  در خواست  ما 
مشارکت داریم . ) یعنی ما با او در ارتباط هستیم و با او صحبت می کنیم و سئوالات 

خود را از او می پرسیم .( ما در این کتاب درباره این موارد صحبت کرده ا یم .
سئوال : وقتی که می دانیم روح القدس حاضر مطلق است ، آیا دعوت او برای 

آمدن به جلسه یا اجتماعی روحانی ، لازم است ؟
جان : بله ، کتابمقدس به ما در مورد حضور مطلق روح القدس و حضور آشکار 
شونده روح القدس تعلیم می دهد . ما از کلمات مزامیر داود ، حاضر مطلق بودن او 

را می فهمیم :

» از روح كجا بروم؟ و از حضور تو كجا بگريزم؟ اگر به آسمان صعود كنم، 
تو آنجا هستي! و اگر در هاويه بستر بگسترانم اينك تو آنجا هستي! 9اگر 

بالهاي سحر را بگيرم و در اقصاي دريا ساكن شوم، در آنجا نيز دست تو مرا 
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رهبري خواهد نمود و دست راست تو مرا خواهد گرفت. «
 ) مزامیر 139 : 7 -10 (

کتاب مقدس همچنین می گوید که خداوند هرگز ما را ترک و رها نمی کند.عبرانیان 
همه  در  همیشه  که  . حضوری  دارد  او  مطلق  به حضور  اشاره  بازهم   )5  :  13(
آن  دارد که  نیز وجود  دیگر حضور آشکار شونده خداوند  از سوی   . جا هست 
موضوع دیگری است . آشکار شدن و تجلی یافتن یعنی ، در معرض دید آوردن 
چیزی نادیده و قابل شنیده شدن چیزی که ناشنیده است و آشنا ساختن چیزی 
 ، سازد  می  متجلی  را  خود  زمانی  خداوند  حضور   . است  بوده  آشنا  نا  قبلًا  که 
)یا آشکار می کند ( بدان معنا که او خود را به یکی از حواس ما آشکار سازد . 
بنابراین بر طبق یوحنا ) 14 : 19 -24 ( به نظر من در خواست این چیز صحیح 

می باشد .
سئوال : چرا ما دعا می کنیم که روح خود را جاری سازد ؟ مگر خداوند این کار 

را انجام نداده است ؟
در زکریا باب دهم آمده است :

» باران را در موسم بارانِ آخر از خداوند بطلبيد. از خداوند كه برقها را مي 
سازد و او به ايشان باران فراوان هركس در زمينش گياه خواهد بخشيد. « 

)زکریا 10 : 1 (

در کتابمقدس باران همیشه نمایانگر جاری شدن روح القدس بوده است . به عقیده 
من زمانی که ما از خداوند می خواهیم که روح خود را جاری سازد ما خواستار 
تر  قوی  شدن  آشکار  این   . هستیم  ملتها  و  شهرها  جماعتها،  بر  روح  تازه  باران 
حضور او است که ما را برای انجام کارش تقویت کرده و به سوی حصاد فراوان 

تری از روحها ، برای ملکوت خداوند هدایت می نماید .
سئوال : چطور می توان با روح القدس رابطه عمیق تری داشته باشیم ؟ چطور 

می توانیم قوت و حضور بیشتری از او را تجربه کنیم ؟
جان : بوسیله اختصاص دادن وقت بیشتر ، به خداوند و کلام او . توضیح کاملتر 
برای گسترش صمیمیت با خداوند ، در بخش های دو و سه این کتاب ، آمده است .
سئوال : اگر روح القدس همه چیز را می داند ، چرا ما احتیاج داریم کلام بخوانیم ؟

جان : خداوند به ما کلام الهام شده خود را بخشیده زیرا :
 تمامي كتب از الهام خداست و بجهت تعليم و تنبيه و اصلاح و تربيت در عدالت مفيد است، 

تا مرد خدا كامل و بجهت هر عمل نكيو آراسته بشود.  ) دوم تیموتأئوس 3 : 16 -17 (
 Logos " روح القدس از کلام مکتوب شده خود استفاده می کند . ) کلمه یونانی آن
" است ( تا کلام شفاهی " Rhema " خود را به ما منتقل سازد. روح القدس به 



191 ابوال و جوسئ

" Logos " خود جان تازه ای می بخشد و آن تبدیل به " Rhema " شده و با 
ما سخن می گوید . اگر ما به " Logos " وقت ندهیم و با قلبی باز به سوی روح 
القدس نرویم درآن صورت " Rhema " بسیار سخت تر بر ما جاری و آشکار می 
شود . کلیساهای زیرزمینی در چین ، پر از روح القدس بودند . اما آنها برای سالها 
در آرزوی خواندن کتابمقدس بودند . آنها می خواستند کلام خدا را بخوانند تا روح 
القدس بتواند از طریق کلام با آنها صحبت کند و سخنان کلام را در قلب هایشان 
زنده سازد بسیار مهم است که شما کتابمقدس را بخوانید . کلام خدا و روح القدس 

با یکدیگر کار می کنند این یک همکاری است . 
به یاد داشته باشید که کلام خدا شامل اسرار خدا است و روح القدس آن کسی است 
که این اسرار را برای ما مکاشفه می کند . اگر شما یک متن از کتابمقدس را بدون 
تأثیر روح القدس بخوانید ، تنها چیزی که خواهید دید ، متنی است که به زبان انسانی 
نگاشته شده است . اما از طریق روح القدس شما می توانید بمعنای روحانی متن 
که فراتر از درک انسانی است برسید ، زیرا بوسیله روح القدس است که می توانیم 

بگوییم ، ما فکر مسیح را داریم .

» بلكه حكمت خدا را در سرّي بيان مي كنيم، يعني آن حكمت مخفي را كه خدا 
پيش از دهرها براي جلال ما مقدّر فرمود، 8كه احدي از رؤساي اين عالم آن 
را ندانست زيرا اگر مي دانستند خداوند جلال را مصلوب نمي كردند. بلكه 

چنانكه مكتوب است: »چيزهايي را كه چشمي نديد و گوشي نشنيد و به خاطر 
انساني خطور نكرد، يعني آنچه خدا براي دوستداران خود مهيّا كرده است.« امّا 
خدا آنها را به روح خود بر ما كشف نموده است، زيرا كه روح همه چيز حتّي 
عمقهاي خدا را نيز تفحّص مي كند. زيرا كيست از مردمان كه امور انسان را 
بداند جز روح انسان كه در وي مي باشد. همچنين نيز امور خدا را هيچ كس 
ندانسته است، جز روح خدا. لكين ما روح جهان را نيافته ايم، بلكه آن روح كه 
از خداست تا آنچه خدا به ما عطا فرموده است بدانيم. كه آنها را نيز بيان مي 
كنيم نه به سخنان آموخته شده از حكمت انسان، بلكه به آنچه روح القدس مي 
آموزد و روحانيها را با روحانيها جمع مي نماييم. امّا انسان نفساني امور روح 
خدا را نمي پذيرد زيرا كه نزد او جهالت است و آنها را نمي تواند فهميد زيرا 
حكم آنها از روح مي شود.  لكن شخص روحاني در همه چيز حكم مي كند و 

كسي را در او حكم نيست. »زيرا كيست كه فكر خداوند را دانسته باشد تا او را 
تعليم دهد؟« لكن ما فكر مسيح را داريم. «

 )اول قرنتیان 2 : 7 -16 (

سئوال : کلیسای محلی ما ، خشک و بی روح است. به عنوان یک شخص و یک 
عضو از این کلیسا ، چکار می توانم بکنم تا روح القدس در آن بیشتر حضور 

داشته باشد ؟
جان : اگر شما رهبری در آن کلیسا نیستید ، تنها کاری که می توانید ، انجام دهید 
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دعا کردن است . اول ؛ روح القدس را به زندگی خود دعوت کنید تا بتوانید حضور 
او را با خود به کلیسا ببرید . دوم ؛ از خداوند طلب کنید که قلب رهبران کلیسایتان 

را لمس کند تا نسبت به حضور روح القدس و آشکار شدن جلال او بازتر شوند. 
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موضوعات بحث و تبادل نظر 

اگر شما از این کتاب به منظور یادگیری، درس روح القدسِ ازمجموعه مسنجر ، 
استفاده می کنید ، لطفأ به ویدئوی آموزشی شماره ششم ، مراجعه کنید .

1 – همۀ ایماندران توانایی داشتن و استفاده از عطایای الهی را دارند . استفاده 
از این عطایا در فضایی بیرون از کلیسا چگونه باید باشد ؟

2 – زمانی که شما عقیده و ایمان دارید که خداوند به شما در یک تصمیم آرامش 
داده است ، چه چیزی باعث می شود که اطمینان داشته باشید ، آنچه شنیده اید 

از خداوند است ؟

3 – آیا تاکنون اتفاق افتاده که روح القدس به جای صحبت مستقیم با شما با 
همسرتان صحبت کرده باشد ؟ فکر می کنید او چرا انتخاب می کند تا این چنین 
عمل نماید و چطورمی توانید این نوع هدایت را در زندگی خود دریافت نمایید ؟

4 – زمانی که احتیاج به تصمیم گیری در مورد موضوع های مهمی دارید و به 
نظر می رسد که نمی توانید از سوی خداوند هدایتی را شخصاً دریافت کنید ، 

چکار می توانید بکنید ؟
امثال ) 11 : 14 ؛ 15 : 22 ؛ 24 : 6 ( و رومیان ) 8 : 26 -27 ( را بخوانید .

5 – آیا عقیده دارید که خداوند امروز هم با ایمانداران صحبت می کند ؟ او چطور 
با شما سخن گفته است ؟
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ضمیمه

چگونه نجات را دریافت کنیم ؟

» زيرا اگر به زبان خود عيسي خداوند را اعتراف كني و در دل 
خود ايمان آوري كه خدا او را از مردگان برخيزانيد، نجات خواهي 
يافت. 10چونكه به دل ايمان آورده مي شود براي عدالت و به زبان 

اعتراف مي شود بجهت نجات. « 
) رومیان 10 :9 – 10 (

روح القدس هر لحظه مشتاق است که با شما مشارکت داشته باشد تا شما را 
تجهیز و تشویق نماید که بتوانید خداوند را شناخته و ملکوتش را گسترش 
دهید . اما قدم اول در زندگی صمیمانه با روح خدا ، دریافت نجات از طریق 

پسر او عیسی مسیح است .
تا  ، راهی را برای شما مهیا نموده  از طریق مرگ و قیامش  عیسی خداوند 
 . شوید  او  ملکوت  وارد  خداوند  عزیز  دختران  و  پسران  عنوان  به  بتوانید 
قربانی مسیح بر صلیب زندگی ابدی و پر از نعمتی را به رایگان ، برای شما 
مهیا نموده است . نجات ؛ هدیه خدا به شما است و بدین گونه نیست که اعمال 

شما می تواند باعث نجات شما گردد یا شما را شایسته نجات بگرداند .
برای دریافت این هدیه گرانبها ، اول اعتراف کنید ، که به دور ازخالق زندگی 
کرده اید . ) زیرا این ریشه تمام گناهانی است که مرتکب شده اید. ( این توبه 
بخش مهم دریافت نجات است . پطرس این موضوع را به وضوح در روزی 

که باعث نجات 5000 نفر شد ، اعلام نمود :

» پس توبه و بازگشت كنيد تا گناهان شما محو گردد و تا اوقات 
استراحت از حضور خداوند برسد. « ) اعمال رسولان 3 : 19 (

کتابمقدس اعلام می کند که هر کدام از ما از بدو تولد اسیر گناه هستیم . این 
اسارت ریشه در گناه آدم دارد که آغازگر این نا اطاعتی آگاهانه بود . توبه 
انتخابی است که در آن شما ، اطاعت نمودن از شیطان پدر دروغ گویان را 
خاتمه داده و از سرور جدید خود یعنی عیسی مسیح اطاعت می کنید . کسی 

که زندگی خود را برای شما فدا کرده است .
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شما باید عنان زندگیتان را ، به عیسی بسپارید . خداوندی عیسی در زندگیتان 
به معنای این است که او صاحب زندگی شما است یعنی همۀ آن چیزی که 
شما هستید و دارید . او باید بر زندگی شما اقتدار مطلق داشته باشد . ازآن 
آزاد  تاریکی  از  را  ، خداوند شما  دادید  انجام  را  کار  این  که شما  ای  لحظه 

ساخته وشما را به نور و جلال ملکوت خود منتقل می کند . 
شما در واقع از موت به حیات منتقل می شوید و فرزند او می شوید . اگر 
این دعا را   ، از طریق عیسی مسیح دریافت کنید  شما می خواهید نجات را 

انجام دهید :

به  با توجه  اعتراف می کنم که گناهکارم و   ، ای خداوند آسمانی   «
معیارهای عدالت تو ، قاصر آمده ام . من به خاطر گناهانم ، شایسته 
محکومیت ابدی هستم . تو را شکر می کنم که مرا در این حال رها 
نکردی . زیرا که من ایمان دارم ، تو عیسی مسیح ، پسر یگانه خود 
و  بمیرد  من  جای  به  تا  فرستادی  شد  متولد  باکره  مریم  از  که  را 
محکومیت مرا بر صلیب خود ، حمل کند . من ایمان دارم که او روز 
اکنون بعنوان خداوند و نجات دهنده  از مردگان بر خاسته و  سوم 
من بر دست راست تو نشسته است . خداوندا ؛ امروز بخاطر اینکه تا 
بحال جدا از تو زندگی کردم ؛ توبه می کنم و زندگی ام را کاملا به 
عیسی تقدیم می کنم تا خداوند زندگی من باشد .عیسی ؛ من تو را 
بعنوان خداوند و نجات دهنده خود اعلام می کنم. از طریق روح خود 
به زندگی من بیا و مرا فرزند خود بگردان من از اعمال تاریکی دست 
کشیده و از این روز به بعد برای خود زندگی نمی کنم ، بلکه با فیض 
تو برای تو زندگی خواهم کرد تو که خود را فدا ساختی تا من بتوانم 
تا ابد زندگی کنم . خداوندا متشکرم زندگیم اکنون کاملا در دستان تو 

است و بر اساس کلام تو من هرگز خجل نخواهم شد .«

به خانواده الهی خوش آمدید . شما را تشویق می کنم که این خبر فوق العاده 
را با ایمانداران دیگر در میان بگذارید . مهم است که اکنون شما عضو یک 
کلیسای محلی بیدار شده و با دیگران مشارکت داشته باشید تا بتوانند شما 

را در ایمان جدیدتان تشویق و حمایت نمایند . 
برای یافتن کلیسا در منطقه ای که در آن زندگی می کنید، می توانید با 

سازمان خدماتی ما تماس بگیرید و یا به سایت
www.MessengerInternational.org  مراجعه کنید .  

http://www.MessengerInternational.org
http://www.MessengerInternational.org
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هم اکنون شما مهمترین سفر برای ایجاد صمیمیت با خداوند قادر مطلق را 
آغاز نموده اید ، باشد که هر روز در صمیمیت با او رشد کنید .
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دام شیطان 

از تیر های مرگ آسای دشمن بگریزید ! دام شیطان ، یکی از فریبنده ترین تله هایی 
را که شیطان برای دور کردن ایمانداران از اراده خداوند مورد استفاده قرار می دهد 
را ، آشکار می سازد و این دام چیزی نیست جز رنجش . اکثر افرادی که در این دام 
شیطان گرفتار شده اند حتی خود متوجه آن نیستند . فریب نخورید ! شما با رنجش 
روبرو خواهید شد و این به شما بستگی دارد که چه واکنشی نشان دهید چون شما 
آینده تان را رغم می زنید . اگر با رنجش به درستی برخورد کنید می توانید به جای 

رنجیدن ، قویتر شوید . 

شما در این کتاب ، پاسخ سئوال های سخت خود را می یابید :

. چرا من مجبورم که " پیش قدم شوم " ؟

. چگونه می توانم با سو ظن ها و تردیدها ، مبارزه کنم ؟

. چگونه می توانم از اسارت خاطرات تلخ گذشته ، آزاد شوم ؟

. چگونه می توانم کسی راکه عمیقاً باعث رنجش من شده ،مجدداً بپذیرم ؟

و  بگریزید   " دشمن  رنجش   " دام  از  که  کرد  خواهد  کمک  شما  به  کتاب  این   .
همچنین شما را تقویت می بخشد تا از رنجش آزاد باشید و بتوانید بدون هیچ 

مانعی با خداوند رابطه داشته باشید .

خستگی ناپذیر 

در این زندگی قوت برای شما مهیا شده است .!

در کتاب خستگی ناپذیر شما نحوه برخود پیروزمندانه در سختی ها را کشف کرده 
و می آموزید ، که چطور بر هر رنج و محنت غالب آئید :

. در وعده ها و قوتی که در مسیح دارید استوار بمانید .

. علت مشکلی که درآن هستید را شناسائی کنید .

. پیروزمندانه در جایگاه اقتدار و پادشاهی خود بایستید.










